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6+(47V70*>

"

N!O]

>MC$

8*,:6J'*>

R!S+J0 0+4(00+>4+ 0J'+T

,(0V*VJ6 0J'+T,*)+ +UU+4'

!

结 果

!"#

文献检索

检索出相关文献共
RC!

篇#其中包括
[(/f+)

RI

篇$

87450J>+ P*/0J0S !I

篇$

gf/J,+ !

篇$

8cf $$

篇$

8-Z` !N

篇$万方数据库
#$!

篇%"其中中文
!$C

篇"英文
%I

篇&去除重复文献后为
!R$

篇"阅读题目

及摘要后剩下
!%

篇"经阅读全文排除干预措施不符

的
#

篇"非随机对照的
#

篇"研究对象不符的
#!

篇"

随访时间不足$缺乏主要结局指标
#

篇"最终纳入符合

要求的文献
##

篇"均为中文文献#

1J/6+ #

"

O*?(0+ #

%&

!"!

纳入研究的偏倚风险评估

根据
87450J>+

偏倚风险评估"

##

篇文献均为高

质量研究文献
W1J/6+ !D

&随机分配方面"

##

篇文献均

有提及" 其中
I

篇文献明确阐述了随机化方法且方

法正确故评定为低风险"记
!

分&余下研究未阐明随

机化方法"评定为风险未知"记
#

分!分配隐藏方面"

##

篇文献均未提供具体的分配隐藏方案"评定为风

险未知" 记
#

分! 因全部实验均不能设置安慰剂对

照"因此无法进行实施者$参与者及评估者的盲法"

$%&'( ) $*( &%+,- -*%.%-/(.,+/,-+ 01 /*( 20-34(5/ ,5-'32(2

论 著
GII
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&'()*+,

-*,'.*/('*01

/*2,

&+3+4'*01

/*2,

5+.60.7214+

/*2,

-+'+4'*01

/*2,

8''.*'*01

/*2,

9+:0.'*1;

/*2,

<'=+.

/*2,

&40.+, >(23*'?

@=+1; @&A!BCDE

F$G

C C ! ! ! ! ! C! H*;=

I*01; JA!""$E

FCKG

C C ! ! ! ! ! C! H*;=

L(21 I-A!""ME

FC%G

! C ! ! C ! ! C! H*;=

N*21 IHO!"CKE

FC$G

C C ! ! ! ! ! C! H*;=

@=21; PIA!"C%E

FCQG

! C ! ! ! ! ! CR H*;=

S20 TJA!"C"E

FMG

! C ! ! ! ! ! CR H*;=

H01; TUA!"C%E

FCMG

! C ! ! ! ! ! CR H*;=

@=01; VWA!XCKE

F!"G

! C ! ! ! ! ! CR H*;=

H21 TTA!"C%E

F!CG

! C ! ! ! ! ! CR H*;=

N*21 IHA!"CKE

F!!G

! C ! ! ! ! ! CR H*;=

S=+1; LHA!"CKE

F!RG

C C ! ! ! ! ! C! H*;=

!"#$%& ! '"(&%)($%* +,%**-"-. /012 3"4.%45

但因此分析中结局指标均为客观形成!

盲法的实施与否对最终结果影响较小!

故全部评定为低风险! 记
!

分"

M

篇文

献无失访及不完整数据项!故评定为低

风险!记
!

分#

!

篇文献中阐述参与者

失访!均提供失访数据!其中
C

篇由于

失访时间等描述欠清!可能影响结局指

标的计算!故评定为风险未知!记
C

分!

另
C

篇失访不影响最终结果! 故记
!

分"选择性报告方面!考虑其不影响最

终结果!故
CC

篇文献均评定为低风险!

记
!

分"所有文献均未发现其他偏倚引

入!该项均评为低风险!记
!

分#

CC

篇

文献经偏倚风险评估工具评定得分均

在
C!

分以上! 全部通过质量评定并纳

入分析
AU*;(.+ !E

#

678 Y+'2

分析结果

!ZRZ#

生存率

SHS

组
!

年$

R

年$

K

年生存率均

优于
SS

组!两组
#

年

生存率差异无统计学

意义
A5[XZD!E

!其
!

年

生存率
<9

为
RZX%

%

MK\

S]

&

C^KD!%^CC

!

5[X^XXC

'"

R

年生存率
<9

为
!^%X

%

MK\ S]

&

C^$% !R^QR

!

5 _

X^XXXXC

'"

K

年 生 存 率

<9

为
!^R$

%

MK\S]

&

C^RQ!D^X$

!

5[X^XX!

'"

C

年生存率
<9

为
C^KC

9+3+`21' 3*'+.2'(.+ 0/'2*1+) 6.07

)2'2/2,+ .+'.*+`23O1[RD!a

Y2b+ (: /? 0'=+. .+,0(.4+,

O1[Xa

J*'+.2'(.+ 26'+. :*4b*1;O1[!$Da

&(/c+4', +d43()+) 6.07 '=+

*1401,*,'+1' ,'()?e101"9SNf

21*723 +d:+.*7+1',f+'4

O1[!CCa

]1*'*23 ,4.++1*1; 26'+. .+2)*1;

'=+ '*'3+ 21) 2/,'.24'O1[!%a

&4.++1*1; 2;2*1 26'+.

9+2)*1; '=+ 6(33 '+d'

O1[CCa

gd43()+ 2.'*423 h*'=

*1'+.`+1'*01,O1[Ca

!

101"9SNO1[Ca

*1401,*,'+1' 0/c+4',O1[C!af

324b 06 72*1 *1)+dO1[Ca

>(23*6*+) h*'= .*,b

2,,+,,7+1'O1[CCa

U*123 3*'+.2'(.+

94:0* 6 ;"(*%<($%* =$<0"(> *?40$4("1-

@".$%* 6 A"+B 1/ :"4+

J0h .*,b 06 /*2, i143+2. .*,b 06 /*2, H*;= .*,b 06 /*2,

921)07 ,+j(+14+ ;+1+.2'*01O,+3+4'*01 /*2,a

833042'*01 4014+237+1'O,+3+4'*01 /*2,a

W3*1)*1; 06 :2.'*4*:21', 21) :+.,011+3O:+.60.7214+ /*2,a

W3*1)*1; 06 0('407+ 2,,+,,7+1'O)+'+4'*01 /*2,a

]1407:3+'+ 0('407+ )2'2O2''.*'*01 /*2,a

&+3+4'*`+ .+:0.'*1;O.+:0.'*1; /*2,a

<'=+. /*2,

X\ !K\ KX\ $K\ CXX\
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!

&'()*

为
"+'%!,+-$

"

./-+,!

#!

012345 67%

$%

!+6+! !

年局部复发率

)8)

组
!

年局部复 发率低于
))

组 "

9:

为

-+!-

!

&'()*

&

-+-;!-+,$

"

./-+---!<

'

012345 $

$%

根据所有观察指标的异质性检验"

."-+-'

"

*

!

/

-(

"提示各个研究间具有良好的同质性% 各漏斗图

!"#$%& ' ()* +!,*-% .$%/"/-0 %-1& 23 142 5%2$6.

7"5$%& 8 9)& :!,&-% .$%/"/-0 %-1& 23 142 5%2$6.

7"5$%& ; 9)* '!,*-% .$%/"/-0 %-1* 2< 142 5%2$6.

7"5$%& = 9)* ;!,*-% .$%/"/-0 %-1* 2< 142 5%2$6.

=>3?@ A4 B3C24A3D EF5G>B HA>IJ EF5G>B HA>IJ K512L>

EMD541N5G>IJ )AG>4AJ 9??B :I>1A

O#8P01M5?P&'()*

9??B :I>1A

O#8P01M5?P&'()*

H1IG Q8

"

!-#'

H1IG Q8

"

!-#'I

Q1AG2 R

"

!--$

SLIG2 KQ

"

!-#%

SAG2 TU

"

!-#'

HA>IJV&'()*<

HA>IJ 5F5G>B

85>54A25G51>@

&

)L1

!

/6+-&

"

?W/,V./-+',<

(

*

!

/-(

H5B> WA4 AF54IJJ 5WW5X>

&

S/6+#;V./-+--#<

%&

,$

!#

#6

'6

!-6

-+-# -+# # #- #--
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,&
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;+%(
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#--+-(
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"
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*

!
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&
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9??B :I>1A
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)IA [R

"

!-#-

)L5G2 \8P!-#'

\3IG Q]P!--&

8IG [[P!-#%
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&

)L1

!

/6+%&

"
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(

*

!

/-(
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&
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-+-# -+# # #- #--
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,#
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&
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#!+-(

#;+'(

!!+-(

##+&(
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分布对称性较好!提示纳入

文献的偏倚较小
&'()*+, -.

"

上述统计结果表示! 腹腔

热灌注联合手术及静脉化

疗可以提高
!

#

"

期结直

肠癌患者的生存获益 !降

低局部复发率! 具有良好

的疗效"

/

讨 论

腹腔内热灌注化疗是

一种集温热效应# 药物化

疗和机械灌洗于一体的综

合疗法$

0

%

!其可直接杀伤腹

腔内残留的肿瘤细胞 !且

经腹腔灌注的化疗药物大

多可以经门脉系统吸收进

入肝脏! 对肝内的微小转

移癌灶予以杀灭! 从而有

效地降低腹腔和肝脏转移

率" 但肝转移癌的血供来

源于肝动脉和门静脉 !腹

腔灌注化疗可以使门静脉

中有较高的药物浓度 !但

是肝动脉内抗癌药物浓度

相当低! 对防治肝转移效

果有限! 因此单独腹腔化

疗疗效欠佳$

%

%

" 腹腔化疗联合静脉化疗能够相互弥

补缺点!最大程度地杀灭转移癌灶$

$

%

" 近年来结直肠

癌根治术结合腹腔热灌注化疗联合静脉化疗的治疗

方式逐步开展! 并在早期临床试验中表现出喜人的

效果!成为极具潜力的新治疗手段"对此!该
1,23

分

析拟通过对纳入的
##

个随机对照试验的统计分析

!"#$%& ' ()* +!,*-% ./0-. %*0$%%*10* %-2& /3 24/ 5%/$67

42*56 7+ 8*9)+7*: ;<,=28 >723? ;<,=28 >723? @,()A2

;B:,+(C,=23? D7=2+7? E558 F32(7

1!GH'(B,5HI0JDK

E558 F32(7

1!GH'(B,5HI0JDK

>(3= LG

!

!M#0

>(3= LG

!

!M#03

NA3=) @L

!

!M#%

N7=) OP

!

!M#0

>723?&I0JDK.

>723? ,<,=28

G,2,+7),=,(26

&

DA(

!

Q#R%%

!

5SQ/&TQMR%0.

'

K

!

QMJ

>,82 S7+ 7<,+3?? ,SS,U2

&

NQ/R%-&TQMRMMM!.

#

!

#

/

$

$M

V-

#V

%M

#I!

-

%

$

-

!I

$M

V/

#V

%M

#-$

!-R#J

!#R%J

!/R!J

!$R#J

#MMRMJ

MR##WMRM#HMRI!X

MR!$WMRM0H#RV#X

MRM-WMRM#HMR$%X

MR/VWMRMIH#R/%X

MR!MWMRM-HMRV$X

MRM# MR# # #M #MM

'3<7*+8WU7=2+7?X '3<7*+8W,B:,+(C,=23?X

8"5$%& 9 8$11*. 6./27 /3 7$%:":-. %-2& -1; %*0$%%*10* %-2*

#!6,3+ 8*+<(<3? +32,

MRM# MR# # #M #MM

EF

4;&?7)WEFX.

MRM

MR0

#RM

#R0

!RM

!!6,3+ 8*+<(<3? +32,

MRM# MR# # #M #MM

EF

4;&?7)WEFX.

MRM

MR0

#RM

#R0

!RM

/!6,3+ 8*+<(<3? +32,

MRM# MR# # #M #MM

EF

4;&?7)WEFX.

MRM

MR!

MRV

MR%

MR-

#RM

0!6,3+ 8*+<(<3? +32,

MRM# MR# # #M #MM

EF

4;&?7)WEFX.

MRM

MR!

MRV

MR%

MR-

#RM

!!6,3+ ?7U3? +,U*++,=U, +32,

MRM# MR# # #M #MM

EF

4;&?7)WEFX.

MRM

MR0

#RM

#R0

!RM
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提供相关数据支持!

本次纳入的
##

篇文献比较了患者的年龄"性别

等基线资料# 结果均显示试验组和对照组间基线可

比$

&'"()*

%!由于分析中结局指标均为客观形成#较

大程度地避免了研究者" 参与者偏倚的产生#

##

篇

文献均通过偏倚风险评估工具评定并纳入分析! 与

以往的
+,-.

分析相比# 本次研究将对象设定为
!

"

"

期结直肠癌患者# 可以更好地控制选择性偏倚对

结局指标的影响& 将干预措施设定为结直肠肿瘤根

治术联合腹腔热灌注化疗联合静脉化疗与结直肠肿

瘤根治术联合静脉化疗相对比#故
+,-.

分析时各研

究间同质性较高#结局指标的选择较为集中!

本研究主要从
/

"

!

"

0

"

*

年生存率"

!

年局部复

发率# 研究腹腔热灌注化疗联合静脉化疗对比静脉

化疗结直肠癌术后的临床疗效!据统计分析#两组之

间
/

年生存率差异无统计学意义# 究其原因可能是

因为近年来手术技术及新的化疗药物疗效不断提

高#患者近期生存获益较佳#很多进展期患者生存时

间都可达
/

年以上& 热灌注组
!

"

0

"

*

年生存率均高

于静脉化疗组综合结果显示# 在
11

基础上辅以腹

腔热灌注化疗可以给患者提供更好的生存获益!

2.3.--4

等 '

5

(在
!66%7!6/!

年开展的双中心"非随机

对照试验中得出
181

组的
*

年
9:

及
&;:

分别为

5/<0=

"

$"<"=

#对照组分别为
%"</=

"

/5<0=

$

&>6(6?%

#

&>6(665

%#其结论与该
+,-.

分析一致!

我们从
!

年局部复发率方面分析
181

组在控

制疾病进展方面的作用#结果提示
181

能显著降低

!

年局部复发率$

&>6(666!

%! 在纳入的文献中#郑智

爽等 '

$

(对
@6

例大肠癌随访
0

年结果显示治疗组术

后
0

年复发率为
/*(%=

#而对照组为
0$(5=

&其中治

疗组发生肝转移的比例为
5(@=

# 对照组为
!%($=

#

两组差异有统计学意义&曹军丽等'

@

(通过对
*6

例大

肠癌的
*

年随访统计提示
181

组腹腔复发率和肝

转移率均低于
11

组&在
2.3.--4

等 '

5

(的试验中
181

组
*

年累积腹膜转移发生率为
@(0=

# 而对照组为

?!(*=

#差异具有统计学意义! 以上数据提示具有高

腹膜转移风险的结直肠癌患者可能从
8A&B1

中获

益#其可能在杀灭微小腹膜转移"控制肿瘤进展"降

低疾病复发率方面起着同样积极的作用! 但对于

181

带来肿瘤复发和转移获益与否方面的大样本

随机对照试验尚不足# 未来有必要进一步开展相关

性研究#对该结论进一步证实!

对于两组安全性的比较#根据文献报道'

#6

(

#常见

的并发症有吻合口瘘"肠穿孔"胰腺炎"肠梗阻时间

延长"胆瘘"腹腔内出血脓毒症"伤口裂开"肺栓塞及

肾衰竭!尽管会带来一定的并发症#但有文献报道术

后
07%

个月生活质量会有所改善'

##

(

! 张焕虎等'

#!

(发

现
8A&B1

会造成患者肾功能的一过性损伤#主要表

现在尿量的减少#

2CD

及
:13

的升高! 但其损伤程

度较轻#且多呈自限性!

&.EEF-

等'

/0

(诸多文献都认为

生活质量评分最低分通常出现在术后首次评估的时

候# 但生活质量也通常在
%

个月之后恢复到基线水

平#当随访时间大于
%

个月时#生活质量反而超过基

线水平# 这表明从长远来看#

8A&B1

可改善生活质

量'

/?

(

#提示
181

模式是安全的"可行的!

本研究存在以下局限性)一是由于伦理学"患者

满意度和实际操作的原因# 很多评估治疗效果的实

验均中途搁浅# 国外相关研究大多以回顾性研究为

主#经过二次筛选后纳入的
G1H

文献均为国内的研

究# 国外研究的检索结果相对缺乏& 二是不同研究

181

组和
11

组使用的化疗药物"用量及治疗时间"

疗程无法统一#难以进一步缩小结局指标的偏倚&三

是由于研究数量受限# 纳入文献的安全性指标难以

统一# 本文未对两组安全性的相关指标行
+,-.

分

析&四是由于纳入研究的年限范围较长#难以控制手

术技术水平不一对结局的影响# 期待更进一步高质

量的研究# 为制订结直肠癌术后腹腔热灌注联合静

脉化疗临床实践指南提供证据支持!

总之#通过此
+,-.

分析可知#相比较于结直肠

癌根治术联合静脉化疗# 结直肠癌根治术辅以热灌

注化疗联合静脉化疗可延长患者生存时间# 降低局

部复发率#有必要进行进一步的临床实践!
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$%月刊%入选!中国科学引文数据
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病理诊断作为肿瘤诊断的(金标准)%不仅能判定肿瘤的良恶性质&分类和分级%还是临床医师

进行预后评估和药物选择的重要依据* 精准医疗在肿瘤治疗中正发挥越来越重要的作用* 为加

强病理学与临床的联系%现面向广大医务工作者征集有关精准医学在肿瘤专业领域基础研究+临

床诊治等方面的原创论文或进展评述%对有国家和省部级基金资助的文章将通过快速通道优先予

以发表* 杂志网址,
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