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年湖南省肿瘤登记地区居民口腔癌的发病&死亡情况"为该
地区口腔癌防治提供基础信息' $方法% 收集湖南省肿瘤登记地区
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年口腔癌发病&

死亡数据"计算口腔癌的发病率&死亡率&顺位&
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岁累积率等指标"中标率的标准人口采
用
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年全国人口普查的人口构成"世标率的标准人口使用的是
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1

世界人口构成) $结
果%
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年湖南省
%

个肿瘤登记点共收集口腔癌新发病例
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例*其中男性
!!%

例"女
性

$#

例#"死亡病例
#)2

例*其中男性
,"

例"女性
*2

例#) 病理诊断率
2,3,(4

"只有死亡医学
证明书比例

)3%$4

"死亡
5

发病比为
"3+%

) 全省口腔癌发病率
!3,' " *"

万"中标率为
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万"

世标率
!3!$&*"

万"
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岁累积率为
"3!64

) 男性口腔癌发病率是
'3++5*)

万"女性为
*3'65*)

万"粗发病率和标化率男性均高于女性) 城市地区口腔癌发病率是
+3265*)

万"而农村为
!3625

*)

万"粗发病率和标化率城区均高于农村)

!)),!!)*!

年湖南省肿瘤登记地区居民口腔癌死
亡率为

*3)$ " *)

万 " 死亡中标率为
)32*5*)

万 " 死亡世标率
)3$,5*)

万 "
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岁累积率为
)3),4

) 城市地区口腔癌死亡率是
*3*!5*)

万"农村为
*3)65*)

万"死亡粗率和标化率城区均高
于农村) 男性口腔癌死亡率是

*3$!5*)

万"女性为
)3+$5*)

万"死亡粗率和标化率男性高于女
性) $结论% 口腔癌是威胁湖南省

')

岁以上男性居民身体健康的恶性肿瘤之一"这部分人群
应注意采取口腔癌的预防措施)
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口腔癌的发病与口腔黏膜受到不良刺激有关!

随着社会的不断发展以及人们生活节奏的变化"口腔

癌逐渐引起人们重视!为了解湖南省肿瘤登记地区口

腔癌的发病及死亡情况"我们对
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湖南省
%

个肿瘤登记点的口腔癌登记资料进行了分析!
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资料与方法
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资料来源

资料来源于湖南省
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年岳阳市岳阳

楼区#衡阳市衡东县#怀化市麻阳县#张家界市慈利
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个肿瘤登记点恶

性肿瘤新发病例# 肿瘤死亡病例及户籍人口数据"

!&##

年人口覆盖
! '(' )*"

人"

占全省总人口
$ "$(+&$# ,

万

$
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年第六次人口普查户

籍人口数据%的
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"
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年覆盖人口的人年数
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万! 其中衡东县#麻

阳县#慈利县#资兴市是农村

点"岳阳楼区#石峰区是城区

点$
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资料收集
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方法及质控指标

各肿瘤登记点收集辖区内户籍人口中
!""'!
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年包括口腔癌在内的所有恶性肿瘤新发#死亡

病例和人口资料!按照全国肿瘤登记技术方案要求"

各点所有恶性肿瘤病例的病理组织学诊断比例

$

45-
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之间"死亡
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发病比 $

467

%在

"+%!"+(

之间"仅有死亡医学证明书的比例$
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%

在
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年肿瘤登记数据全面审核与评价"病理诊断率
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"只有死亡证明书比例
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"死亡
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发病比为
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"均符合数据质量控制要求
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! 口腔癌病

例数据质量评价指标见表
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人口资料

人口资料取自当地公安# 统计部门每年收集的
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新发病例资料
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部恶性肿瘤
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软件 %

>

'

&进行数据审核(评
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率(发病
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口构成&世标率的标准人口使用的是
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世界人
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结 果
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口腔癌发病情况

!<?<?

发病率
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年

湖南省
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个 肿 瘤

登记点 合计 口 腔

癌发病率是
!<BAI

?:

万 & 男 性 是

A<@@I?:

万&女性是

?<A>I?:

万&发病中

标率及 世标 率 男

性均高于女性&城

市地区居 民 口 腔

癌发病率是
@<=>I?:

万&农村地区居民口腔癌发病率

是
!<>=I?:

万&城区居民口腔癌发病中标率+世标率

均明显高于农村居民,发病顺位中&不论城区和农村

地区&男性发病均排在第
??

位&女性发病排位比较

靠后!

5/20( A

",

!<?<!

年龄别发病率

!::B"!:?!

年湖南省
%

个肿瘤登记点合计口腔

癌年龄别发病率& 不论是城市地区还是农村地区&不

管是男性还是女性& 发病率均是随年龄增长而升高

的&

@B

岁以下人群发病率极低&

A:

岁以上开始逐渐升

高&

$:

岁后达到高峰
Q5/20( >

$

8H'+)( ?;@R

,

$%&'( ) $*( +,-+.(,-( /0 /1%' -%,-(1 +, 23,%, -%,-(1 1(4+561%6+/, %1(%5

!

!789!!8:!

$%&'( ; $*( %4("5<(-+0+- +,-+.(,-( /0 /1%' -%,-(1 +, 23,%, -%,-(1 1(4+561%6+/, %1(%5

!

!889!!8:!
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中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/513.

!&#&'

各年份口腔癌发病率

!()*!!)#!

年湖南省
%

个肿瘤登记点合计分年

份口腔癌发病率!不论是城市地区还是农村地区!不

管是男性还是女性! 每年发病率变化不大!

!))*

年

男性发病率偏低!可能是因为
!))*

年只有
!

个点的

数据!病例数偏少的原因"

+,-./ %

#$

!&#&0

各肿瘤登记点口腔癌发

病率

在
!))*!!)#!

年 湖 南 省
%

个肿瘤登记点中!石峰区口腔癌

发病率最高!为
%&#*12)

万!其次

是慈利县
0&)01#)

万! 资兴市口

腔癌发病率最低!

#&%*1#)

万%中

标率石峰区及岳阳楼区等城区登

记点比农村点高$ 同样还可以看

出不论城区和农村! 男性发病率

成倍高于女性发病率"

+,-./ $

&$

!"!

口腔癌死亡情况

!&!&#

死亡率

!))*!!)#!

年湖南省
%

个肿

瘤 登 记 点 合 计 口 腔 癌 死 亡 率

#&)$1#)

万!男性
#&$!1#)

万!女性

)&'$1#)

万!死亡中标率及世标率

男性均高于女性$ 城市地区居民

口腔癌死亡率是
#&#!1#)

万 !农

村地区
#&)31#)

万! 死亡中标率

及世标率城区均高于农村地区!

死亡顺位中口腔癌在城区男性

中居第
#!

位! 农村男性中居第

#)

位%不论城区和农村!口腔癌

在女性死亡顺位中均排在很后

的位置'

+,-./ 4

&$

!&!&!

年龄别死亡率

!))*!!)#!

年湖南省
%

个肿

瘤登记点合计口腔癌年龄别死

亡率!不论是城市地区还是农村

地区! 不管是男性还是女性!死

亡率均是随年龄的增长而升高

的!

'*

岁以下人群死亡率极低!

0)

岁以上开始逐渐升高!

$)!$*

年龄段达到最高峰
5+,-./ *6

$

!7!7'

各年份口腔癌死亡率

!""*!!"2!

年湖南省
%

个肿瘤登记点合计分年

份口腔癌死亡率!

!"2!

年不论城市地区还是农村地

区!男性死亡率明显高于前
'

年平均水平"

+,-./ 2"

&$

!7!70

各肿瘤登记点口腔癌死亡率

!""*!!"2!

年湖南省
%

个肿瘤登记点中! 石峰

89/ 9:;<=>?/,:@6
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中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/513.

&'()*+,)'* -,'.*

/01)2'01' -3& 45)0.

67+.8 9.8' :';.8' 67+.8 9.8' :';.8'

4)8) &<,.8 =>?= %>@= @>A@ B>"B =>!C @>$@

D'0(270( &<,.8 !>!B !>C$ @>=! @>AE !>B$ @>B=

9.F.0( &<,.8 @>$B !>%B G>$B @>B@ @>AE ">$=

H)I)0( &<,.8 @>%C !>=B ">C@ @>B% @>A= ">AA

35)J'0( K,L.0 %>@C @">"@ !>!" =>$% $>%E @>$A

M<'F.0(87< K,L.0 B>"B =>=! @>E% B>=" =>CB @>A"

67+.8 !>C= =>BB @>=E !>B% B>=@ @>!A

/01)2'01' -,'.* N'02', !GGC !G@G !G@@ !G@! !GGCO!G@!

/01)2'01' -88 .,'.* P7+5 @QA$ !>AA B>!A B>"C !>C=

9.8' !>E" B>CC E>@C =>EE =>BB

:';.8' @>@A @>$" @>!E @>EB @>=E

K,L.0 P7+5 @>C! =>=@ B>CC =>=E B>AE

9.8' !>%" E>=$ %>A! $>=E E>A%

:';.8' @>!" B>!A @>"! @>B@ @>$B

&<,.8 P7+5 @>A! !>B% B>"! !>%" !>EA

9.8' !>=B B>=A =>%" B>E! B>$B

:';.8' @>@% @>@E @>BB @>%@ @>B=

-3& 45)0. -88 .,'.* P7+5 @>$% !>B" !>%@ !>=" !>B%

9.8' !>BA B>"A B>C$ B>EE B>=@

:';.8' @>@! @>EB @>@C @>!@ @>!A

K,L.0 P7+5 !>"$ =>@A B>A@ =>!" B>$%

9.8' !>AB E>!$ %>=% $>@@ E>$%

:';.8' @>!@ B>"! @>"= @>!= @>%A

&<,.8 P7+5 @>%@ @>AB !>=" @>C= !>"@

9.8' !>!@ !>=E B>BB !>%! !>$E

:';.8' @>"= @>!= @>=B @>!= @>!$

区口腔癌死亡率最高!为
!>"!R#G

万!其次是慈利县

#>B#R#G

万!麻阳县口腔癌死亡率最低!为
G>=BR#G

万"

中标率石峰区及岳阳楼区等城区登记点比农村点

高!同样还可以看出不论城区和农村!男性死亡率成

倍高于女性死亡率
S6.L8' @@T

#

B

讨 论

!"#

与世界各国口腔癌发病率平均

水平比较

$五大洲癌症发病率%第
@"

卷收

录了世界五大洲各国
!""B!!""$

年

癌症发病率资料&

!

'

!其中美国
=!

个州

口腔癌发病世标率男性为
@@Q""R@"

万!女性为
=Q!"R@"

万!英国口腔癌发

病世标率男性为
$Q$"R@"

万! 女性为

BQ="R@"

万!德国汉堡口腔癌发病世标

率男性为
@EQCR@"

万! 女性为
EQ$R@"

万!意大利米兰口腔癌发病世标率男

性为
CQ="R@"

万! 女性为
BQ!"R@"

万!

日本广岛口腔癌发病世标率男性为

AQC"R@"

万 !女性为
BQ""R@"

万 !韩国

口腔癌发病世标率男性为
EQ="R@"

万!女性为
@Q""R@"

万#

!""C!!"@!

年

湖南省肿瘤登记地区口腔癌发病世

标率男性为
BQB!R@"

万!女性为
@Q!@R

@"

万!与世界各国口腔癌发病率平均

水平比较!不论男性女性都偏低#

!"$

与全国口腔癌发病率!死亡率平

均水平比较

自
@CAA

年以

来!我国就有了自

己的肿 瘤登记数

据 &

% !@!

'

!口腔癌的

发病死亡和所 有

其他恶 性肿瘤一

样!呈逐年上升趋

势#

!""C!!"@!

年

湖南省肿瘤登记

地区口腔 癌发病

世 标 率 男 性 为

BQB!R@"

万!女性
!Q!$R@"

万!城区居民发病世标率男

性为
EQ%%R@"

万!女性
@Q%"R@"

万!农村居民发病世

标率男性为
!Q%%R@"

万!女性为
@Q@AR@"

万#

!""C

年

全国肿瘤登记地区口腔癌发病世标率男性为
!QAAR

%&'() * %+) ,+&-.) /0 1-,12)-,) /0 /3&( ,&-,)3 1- 45-&- ,&-,)3 3).1673&71/-

&3)&6

"
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?
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E
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E
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9.8' @Q$! @Q@! @QB! @Q!C GQ@E !QB$ @!

:';.8' GQB$ GQ=@ GQ!C GQ!A GQG= GQE@ !@

K,L.0 P7+5 @Q@! GQC! @Q@= @Q@E GQ@E @QCE @C
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中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/513.

#&

万!女性为
#'%()("

万!城市地区居民口腔癌发病

世标率男性为
*+!,-("

万!女性为
('./-(&

万!农村

居民口腔癌发病世标率男性为
(+,%-(&

万! 女性为

(+&,-(&

万"

(&

#

!可见湖南省口腔癌发病水平高于全国

平均水平! 湖南省男性居民发病较

高!特别是城区的男性居民更高$

!&&,!!&(!

年湖南省肿瘤登记

地 区 口 腔 癌 死 亡 世 标 率 男 性 为

(+!,-(&

万!女性为
&+!.-(&

万!城区

居民死亡世标率男性为
(+$,-(&

万!

女性为
&+//-(&

万!农村居民死亡世

标 率 男 性 为
(+(,-(&

万 ! 女 性 为

&+!%-(&

万$

!&&,

年全国肿瘤登记地

区口腔癌死亡世标率男性为
(+*(-(&

万!女性为
&+/.-(&

万!城市地区居

民死亡世标率男性为
(+/,-(&

万!女

性为
&+0&-#&

万!农村地区居民死亡

世标率男性为
&+.,-#&

万! 女性为

&+/*-#&

万 "

#&

#

!湖南省口腔癌死亡水

平类似全国平均水平! 但是城区男

性居民死亡率高于全国平均水平$

在湖南省所有恶性肿瘤发病

率%死亡率低于全国平均水平的情况下"

#*

!

#/

#

!湖南省

居民口腔癌发病构成比是
#+0#1

% 死亡构成比是

&'.$1

!高于全国口腔癌发病构成比的
('(01

%死亡

构成的
&'$%1

!应引起人们重视$

!"#$% & !'% ()%!*+%,-.-, /012"$-23 0. 01"$ ,"4,%1 -4 564"4 ,"4,%1 1%)-*21"2-04 "1%"*

!
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中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/513.

!"!

与国内其他省市口腔癌发病率水平比较

!五大洲癌症发病率" 第
#&

卷也收录了我国部

分肿瘤登记点
!&&'!!&&$

年癌症发病率资料 #

(

$

%其

中北京市口腔癌发病世标率男性为
!)%&*#&

万%女

性为
#+,&-.&

万% 上海市口腔癌发病世标率男性为

!+$&-.&

万%女性为
.+%&-.&

万%武汉市口腔癌发病世

标率男性为
!+,&-.&

万%女性为
.+$&-.&

万%湖南省

男性居民口腔癌发病水平比北京市&上海市&武汉市

等地区男性居民口腔癌发病水平高'

以上表明口腔癌是影响我省男性居民健康的恶

性肿瘤之一( 有研究表明#

.(!!.

$

%口腔癌的发病与口腔

黏膜受到不良刺激相关%这些不良刺激包括抽烟&喝

酒&咀嚼槟榔%吃过烫&辛辣&油炸食物等%与新鲜蔬

菜水果摄入不足亦相关% 另外不适合或者劣质的假

牙&烂牙%与口腔黏膜摩擦造成溃疡也会引起癌变(

饶远生等#

.(

$分析表明%在中国%吸烟可显著增加口腔

癌的发病风险% 同时口腔癌的发病风险随着吸烟年

份或每天吸烟量的增加显著增加( 台湾的学者研究

几乎均提示咀嚼槟榔是导致该地区口腔癌高发的重

要危险因素#

.$

%

.,

$

( 在非洲&东南亚一些国家以及我国

海南省&广东省&湖南省等地%人们沿袭了咀嚼槟榔

的习惯%咀嚼槟榔是人们患口腔癌的风险因子之一%

且槟榔可协同烟草等致癌物增加口腔癌的发病风

险( 富含新鲜水果和蔬菜的饮食% 可以降低口腔癌

的发病率% 新鲜水果和蔬菜摄入量低是各年龄段人

群患口腔癌的病因之一 #

.%

$

( 因此%建议采取戒除吸

烟&限量饮酒&不嚼槟榔&多摄入新鲜蔬菜水果等措

施%以降低患口腔癌的风险(
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