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摘 要!$目的% 分析
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年新疆生产建设兵团第八师恶性肿瘤的死亡情况及疾病负担"为
该地区肿瘤防治提供依据& $方法% 对新疆生产建设兵团第八师

!,''

年恶性肿瘤登记报告进
行数据统计分析" 主要分析指标包括死亡率' 死亡构成' 年龄别死亡率' 潜在减寿年数
!

?@AA

(& $结果%
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年新疆生产建设兵团第八师肿瘤死亡总数为
*'%

例"其中男性
>,=

例"

女性
!,=

例& 死亡率为
=-:*%B',

万"男性高于女性"且随着年龄的增长而升高& 肺癌'乳腺癌'

胃癌'结直肠癌'肝癌'前列腺癌'白血病'膀胱癌'淋巴瘤以及子宫颈癌是该地区恶性肿瘤死
因顺位前

',

位& 因恶性肿瘤造成的
?@AA

为
&->-:*,

人年"减寿率为
'=:--"

"肺癌所致的潜
在减寿年数最大& $结论% 恶性肿瘤是危害新疆生产建设兵团第八师居民生命健康的重要因
素"其中肺癌'肝癌是需重点防治的癌种"女性重点防治癌种为乳腺癌&
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随着经济的发展" 居民疾病死亡模式发生了转

变"以恶性肿瘤'心脑血管疾病为代表的慢性非传染

性疾病成为影响居民健康' 造成家庭负担的主要问

题$

'

%

& 其中"恶性肿瘤已经成为了危害人类健康的重

要疾病之一$

!

%

& 全国第三次死因回顾抽样调查报告

显示我国恶性肿瘤的死亡率自
!,

世纪
$,

年代以来

呈明显的上升趋势$

>

%

& 有研究表明"

!,,=`!,'!

年恶

性肿瘤已成为新疆生产建设兵团团场居民第
>

顺位

死因"成为了威胁该地区居民生命健康的重要疾病$

&

%

&

因此" 开展恶性肿瘤的防治工作对于提高兵团地区

居民健康具有重要的意义& 新疆生产建设兵团第八

防治工作!%>
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师!八师"是兵团主要发展城市#是兵团人口结构及

恶性肿瘤构成的代表$然而#关于八师恶性肿瘤死亡

及其造成的健康负担尚未见报道# 本研究收集了八

师恶性肿瘤登记系统数据# 分析了恶性肿瘤死亡情

况#阐明恶性肿瘤对居民造成的健康负担#为八师恶

性肿瘤的防控提供参考和依据$
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资料与方法
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数据来源

恶性肿瘤死亡数据来源于八师石河子市疾病预

防控制中心死因监测系统# 死因系统未检测到的肿

瘤患者采用电话随访方式获得$ 人口数据来源于八

师石河子市公安局提供的
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年人口数及年龄别

构成#此次研究覆盖人口共计
($% '()

人#其中男性
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人#女性
!*% &,(

人$
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肿瘤登记数据的评价

采用病理学诊断比例!

-./

"%只有死亡医学证

明书比例!
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"和死亡
3

发病比!

-45

"等主要指标

评价资料的可靠性%完整性%有效性和时效性$
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年新疆生产建设兵团第八师肿瘤登记数据
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#未指明部位及

原发部位不明!继发"的恶性肿瘤病例

所占的比例!

289/

"为
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$
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统计方法及指标

死因分类采用国际疾病分类
510!
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编码$ 死亡数据录入
1:;<=>&6,

系

统建立八师石河子市恶性肿瘤登记系

统# 并采用
?@??#$6,

软件建立数据库

并 进 行 统 计 分 析 $ 潜 在 减 寿 年 数
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$ 分析指标包

括死亡率%死亡构成%年龄别死亡率%潜在减寿年数
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标化死亡率的计算分别以
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年中国人口普
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年世界人口构成为标准$
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结 果
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死亡情况
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年新疆生产建设兵团第八师肿瘤死亡总

人数为
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例#其中男性
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例#女性
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例#男女

死亡比例为
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万#其中男性

为
#,%6),4#,

万 # 女性为
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癌!肝癌!前列腺癌!白血病!膀胱癌!淋巴瘤以及子

宫颈癌"其中男性死亡率前
'

位为肺癌!胃癌!肝癌!

结直肠癌!膀胱癌#女性死亡率前
'

位为乳腺癌!肺

癌!胃癌!结直肠癌!甲状腺癌" 肺癌是该地区死亡

率最高的肿瘤#死亡率为
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万#占全部死亡

病例的
(,-+!.
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恶性肿瘤死亡年龄分布

肿瘤死亡率在
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岁以下处于较低水平#
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岁以

后死亡率明显增高# 并在
$+4

岁年龄组达到高峰#死

亡率为
&($-5,*(+

万#但在
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亡率为
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万#随后又逐渐上升$
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年新疆第八师地区不同年龄组的主要死

亡癌种不同&

+4#&

岁青少年儿童的死亡癌种主要以

白血病为主#死亡率为
$-#6*#+

万'

#'4&&

岁年龄组主

要是甲状腺癌和乳腺癌#其死亡率分别为
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5-!6*#+

万'
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恶性肿瘤减寿情况
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肿瘤所造成的
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有研究表明#
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年中低收入国家恶性肿瘤病

例约占全部病例的
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#恶性肿瘤已经成为发展中

国家面临的重大疾病负担&
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$ 死亡率是描述恶性肿

瘤所造成影响的最基本指标$

!@##

年新疆生产建设

兵团第八师肿瘤死亡率为
>EOB%TAI

万#中标死亡率

为
$IO%ATAI

万#低于同年全国肿瘤登记地区水平!死

亡率为
AB%O>DTAI

万# 中标死亡率为
AA!O>>TAI

万"

&

!

'

$

与本地区
!IAI

年数据相比较#恶性肿瘤死亡率未出

现较大的浮动&

$

'

#与张国强等&

&

'结果一致$ 但死亡顺

位前
AI

位浮动较大# 肺癌依然是死亡最高的肿瘤#

而肺癌%乳腺癌%胃癌%结直肠癌%前列腺癌%白血病

及子宫颈癌的死亡率明显增多#肝癌%膀胱癌及淋巴

癌死亡率及构成比下降$分析其原因#主要是由于新

疆生产建设兵团第八师地区人口基数少#结构简单$

且死亡基础资料薄弱#肿瘤登记工作开展不久#死亡

数据可能存在漏报# 而在
!IAA

年的肿瘤登记工作

中#工作更加细致完善#此结果还有待于长期观察$

89::

是结合死亡人数和死亡年龄来对各种死

因所导致的人群寿命损失进行的定量分析# 能够更

好地反映各类死因对人群健康的影响# 突出了 (早

死)的危害性#较死亡率更为直观地反映出人群所受

危害的严重程度&

B

'

$本次研究发现#

!IAA

年本地区居

民因恶性肿瘤所造成的
89::

为
&EDEOBI

人年 #

89::

率为
IOAE!

$ 男性
89::

最高组是
&BU

岁组#

而女性则是
&IU

岁组#与兵团肿瘤登记地区&

>

'研究结

果一致$ 减寿率前
B

位分别是肺癌%白血病%甲状腺

癌% 肝癌及乳腺癌# 肺癌分别是男性第
!

位减寿癌

种%女性第
D

位减寿癌种$说明肺癌已成为新疆生产

建设兵团第八师居民生命健康的重要的危害因素$

有研究表明&

E

'

#吸烟%室外环境污染%职业接触%室内

环境污染及遗传等因素的流行均可导致肺癌的发

生#其中吸烟和环境污染是其重要原因$白血病在死

因顺位中排第
%

位# 但减寿率为
AOAE!

# 排在第
!

位$ 究其原因#白血病好发于儿童和青少年#所造成

的劳动力损失极大# 其发病原因可能与人体免疫机

制%局部环境%遗传等有关&

AI

'

$ 肝癌位于男性减寿率

顺位第
A

位# 其主要原因可能与男性过量饮酒及乙
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中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
&

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/5136

肝疾病在本地区流行等因素有关! 女性减寿率顺位

及死因顺位第
'

位均为乳腺癌" 且多好发于
'()&&

岁年龄组"与本地区
!"'"

年#

$

$及新源县#

''

$结果一致"

但不同于全国%江苏昆山市%泰顺县等地#

'!)'&

$

!

从年龄别来看"随着年龄的增长"因恶性肿瘤所

造成的死亡率及
*+,,

也在逐步增加! 本次研究发

现"

!-''

年本地区死亡率在
&(

岁之后显著增加"而

*+,,

处于前
.

位的是
&-)

%

&()

%

(-)

岁组" 与
!-''

年全国#

!

$

%浙江省/'(

$死亡结果一致! 这可能与新疆生

产建设兵团第八师的人口结构相关" 处于这三个年

龄组的人口数相对较多"除此之外"也与此三个年龄

组人群的生活压力%饮食习惯等流行因素相关!

综上所述" 恶性肿瘤是影响八师居民健康的重

要疾病" 也是导致寿命损失和劳动力丧失的主要疾

病之一! 尤其是肺癌"其死亡率呈上升趋势"严重影

响了该地区居民的生存质量和期望寿命" 给患者及

其家庭带来重大损失"也造成社会资源损耗! 因此"

在肿瘤防治工作中应加强宣传教育" 提倡积极健康

的生活方式"提高居民对肺癌%肝癌%白血病"女性对

乳腺癌的防治意识"减少吸烟"有合理的饮食结构及

规律的生活习惯"增强锻炼"做到早发现%早治疗"呼

吁政府实行有效措施减少环境污染" 尽可能减少肿

瘤伤害! 针对新疆生产建设兵团第八师恶性肿瘤死

亡趋势"实行有效的三级防治措施"建立完善的肿瘤

三级网络"完善肿瘤登记工作!
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