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摘 要!$目的% 了解磁县上消化道癌第二轮早期筛查癌前状态及病变的检出率情况& $方法%

收集
!"()

年完成的
)"*%+

岁人群的上消化道癌内镜筛查资料"对符合对象按性别'年龄组统
计食管'贲门'远端胃癌前状态及病变的检出率&$结果% 纳入分析筛查对象

!)($

例"食管活检
率为

!%,-'.

"贲门活检率为
(!,&$.

"胃活检率为
!-,'+.

& 食管癌及各级病变检出率分别为(

鳞状上皮轻度异型增生检出率为
&,'!.

"鳞状上皮中度异型增生检出率为
",+(.

"鳞状上皮重
度异型增生检出率为

",$".

"原位癌检出率为
",)(.

"黏膜内鳞状细胞癌检出率为
",($.

"浸
润性鳞癌检出率为

",").

"总体阳性检出率为
(,&!.

& 贲门癌及癌前病变检出率分别为(低级
别上皮内肿瘤检出率为

",%!.

" 高级别上皮内肿瘤检出率为
",($.

" 黏膜内腺癌检出率为
",!+.

"浸润性腺癌检出率为
",").

"总体阳性检出率为
",'".

&远端胃癌及癌前病变检出率分
别为(低级别上皮内肿瘤检出率为

(,)'.

"高级别上皮内肿瘤检出率为
",").

"浸润性腺癌检
出率为

",").

"总体阳性检出率为
","-.

& $结论%

!"()

年度总体检出率与
("

年前首次筛查资
料相比明显有所下降"食管'贲门及远端胃的低级别上皮内肿瘤的检出率较低"与活检率及活
检块数有一定的关系&
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河北磁县是我国食管癌高发区$

#*&

%

& 国家在食管 癌早诊早治方面加大投入" 先后在全国高发区建立

+食管癌早诊早治示范基地,"落实+三早,模式的探

索$

)

%

&

!22)

年"磁县确定为我国首批+食管癌早诊早
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治示范基地! 之一"

!""'

年承担了国家中央转移支

付食管癌早诊早治项目# 我们成立$癌症普查中心!"

开始大规模对高危人群%

(")%*

岁&进行内镜普查'

')$

(

#

!+,(

年对曾经在
,"

年前已经完成首轮内镜筛查的

两个乡镇进行了第二轮早诊早治内镜筛查" 现对这

两个乡镇完成的筛查检出率情况进行总结分析#

,

资料与方法

!"!

资料选用及数据队列库建设

!",(

年完成的两个乡镇筛查人群" 筛查依据

)癌症早诊早治项目技术方案 %

!",,

年版&*

'

-

(

%以下

简称$技术方案!&的技术+指标等要求完成数据详细

记录# 筛查人群为
!",(

年度
(")%*

周岁无症状自

然人群# 将普查人群信息表+胃镜检查+病理诊断结

果进行队列整合"并核对性别+周岁年龄的一致性,

对已知的上消化道癌现症病例及其手术后的病例进

行了排除"最终纳入分析对象
!(,$

例#

!"#

方 法

内镜检查原则要求对
(")%*

岁正常健康人群

进行内镜检查"但应充分考虑内镜检查的禁忌证#食

管内镜检查重点应用胃镜检查
.

碘液染色
.

指示性

活检技术"执行技术方案活检病理检查要求"如果在

食管黏膜和%或&贲门区黏膜发现阳性或可疑病灶"

应在相应区域咬取活检" 咬取活检的块数视病灶大

小及多少而定# 如果经内镜观察和碘染色后食管未

发现可疑病灶则不取活检# 对贲门脊根部黏膜胃体侧

区域仔细观察后"如未发现可疑病灶"亦不取活检'

-

(

#

取活检后立即将组织展平" 使黏膜的基底层面贴附

在滤纸上"置于
,"/

中性福尔马林溶液固定"固定

时间
0#+1

"去除滤纸"将组织片垂直定向包埋"修正

蜡块"连续切
%)-

个组织面"常规
23

染色"封片#病

理诊断标准参见 )肿瘤病理诊断与鉴别诊断学*和

)技术方案*要求进行'

-

"

*

(

#

!"$

统计学处理

采用
456785

计算机软件进行原始数据录入"并

按照性别及年龄组分类统计" 对食管不同部位结果

采用最高诊断结果为最终病变指标# 统计指标为各

级病变检出率%

/

&"食管总体阳性病变检出率
9

%食

管重度异型增生
:

原位癌
.

鳞癌可能有浸润
.

黏膜内

鳞状细胞癌
.

浸润性鳞癌&

:

实际筛查人数
!,++/

# 贲

门及远端胃总体阳性病变检出率
9

%高级别上皮内肿

瘤
.

黏膜内癌
.

浸润性腺癌&

:

实际筛查人数
!,++/

#

!

结 果

#"!

总体情况

!+,(

年参加内镜筛查
!%'+

例" 数据队列实际

纳入
(+)%*

岁内镜检查
!(,$

例"平均年龄
'+

周岁"

其中男性内镜检查
,+,-

例"女性
,&**

例"性别比为

+;$&

#食管活检率为
!%;-'/

%

%(*:!(,$

&"指示性活检

率主要集中在
'")%'

岁年龄组"

%")%(

岁为最高"并

占普查活检人数的
!&;,*/

, 贲门活检率为
,!;&$/

%

!**:!(,$

&"活检主要在
(")%*

岁,远端胃活检率为

!-;'*/

%

%*,:!(,$

&#

!(,$

例筛查对象
("

岁组占
";-$/

"

(")((

岁占

,';'!/

"

(')(*

岁占
!";*(/

"

'")'(

岁占
,*;-%/

"
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"

%")%(

岁占
,';(&/

"

%')%*

岁占

*;-*/

%

<=>?@ ,

&#

#"#

食管癌及癌前病变检出率

!+,(

年完成筛查
!(,$

例"食管活检
%(*

例"活

检率为
!%;-'/

%

%(*:!(,$

&"其中"男性活检
&,(

例"
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活检率为
&"'()*

!

&#)+#,#(

"# 女性活检
&&-

例#活

检率为
!&'.-*

!

&&-+/&..

"$ 鳞状上皮轻度异型增生

检出率为
&'-!*

# 鳞状上皮中度异型增生检出率为

,'./*

# 鳞状上皮重度异型增生检出率为
,'$,*

#原

位癌检出率为
,')/*

# 黏膜内鳞状细胞癌检出率为

,'/$*

#浸润性鳞癌检出率为
,',)*

#总体阳性检出

率为
/'&!*

#早诊率为
.%'((*

$ 男性轻%中%重度异

型增生检出率分别为
&'))*

%

/'/(*

%

,'.(*

# 原位癌

为
,'%.*

#黏膜内鳞状细胞癌为
,'!.*

#浸润性鳞癌

没有检出#男性阳性检出率为
/'.%*

&女性轻%中%重

度异型增生检出率分别为
&'-$*

%

,'$/*

%

,'-,*

#原

位癌检出率为
,'!/*

#黏膜内鳞状细胞癌
,',$*

#浸

润癌检出率为
,',$*

# 女性阳性病例检出率为

,'(-*

$ 阳性病变检出率随年龄组的升高而升高

!

01234 !

"$

!"#

贲门癌及癌前病变检出情况

筛查
!)#$

例中# 贲门活检
!..

例# 活检率为

#!'&$*

!

!..+!)#$

"#其中男性活检
#%%

例#活检率为

#%'&#*

!

#%%+#,#(

"# 女性活检
#&&

例 # 活检率为

.'-#*

!

#&&+#&..

"$ 低级别上皮内肿瘤检出率为

,'%!*

#高级别上皮内肿瘤检出率为
,'#$*

#黏膜内

腺癌检出率为
,'!.*

#浸润性腺癌检出率为
,',)*

#

贲门活检
#

例鳞状上皮乳头状瘤# 总体阳性检出率

为
,'-,*

#早诊率为
.#'%$*

$ 不同性别年龄组检出

率情况见表
&

!

01234 &

"$

!"$

远端胃癌前病变检出率情况

!)#$

例筛查中远端胃活检
%.#

例# 活检率为

!('-.*

!

%.#+!)#$

"#其中男性活检
!.)

例#活检率为

!('((*

!

!.)+#,#(

"# 女性活检
&.$

例 # 活检率为

!('&(*

!

&.$+#&..

"$ 非 萎 缩 性 胃 炎 检 出 率 为

!!'!!*

#萎缩性胃炎检出率为
,'..*

#低级别上皮内

肿瘤检出率为
#')-*

# 高级别上皮内肿瘤检出率为

,',)*

#浸润性腺癌检出率为
,',)*

#总体阳性检出

率为
,',(*

#早诊率
-,',,*501234 )6

$

&

讨 论

目前# 内镜检查结合病理组织学诊断是发现上

消化道早期癌和癌前病变最有效的手段和方法 $

!,,)

年磁县成为我国 '食管癌早诊早治示范基地(

之一#

!,,-

年开始了大范围的人群筛查工作# 近年
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来! 将食管癌与胃癌合并为上消化道癌筛查"

!"'(

年依据新版技术方案进行上消化道癌早诊早治筛

查!食管应用碘染色指示性活检!重度异型增生以上

阳性病例检出率为
')&!*

! 其中男性检出率为

#)+%*

#女性为
,)-.*

!男性明显高于女性"贲门总体

阳性检出率为
,).,*

$男性
,)#,*

!女性
,)!#*

%" 而

远端胃总体阳性检出率为
,),-*

$男性
,)#,*

!女性

,),$*

%! 食管癌阳性检出率明显高于贲门和远端

胃!远端胃的阳性检出率较低" 宋国慧等&

#,

!

##

'曾分析

!,,./!,,+

年
.

年完成的首轮
## (!&

例病变检出

结果!食管轻度异型增生为
##)-(*

!中度异型增生

为
!)%%*

!重度异型增生检出率为
#),(*

!原位癌检

出率为
,)(,*

!鳞癌可能有浸润的检出率为
,),(*

!

黏膜内鳞状细胞癌为
,)&$*

!浸润性鳞癌为
,)#$*

!

平均重度异型增生以上及癌的检出率为
!),#*

" 而

贲门癌低级别上皮内肿瘤检出率为
!),$*

! 高级别

上皮内肿瘤为
,)&,*

!黏膜内腺癌为
,)!&*

!浸润性

腺癌为
,)#-*

" 结果显示!磁县食管癌高发区
(,/%+

岁人群存在大量无症状癌前病变及癌症患者! 并且

随年龄的增高检出率提高"相比较
!,#(

年度总体阳

性检出率明显下降! 值得注意的是!

!,#(

年度筛查

区域$总覆盖人群%为间隔
#,

年后第二轮筛查的两

个乡镇!除与
#,

年前高危人群筛查检出的阳性病变

的早期治疗及复查干预有一定的关系外!执行(技术

方案) 的改变及活检率的高低也不容忽视!

!,#(

年

度食管活检率为
!%)-.*

#贲门活检率为
#!)&$*

#远

端胃活检率为
!-).+*

!而
!,,./!,,+

年首轮普查食

管活检率为
%%)+,*

! 贲门活检率为
+.)$#*

" 在

!,,./!,,+

年筛查中食管碘染色进行指示性活检!

而对于碘染色阴性者常规在距门齿
!.01

处咬检*

对于贲门区有可疑病变者!在病变处咬检!无异常发

现者!在贲门脊根部常规咬检" 而
!,#(

年度二轮筛

查中!胃镜下表现食管黏膜和$或%贲门区黏膜发现

阳性或可疑病灶!应在相应区域咬取活检!咬取活检

的块数视病灶大小及多少而定" 如果经内镜观察和

碘染色后食管未发现可疑病灶不取活检" 对贲门脊

根部黏膜胃体侧区域仔细观察后! 如未发现可疑病

灶!亦不取活检"这一区别可能是造成本轮筛查活检

率较低原因之一"磁县通过
#,

年的大范围早诊早治

筛查!在食管癌碘染色指示性活检诊断上掌握较好!

但胃镜下针对染色后可以明确为轻度异型增生的患

者采取不取或少取活检! 也可能是造成轻度和中度

异型增生检出率较低的原因之一! 从早诊率角度分

析食管早诊率为
+%)--*

!贲门早诊率为
+#)%$*

!而

远端胃癌早诊率仅为
.,),,*

!这也在一定程度上说

明针对食管碘染色后的早期癌诊断及贲门可疑病灶

的诊断水平掌握的较好!活检准确性高!而远端胃早

期病变诊断尚有不足"

!,#(

年度贲门低级别上皮内肿瘤检出率为

,)%!*

!高级别上皮内肿瘤检出率为
,)#$*

!明显低

于
!,,./!,,+

年首轮大人群筛查结果" 贲门部具有

特殊性的解剖结构!贲门部胃壁较薄而血管丰富!过

多和过深的取活检组织易造成出血和胃壁穿孔!并

且胃镜的活检钳在贲门也不易取到足够深和大块的

活检组织&

#!

'

"由于胃镜活动受制约!准确取材受到一

定影响!取材位置和取材大小不理想!有时候因取材

过小!组织经脱水浸蜡等处理后!会变得更小#易丢

失或不易找到!同时!由于脱水透明时间掌握不好!

易使组织变脆!切出的片子裂隙多!不利于病理诊断&

#&

'

"

本次筛查的
!(#$

例筛查对象中亦存在有组织过小#

未制成片#空瓶等现象所导致的(不足以作诊断)的

贲门为
,)#$*

! 这无疑给早期诊断带来了影响" 同

时! 值得注意的是!

!,#(

年度未采用贲门脊根部常

规活检方法!也是造成活检率偏低的原因之一"远端

胃在胃部活检数量及部位上存在不足造成活检率较

低!应加强胃部活检数量及提高活检率!以便提高远

端胃部早期病变的检出率! 加强胃部内镜诊断辅助

技术的应用等"

贲门高级别上皮内肿瘤以上病变在
..

岁之前

没有检出! 而
..

岁以后随年龄组升高检出率升高!

这在首轮普查的贲门高级别检出率中亦如此!提示!

贲门癌早期筛查考虑是否将普查年龄提高至
(.

岁

为起点" 贲门癌早诊早治的核心技术和重点人群是

高级别病变的检出! 通过高发点位的确认和靶向性

活检!阻断高级别阳性病例!通过内镜微创治疗从而

降低其癌症发生" 而远端胃的高级别上皮内肿瘤以

上病变只在
%,/%(

岁组有检出!从而不容忽视胃癌

前状态及病变可能存在漏诊"同时!低年资内镜医师

要比高年资内镜医师容易漏诊! 胃镜医师在早期筛

查中即便染色后内镜下形态特征及表现轻度异性增

生的!也应积极采取活检!可疑病灶多点活检!也是

减少漏诊的关键"所以!在重视早诊率的同时也不容
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中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
&

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/5136

忽视对癌前状态及可疑增生及其他病变的活检率!

如
'())*++

食管等" 由于胃黏膜高级别上皮内瘤变胃

镜下的表现极不典型!如何识别#如何活检仍需要内

镜医师和外科医师共同探讨和解决$

#,

%

" 对于发生在

胃底或高位胃体等需要倒镜反转观察的部位也是胃

镜检查容易漏诊的部位! 需要不断加强胃镜操作技

能!增强咬取活检的准确性"随着目前胃镜设备的不

断更新! 染色内镜比非染色内镜在早癌检出率上能

提高数倍! 因此应逐步加强色素内镜和放大内镜等

的联合应用!以提高早期胃癌的检出率$

#-

%
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