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检测在辽宁省沈阳市苏家屯地区农村妇女宫颈癌筛查过程中的作
用"为宫颈癌筛查提供科学依据' %方法& 对
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农村常住妇女"进行调查(取样和
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检测' %结果& 对
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岁妇女进行宫颈癌筛
查"发现宫颈癌癌前病变
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人*"宫颈癌
&

人' 高危型
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阳性共
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人"高危型
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阳性感染率随年龄的升高而升高'

1EF

的感染
率随着病变程度加重而升高#宫颈上皮内瘤变和宫颈癌组

1EF #%

型的比例显著性高于其他
组' %结论&

1EF

检测在宫颈癌的筛查过程中对提高早诊率具有重要的意义'
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宫颈癌是女性常见的恶性肿瘤" 全世界每年约

有
-&

万新发病例"

!$

万例死亡病例 %

#

&

"其中至少有

H,e

发生在发展中国家 %

!

&

' 我国是宫颈癌发病率较

高的国家" 根据
!))J

年国家癌症登记中心的数据"

我国宫颈癌发病率为
'!BJ%f')

万 %

&

&

"并且发病呈年

轻化和上升趋势" 宫颈癌已成为威胁我国女性健康

的重大公共卫生问题之一' 宫颈癌好发于宫颈的移

行带"常常容易受到外来物质如
1EF

感染(致癌物

质的刺激"使宫颈上皮化生过度活跃"未成熟的化生

鳞状上皮或增生鳞状上皮细胞可出现不典型增生"

形成宫颈上皮内瘤样变)

0I/

*' 当病变突破基底层
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浸润间质时!逐渐发展成宫颈癌" 大量研究表明!高

危型宫颈癌及癌前病变的病原学基础是由于人乳头

状瘤病毒 #
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$ 持续感染%
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$公布的'宫颈癌筛查

临床实验指南(已将
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检测联合细胞学检查作为
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岁女性宫颈癌的筛查手段 )

@
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+ 我们以辽宁省

沈阳市苏家屯地区农村妇女为研究对象!分析
345

检测在农村宫颈癌筛查中的作用%

6

资料与方法

!"!

研究对象

筛查工作主要利用村委会工作人员, 乡镇卫生

院保健医师和村医入户通知的方式募集研究对象+

苏家屯地区共包括
6$

个街道!根据经济状况和妇女

的人口分布!选取民主,八一,十里河,陈相,姚千,林

盛, 沙河和王岗等
A

个街道! 采用整群抽样方法于
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年
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月
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日至
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年
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月
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日期间! 对所

选街道自愿参加宫颈癌筛查的农村常住妇女在经知

情同意后纳入为研究对象+提前告知研究对象
&B

内

不进行阴道冲洗!不使用阴道内药物治疗!

!@'

内无

性行为!在其非月经期进行宫颈癌筛查+ 纳入标准-

!

沈阳市苏家屯地区居住
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年以上!
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岁的常

住已婚农村妇女.

"

具有完整的子宫宫体和宫颈%排

除标准-

!

子宫全切术后妇女.

"

近
&

个月接受过盆

腔放射治疗的妇女.

#

怀孕妇女%
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年间!共对
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名
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岁妇女

进行宫颈癌筛查 !平均年龄 &
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岁
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$% 文化程度

为小学及以下,初中,高中或中专和大专及以上的研

究对象分别
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例&

%D??F
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?66"

例&

?6D6"F

$,

!%$E

例&
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$.民族主要由汉族,

满族,朝鲜族组成!汉族,满族,朝鲜族的研究对象分

别
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研究方法

基本信息调查! 本研究采用统一的调查问卷对

研究对象的基本信息进行调查!主要项目包括年龄,

民族,文化程度,家庭情况,既往病史等基本信息%

取样及保存!妇科医生用窥阴器暴露宫颈后!将

刷头中央区较长的刷丝经宫颈外口插入子宫颈管

内!周边区刷丝抵触在宫颈黏膜面!顺时针或逆时针

旋转
&C?

圈!刷取宫颈细胞及宫颈管脱落细胞% 细

胞直接洗入
!").

的细胞保存液内!旋紧盖子后震荡

摇晃!取
6).

用于
345

检测%

妇科检查!取样完成后!对受试者进行妇科常规

检查!并详细记录对外阴,阴道,宫颈,子宫,附件和

阴道分泌物等的检查结果%

实验室
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检测及分组! 采用
3456!G!

荧光

综合分型进行初筛!即通过荧光自动
49H

仪实现在

全封闭反应体系中进行核酸扩增与监测! 对女性子

宫颈脱落细胞中的
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种高危型
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$进行定性

检测同时并对
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分型%

宫颈组织病理学检查!对于
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或
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任何一

种细胞学结果为
3LNO

,
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及
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呈阳性的
JL9!

PL

和
JL9!3

受试者 ! 在疑似 病变部位及 宫颈

&

!

%

!

E

!
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点钟方位阴道镜下取宫颈活体组织活检%

结合临床表现, 细胞学检查结果及组织病理结果确

诊% 病理诊断分为-正常,宫颈炎,

9N7

&

9N7#

!

9N7!

和
9N7&

$或宫颈癌%

!"$

质量控制

本次调查采用统一的调查方案和流程% 调查人

员在正式调查前都进行统一的规范的培训! 充分认

识调查问卷每个项目的含义,标准和方法%相关的实

验室检测均按照标准作业程序进行操作! 保证研究

对象能够按时接受检测%

!"%

统计学处理

采用
L4LL !>D>

统计软件建立数据库! 分别计

算检出率
Q

检出人数
K

人数
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感染率
Q
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阳性人数
K

人数
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.
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分型率
Q

&
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型
S6A

型
S6%

和
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混合型$

K 345

阳性人数
$6""F

%组间差

异采用
$

! 检验或精确概率法比较%

4T"D"?

差异有统

计学意义%

!

结 果

#"!

宫颈癌及癌前病变检出情况

接受宫颈组织活检共
&"&

人! 共发现宫颈癌癌

前病变
A"

人 &其中
9N76

为
&%

人!

9N7!

为
&"

人!
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宫颈病变与
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感染的关系

宫颈炎妇女
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感染率为
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妇女
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感染率为
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% 宫颈癌妇

女
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感染率高达
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' 各组

间
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感染率有显著性差异 !
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DBD@
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著性差异!

'()

和宫颈癌组
*+, #%

型的比例显著

高于其他组"

+-./"!

#"

01234 %

$%

&

讨 论

宫颈癌发病在发展中国家排名第
!

位! 而在发

达国家仅排名第
#.

位!宫颈癌的发生和死亡与社会

经济和医疗水平的密切相关% 发展中国家在宫颈癌

的防治方面还有很大的空间% 本研究针对辽宁省沈

阳市苏家屯地区
#. ...

名农村妇女进行宫颈癌筛

查!共检查宫颈癌癌前病变
5.

人"其中
'()#

为
&%

人!

'()!

为
&.

人!

'()&

为
#6

人$&宫颈癌
&

人"宫

颈癌患病率为
&./.7#.

万$% 本次筛查结果高于我国

宫颈癌的平均患病率"

#6/#7#.

万$% 与经济落后地区

相比!本次筛查结果低于四川省"

6./#7#.

万$

'

8

(和青

海省)

#$.7#.

万$

'

%

(农村地区!而与经济发达地区相

比!本次筛查结果则高于北京海淀区"

6/897#.

万$

'

$

(

&

江苏省无锡市"

#%/9&7#.

万$

'

5

(

&南京"

##/97#.

万$和

广东中山"

!./67#.

万$

'

9

(等地区%

不同国家与地区&不同年龄的
*+,

感染率都存

在差异% 本研究结果显示
*+,

筛查的人群中
*+,

感染率为
#!/.9:

! 与国内关于筛查人群中
*+,

感

染率"

#6:;!5:

$相比要低 '

#.

(

% 国外的研究结果表

明!

*+,

感染包含小于
!.

岁和大于
88

岁女性两个

高峰年龄'

##

(

% 本次研究显示
8%;%6

岁年龄组女性的

*+,

感染率显著性高于
&8;68

岁和
6%;88

岁两个

年龄组! 与之前的研究结果相一致% 大量流行病学

和实验室研究表明!

*+,

感染尤其是高危型
*+,

的持续感染是宫颈癌发生的主要危险因素'

#!

(

% 高危

型
*+,

的致癌机制主要是与
*+,

病毒
<)=

与人

体染色体脆弱区整合! 使细胞发生突变或细胞生长

周期调控机制失效!从而导致细胞异常增殖有关%宫

颈不同程度病变中
*+,

感染率亦不同!本次研究结

果发现!随着宫颈病变程度的加重!高危型
*+,

感

染率显著性升高!呈线性趋势*同样的结果也发现在

'()

病变中!与
>1?3@A

等 '

B&

(的研究结果一致% 本研

究中未发现
*+,

感染率在汉族&满族和朝鲜族中分

布有显著性差异%

目前公认在
*+,

高危型的
*+,

亚型中!

*+,

B%

的致癌性最强!

*+, B5

是仅次于
*+, B%

的强致

癌的病毒亚型%目前
*+,

疫苗也主要针对这两种病

毒亚型'

B6

!

B8

(

% 我们对宫颈病变与
*+,

分型的关系进

行研究!随着宫颈癌病变程度的加重!高危型
*+,

感染率的分型率显著性升高* 进一步对宫颈病变与

*+, B%

和
B5

型关系的研究发现!

B65

人 )

56/8$:

$

*+,

感染者的分型为
B%

型!仅有
!6

人)

B&/$B:

$的

分型为
B5

型!仅有
&

人)

B/$:

$为
B%

型和
B5

型混

合型!表明
*+,

的感染者多以单一型感染为主% 这

与
*1CDE

等 '

B%

(的研究结果中
*+,B%

是宫颈癌中最

常见的致癌亚型相一致%

*+,

感染是一个渐进的过程% 因此!提高人们

的健康意识! 普及宫颈癌前病变的筛查! 加强对

*+,

感染人群的监测&随访及复查!是降低宫颈癌

发病切实可行的方法%
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