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摘 要!$目的% 估计山东省恶性肿瘤的发病与死亡水平& $方法%
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年共收到
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个肿瘤登
记处上报的
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年肿瘤登记数据"通过审核和评估"共
#%

个肿瘤登记处的数据符合入选标
准& 将入选的登记处按地区'城乡()性别以及年龄别)肿瘤别发病率和死亡率分层"结合
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年山东省人口数据"估计山东省恶性肿瘤合计和主要肿瘤的发病)死亡情况* 标化率分别采用
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年全国人口普查人口和
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标准人口结构为标准*$结果% 山东省
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"死亡发病比为
&>$&

* 估计全省
!&;!

年新发恶
性肿瘤病例
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例"死亡病例
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例* 山东省恶性肿瘤发病率为
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万,女性
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万#- 中国人口标化率
@

中标率
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世标率
A

为
;<*>%&?;&

万"累积率!
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& 城市地区发病率为
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万"中标发病率为
;*;>!$?;&

万& 山东省
恶性肿瘤死亡率为
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万& 肺癌)胃癌)肝癌)食管癌)结直肠癌)女性乳腺癌)脑瘤)白血病)膀胱
癌和胰腺癌是山东省主要的恶性肿瘤"约占全部新发病例的
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& 肺癌)胃癌)肝癌)食管
癌)结直肠癌)乳腺癌)胰腺癌)脑瘤)白血病和淋巴瘤是主要的肿瘤死因"约占全部肿瘤死亡
病例的
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& $结论% 目前山东省肿瘤疾病负担严重"应继续加强肿瘤防治工作&
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恶性肿瘤是全球各国家的主要致死原因!

#

"
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$ 在

中国恶性肿瘤居城市居民首位死因" 死亡占全部死

因的
#&'

!

(

#

$ 山东省疾病预防控制中心负责全省人群

的肿瘤登记工作"每年收集%整理%评估%分析全省登

记处的肿瘤登记数据"并及时发布监测结果$肿瘤登

记数据不仅广泛应用于肿瘤防控各项决策的制定"

也在肿瘤科学研究中发挥重要的作用 !
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$ 本文对

!)#%

年收集山东省
!*#!

年肿瘤发病和死亡数据进

行汇总分析$
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资料与方法
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资料来源

!*#%

年共收集到
!#

个肿瘤登记处上报的
!*#!

年肿瘤发病和死亡数据"其中包含
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个城市点和
#'

个农村点"覆盖人口
!! $!, $*'

人&男性
-- '-, $**

人"女性
-- !-* **'

人'"占山东省
!*-!

年末户籍

人口的
!(.%/0

$

!#

个肿瘤登记处共报告恶性肿瘤

新发病例数合计
%/ /!#

例&其中男性
(% !+%

例"女

性
!' $'$

例'" 恶性肿瘤死亡病例合计
(% *!'

例

&其中男性
!! %+%

例"女性
#! ''/

例'$ 人口资料来

源于统计年鉴和公安户籍资料$
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质量评价

根据(中国肿瘤登记工作指导手册 !

%

#

"并参照

(五大洲癌症发病率第
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"使用数据库软件
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的
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软件" 对上报数据进行

审核与评价$ 通过病理诊断比例&

I@O

'%只有死亡

证明书比例&

P2Q0

'%死亡
&

发病比&
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'等主要指

标"评价资料的可靠性%完整性%有效性和时效性$

根据以上质控指标将各登记处上报数据分为
D

级%

R

级和
P

级$ 其中"

D

级%

R
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级拒
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$

个登记处为
P

级"其余
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个登记处

纳入分析$纳入分析的
-%

个肿瘤登记处&城市
'

个%

农村
--
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-+ -,/ /,,
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, $++ !*$

人"女性
, %-! +,!

人"占
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$其中城市人口
+ ',$ *(/
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统计学处理
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病&死亡'率%年龄别发病&死亡'率%标化发病&死亡'

率%构成比%累积发病&死亡'率等指标"并对发病%死

亡前
-*

位的恶性肿瘤重点描述$ 中国人口标化率
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肿瘤发病率为
!$&'($)#*

万 !男性
&*&+!,-.*

万"女

性
!!&+!&-.*

万#"中标率为
.,!+/!-.*

万"世标率为

.(,+%*-.*

万"累积率!

*01/

岁$为
!!+*12

%城市地区

恶性肿瘤发病率为
!$1+$/-#*

万 !男性
&*%+&%-#*

万"女性
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万$"中标率为
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万"世

标率为
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万"累积率!
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农村地区恶性肿瘤发病率为
!$!+&!-#*

万 !男性
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% 与农村相比"城市地区发病率&中标率&世

标率均高于农村!

34567 .
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年龄别发病率

恶性肿瘤发病率在
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岁年龄段处于较低水

平"

/*

岁以后开始快速升高"

(*0

岁年龄组时达到高

峰% 城乡之间年龄发病率变化趋势相似" 在
!*0//

岁年龄段" 无论城市还是农村地区女性发病率均高

于男性"而
/%

岁以上年龄组"男性发病率均高于女

性
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主要癌症发病情况

山东省恶性肿瘤发病第
.
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肠癌"男性发病第
.

位为肺癌"每年新发病例约
&+((

万"其次为胃癌&肝癌&食管癌和结直肠癌'女性发病

第
.

位是肺癌"每年新发病例约
!+*/

万"其次为乳

腺癌&胃癌&结直肠癌和肝癌% 城市地区恶性肿瘤发

病第
.

位是肺癌"每年发病约
.+$&

万"其次为胃癌&

肝癌&结直肠癌和女性乳腺癌"城市男性恶性肿瘤发

病第
.

位是肺癌"其次为胃癌&肝癌&结直肠癌和食

管癌'城市女性恶性肿瘤发病第
.

位是乳腺癌"其次

为肺癌&结直肠癌&胃癌和肝癌% 农村肿瘤登记地区

发病首位恶性肿瘤无论男女均为肺癌" 每年发病约

/+!,

万"农村合计前
%

位依次为肺癌&胃癌&食管癌&

$%&'() * +',-%./ )0,-',.%12 31( 45,2612& 7,27)( ()&%8.)(8 %2 !9:!

?<=46

@=54A

* ! / $ (* *+! *+/ *+$ *+( .+** !* /* $* (* .**

BC2 B-D EFG2

3HI46

GIJ7= K4AK7=L

M7<N7O:4

MPOQJHO4

3JP=H:R ;64AR

S=4:ATFUV

S64RR7=

W:RA7P

37LI:L

X=HLI4I7

GY4=P

@I7=<L

F7=Y:Z

S=74LI

VN:A O764AHO4

SHA7

GIJ7= H=;4AL:A

M<A;

3J=H4I

X4AK=74L

[466564RR7=

M:Y7=

FH6HA \ =7KI<O

VIHO4KJ

]LHQJ4;<L

U4LHQJ4=PAZ

G=46 4AR XJ4=PA;Z

癌情监测
,//



中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
#!

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/513-+

&'()* +(,-(' .)*(*/0123*),-*4 .'3-( 5,65-(,6(7#89"

%

: &;< .15,)/989"

%

:

)

&;< =2'>-7989?

%

:

@

.3A3>)B5C( ')B(

!

?DEF
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G

"

H'@), I2B1 EFJ!$ !$EJ$F 9K%J!E 9K!J?! !!J?$

L)>( F!J$M N?%JN% !N!J## !N#J%K !$JM!

O(A)>( N#J%E !!KJNF #$NJFM #%EJFE #EJFE

<3')> I2B1 #EMJM# !$!JN! #K#J!$ #MMJFM !!J?E

L)>( #?FJK! N?!JF$ !!KJ?% !!MJFM !EJ!?

O(A)>( ENJMK !!?JE! #%EJF% #%!J!F #EJ?!

&>> )'()* I2B1 !%NJ?$ !$NJM$ #K!JF! #MKJ%? !!J?E

L)>( #FEJ$? N?NJ!K !!KJKN !!KJNE !EJ?K

O(A)>( #?%JF$ !!NJ!N #%KJ!? #%NJE$ #EJ#%

!"#$% & !'% (")(%* +)(+,%)(% +) -'"),.)/ 0*.1+)(%

!

2342

肝癌和女性乳腺癌#农村男性发病前
%

位为肺癌$胃

癌$肝癌$食管癌和结直肠癌%女性发病前
%

位为肺

癌$乳腺癌$胃癌$食管癌和结直肠癌!

0)@>( !

"&
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死亡率

据估计#

!?#!

年山东省恶性肿瘤死亡数
#%JEE

万例!男性
#?J?K

万例#女性
%J$M

万例"#其中城市地

区的死亡病例数
NJKN

万例# 占
!FJK?G

# 农村地区

##JM%

万例#占
E%J#?G

&

!?#!

年山东省恶性肿瘤死

亡 率 为
#$FJFE8#?

万 !男 性
!?EJF!8#?

万 # 女 性

#!?J!N8#?

万"# 中标率为
##EJ%F8#?

万# 世标率为

##$JK?8#?

万#累积率!

?DEF

岁"为
#NJ%NG

&城市地区

死亡率为
#F#J%K8#?

万 !男性
#EKJ?N8#?

万# 女性

#?NJ%K8#?

万"# 中标率为
#?#J#E8#?

万# 世标率为

#??JNN8#?

万#累积率!

?DEF

岁"为
##J#$G

&农村地区

死亡率为
#ENJEK8#?

万 !男性
!#MJME8#?

万# 女性

#!EJ?E8#?

万"# 中标率

为
#!FJ!?8#?

万 # 世标

率 为
#!NJ$F8#?

万 # 累

积 率 !

? DEF

岁 " 为

#FJ%?G

& 城市地区与农

村地区相比#城市地区

死亡率$ 中国标化死亡

率$世界标化率和累积率

均低于农村!

0)@>( N

"&

257

年龄别死亡率

恶 性 肿 瘤 年 龄 别

死亡率在
F%

岁以前处

于较低水平#

F%

岁年龄

组开始快速升高#

M%

岁

年龄组左右达到高峰&

总体而言#年龄别死亡

率在多数年龄组!

!?DMF

岁"城市地区低于农村地区#

而在
M%

岁以上年龄组城市地区高于农村地区&分性

别看# 男性恶性肿瘤年龄别死亡率在多大多数年龄

段!

#?DMF

岁"均为城市低于农村#女性在
!?DMF

岁

均为城市低于农村#在
M%

岁以上年龄组无论男性和

女性均为城市高于农村地区!

O5P3'( N

"&
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主要癌症死亡情况

山东省恶性肿瘤死亡第
#

位的是肺癌# 每年死

亡病例约
FJ$K

万#其次为胃癌$肝癌$食管癌和结直

肠癌#男性死亡第
#

位为肺癌#每年死亡病例约
NJ##

万#其次为胃癌$肝癌$食管癌和结直肠癌%女性死亡

第
#

位为肺癌#每年死亡病例约
#J%M

万#其次为胃

癌$肝癌$食管癌和女性乳腺癌&在城市地区#无论是

男性$女性还是男女合计#前
F

位恶性肿瘤死亡顺位

一致#均为肺癌$胃癌$肝癌及结直肠癌#第
%

位略有

)
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&'()* +,')- .--

/012

3)424

5678,4)*49

:*;0<2*;2

5#=>?

%

9

./+

370*)

5>=>?

%

9

/012

3)424

5678,4)*49

:*;0<2*;2

5>=>?

%

9

./+

370*)

5>=>?

%

9

/012

3)424

5678,4)*49

:*;0<2*;2

5>=>?

%

9

./+

370*)

5>=>?

%

9

@)-2

A,*B >?CD? EDCD? %%CFF A,*B !FCDD F>CGF $>C>G A,*B HFCFD EGCF? %GC$$

/18I);7 ECGH %$CE% D!C%G /18I);7 >FCEH %HCGF D?CHH /18I);7 !$C$$ %DCEF D?CGF

A0J2' %CGD D!CDF H>CGD A0J2' >DCHH D>CH! H?CGD A0J2' !?C!E D>C$$ H>C!H

38-8'2;1,I DC%? H!C>G !DCHG K48L7)B,4 >DC!? D?CGD H?CHF K48L7)B,4 >EC%F H$C>H !$CF?

K48L7)B,4 HCHF !DC!? >ECG> 38-8'2;1,I EC!H !?CFD >%CED 38-8'2;1,I >>CEH !DC>? >FC!H

M-)<<2' >C>E FCHD $CDH M-)<<2' !CF? FC?F $C!$ M-)<<2' HCGE FC>% $CH>

N)*;'2)4 #C#D FC#H $C?! A2,O)2I0) !CH% $CEE %CGF A2,O)2I0) HC#! $CD! %C$#

P0<2*Q #C?# EC!% %C%% M')0*R3S/ !C?E %CG$ DCFG N)*;'2)4 !CFH %CF? DCD?

N'841)12 ?CFD $C?H DCF? AQIL78I) >CF$ %CH% DCH! M')0*R3S/ !CE$ %C$E DCE?

A2,O)2I0) ?CEE %C%D DCE> N)*;'2)4 >C$G DCFE HCE% AQIL78I) !C%D %C!H DC>F

T2I)-2

M'2)41 %CG! D!CGG H>CFG A,*B >DCD$ DHC!> !FCE% A,*B !?CH$ DHC>> !FC$$

A,*B %CG? D!CF$ !FCD$ M'2)41 >!CF! HFC!G !GC>? M'2)41 >FCED HGC$$ !GCG>

38-8'2;1,I !CG$ !>C%? >DC%D /18I);7 EC!$ !>C$F >DC%D /18I);7 >?C>D !>CD$ >DCDH

/18I);7 !CFF !?CG> >DC>E K48L7)B,4 %CFF >EC%$ >>C%$ 38-8'2;1,I FCHE >ECE! >>CG!

A0J2' !C?G >%C!! >?C!E 38-8'2;1,I %CD> >$C>E >?CFD A0J2' $CFE >DC%H GCEG

67Q'80< >CDF >?CEH GC>F A0J2' DCEE >DC!% GC%G K48L7)B,4 $CE% >DCH? GCHG

32'J0U >CH> GC%% EC$$ &12',4 HCH% >?C?! ECH! &12',4 DCDG GC%? $CG>

&12',4 >C>D FC!% %CG? 32'J0U !CGF FCG? EC?G 32'J0U DC!G GC?G EC!$

VJ)'Q #C?F ECF# %C%F M')0*R3S/ !CD# EC!# %CD! VJ)'Q HCD% ECH? %C$%

K48L7)B,4 ?CFF $CHE DC## VJ)'Q !CHE EC?G %C$F 67Q'80< HCH? $CGG %CEF

M817

A,*B #$CH? %FCE% D#CD? A,*B D!CG? $!CGD DDCHE A,*B %GC!? $#CEH DHC%#

/18I);7 #?CF# HFCGE !ECEF /18I);7 !%CGF HFC#! !EC?$ /18I);7 H$CF? HFCH$ !EC!E

A0J2' FC?H !FCG% !?CG! K48L7)B,4 !?C?F !GCD$ !?C$% A0J2' !EC#D !FC?H !?CHG

38-8'2;1,I ECD$ !$CFF #GC!D A0J2' #GC## !FC?H !?C#F K48L7)B,24 !DCHD !%CHF #ECF?

M'2)41 %CGF !#C%$ #$C!% M'2)41 #!CGF #GC?D #DC$$ 38-8'2;1,I !?C#? !?CG$ #DCGG

K48L7)B,4 DC!$ #%CH% #?CEF 38-8'2;1,I #!C$D #FC%% #HC!$ M'2)41 #FCG$ #GCEE #%C#!

67Q'80< !C?% ECHF $CD? M')0*R3S/ DCDF $C%E %C#D M')0*R3S/ %CFE $C#! DCFH

N)*;'2)4 #CG# $CFG DCF? A2,O)2I0) DC#F $C#D %C!# A2,O)2I0) %C$$ %CG? %C?!

P0<2*Q #C%! %CDF DC?! M-)<<2' HCD# %C?? HC$? M-)<<2' DCG! %C#H HC$F

M-)<<2' #C%# %CD% HCF$ &12',4 HCH% DCG! HC$% N)*;'2)4 DCFH %C?D HC%G

!"#$% & !'% !() *+ ,"-,%. /-,/0%-,% /- 1'"-0(-2 ).(3/-,% #4 2%-0%. "-0 ".%"5 /- &+*&
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!
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%
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&'()* M817 HGC!G >D>C%G >?>C>E >??CHH >>C>$

@)-2 !%C?! >EGC?H >H$CDE >H$C?F >%C>H

T2I)-2 >DC!$ >?HC%G $GCE> $FCDE ECH?

+,')- M817 >>FCD$ >EHCEG >!DC!? >!HC$D >DC%?

@)-2 E%CG! !>FCFE >$$C?H >$$C?% >GCDH

T2I)-2 D!C%D >!EC?E F$C?? FDCFD GC$!

.-- )'2)4 M817 >%ECE% >$DCDE >>EC%D >>$CG? >HC%H
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不同! 男性及男女合计

均为食管癌! 而女性为

乳腺癌" 在农村地区无

论男性#女性还是合计!

前
&

位均与城市地区一

致!分别为肺癌#胃癌及

肝癌! 第
'

位均为食管

癌! 不同于城市地区的

结直肠癌" 农村地区合

计及男性第
%

位恶性肿

瘤死亡为结直肠癌!而

女性第
%

位恶性肿瘤死

亡为乳腺癌
()*+,- '.

"

&

讨 论

恶性肿瘤是严重威胁人类健康和社会经济发展

的重大公共健康问题" 评价人群中恶性肿瘤的疾病

负担在各地公共卫生及癌症防控领域具有重要和不

可替代的作用$

/

%

" 山东省是中国第二人口大省!人口

数超过
/%""

万人"山东省疾病预防控制中心负责全

省肿瘤登记工作!自
!""%

年开始在全省建立了
0

个

肿瘤登记处" 近年来肿瘤登记处数量迅速增加!到

!"1!

年!全省有中央转移支付项目经费支持的肿瘤

登记处超过了
!"

个"

!"1%

年! 山东省共有
!1

个肿瘤登记处提交了

!"1!

年肿瘤登记数据!登记覆盖人口约为
!!$&

万!

约占全省人口的
!&2%/3

"经过对所有上报数据逐一

进行审核!

#%

个肿瘤登记处数据纳入了
!41!

年全

省肿瘤发病与死亡水平分析!同时根据全省分性别#

分年龄组人口数据对全省发病与死亡病例人数进行

估计!更直接地反映全省的肿瘤负担情况"

1%

个肿瘤

登记处共覆盖人口
10 15/ /55

人!占
!41!

年全省户

籍人口数的
102/!3

!具有较好的代表性"

!41!

年全省估计恶性肿瘤新发病例和死亡病

例分别为
!%& 4$4

例和
1%0 0%4

例! 发病率和死亡

率分别为
!$&25$614

万和
1$'2'0614

万"与
!414

年$

14

%

及
!411

年$

11

%全国肿瘤登记数据相比!山东省恶性肿

瘤粗发病率和死亡率均高于全国水平! 经年龄标化

调整后发病率和死亡率仍高于全国水平" 山东省与

韩国隔海相望!直线距离小于
144

公里!然而在肿瘤

发病与死亡方面山东省与韩国相比差异巨大" 虽然

山东省人口是韩国的近
!

倍!但
!41!

年新发肿瘤病

例数低于韩国$

1!

%

"

!41!

年韩国肿瘤粗发病率和标化

发病率分别 是山东省的
!24/

倍
(%%12$614

万
78

!$&25$614

万
.

和
125&

倍
(&'02$614

万
78 15/2%4614

万
.

" 与发病数据形成鲜明对比的是!山东省肿瘤粗

死亡率和年龄标化死亡率均高于韩国" 由此表明提

高肿瘤病例生存率! 降低死亡率在山东省甚至全国

同样具有重要意义"

山东省与全国 $

1&

%相似!城市地区恶性肿瘤发病

率高于农村!而死亡率低于农村地区"但是肿瘤死亡

顺位与全国水平略有不同! 胃癌在山东省肿瘤死亡

中排第
!

位!在全国肝癌排第
!

位"无论是在城市还

是农村!肺癌都是山东省恶性肿瘤的首位死因!这与

全国一致"吸烟#二手烟暴露以及空气污染可能是肺

癌的主要危险因素$

1'

!

1%

%

" 美国自
1///

年以来实行的

有效控烟措施已经使肺癌的发病率下降$

1$

%

" 室内空

气污染可能是农村地区肺癌的主要危险因素 $

10

%

!一

项大人群的病例对照研究发现! 厨房和卧室良好的

通风能够降低肺癌的风险$

15

%

" 结直肠癌和乳腺癌在

城市地区更常见! 主要是由于城市地区更接近西方

的生活方式以及较少的身体活动" 城市地区女性甲

状腺癌和宫颈癌分别位居发病顺位的第
$

位和第
0

位!需要引起足够的重视"上消化道肿瘤仍然是农村

地区的常见肿瘤!有针对性的健康教育#健康促进以

49 19 %9 149 1%9 !49 !%9 &49 &%9 '49 '%9 %49 %%9 $49 $%9 049 0%9 549 5%

:
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及早诊早治应该作为癌症防控的优先领域! 针对不

同地区肿瘤发病与死亡现状" 可以采取不同的肿瘤

防控策略! 癌症防控的重点不仅要考虑发病和死亡

率高的肿瘤"也应该关注那些快速升高的肿瘤!中国

以人群为基础的研究发现" 农村地区的生存率仅为

城市地区的一半 #

#&

$

"主要原因可能是农村居民肿瘤

发现晚以及治疗水平不及城市地区! 政府需要采取

措施平衡医疗资源"增加农村地区的医疗投入!

随着社会经济水平的发展% 城镇化的推进以及

人口的老龄化" 中国恶性肿瘤的发病率和死亡率仍

在逐渐升高#

!"

"

!'

$

! 政府有关部门需要制定有针对性

的防控措施"以降低不断增长的癌症疾病负担!全省

也将继续扩大肿瘤登记覆盖范围"提高数据质量"加

强数据的分析和利用" 为我省癌症防控策略的制定

提供可靠的依据" 在肿瘤防治工作中发挥更大的作

用!

!致谢"山东省疾控中心对全省各肿瘤登记处所

有工作人员在登记资料收集#整理#审核#查重#补漏

及定期随访等方面所做的长期努力表示诚挚的谢

意$ 同时感谢国家癌症中心对工作的指导和帮助$ %
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A.,B CD&C %CD?# E!D&? A.,B !FD'G $$DG' %?DF? A.,B F'D'E $ED?? EGD'G

13:H+I6 EDF? F?DC% !FDF' 13:H+I6 'FDG? F&DC& !&DG' 13:H+I6 'GD'? FCD!? !CD&%
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