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征和主要死亡原因! 为恶性肿瘤病因学研究提供线

索!对预防和控制恶性肿瘤具有重要意义" 为此!我
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年青岛大学医学院附属青岛市市

立医院住院的腹部恶性肿瘤病例进行回顾性分析!

现将结果分析报告如下"
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趋势
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$D

岁以上老年
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活方式的改变%人口老龄化的加剧等原因!恶性肿瘤

已经成为严重威胁人类生命健康的重大公共卫生问

%&'() ! %*) +,-)&-) ./0)- &1+ 231-.,.4.,31 35 ,1!0&.,)1.- 6,.* &'+37,1&( 7&(,81&1. .4739 5937 !::$ .3 !:;#

'()*

4+/(5 6(5.:)LH$BB< 7.8(5.:)L%$H!<

N?3.(3. 9(3.:;< N?3.(3. 9(3.:;< N?3.(3. 9(3.:;<

# 9+5+A.1/(5 1()1.A BFCB:C$ECD< >?@.A 1()1.A C#DB:BDE$#< 9+5+A.1/(5 1()1.A !%#D:BBE!%<

! >?@.A 1()1.A CH!F:!FEDD< 9+5+A.1/(5 1()1.A !C!B:CDEBD< G(3/A?1 1()1.A #&#$:CCEHF<

C G(3/A?1 1()1.A C!!!:!BE!D< G(3/A?1 1()1.A #CD$:#HED&< >?@.A 1()1.A $!B:##EDD<

B I()1A.(/?1 1()1.A &F$:HEBD< I()1A.(/?1 1()1.A %HB:HE%#< I()1A.(/?1 1()1.A B#!:HE!$<

% 9(A1?)+8( +, J(55K5(--.A %B$:BE#D< 9(A1?)+8( +, J(55K5(--.A CC$:BEBD< 9(A1?)+8( +, J(55K5(--.A !#D:CEHD<

%&'() < %*) 2&-)!5&.&(,./ 9&.) 35 ,1!0&.,)1.- 6,.*

&'+37,1&( 7&(,81&1. .4739 5937 !::$ .3 !:;#

O.(A 9(3.3 N.(/03 9(3.",(/(5?/P A(/. :;<

!DD$ %$B CB $EDC

!DDH $B! BB $EF%

!DDF $&F B! $ED!

!DD& H!F BB $EDB

!D#D F$B B$ %EC!

!D## #!D! %B BEB&

!D#! #$CB $D CE$H

!D#C !DF! $F CE!H

!D#B !C%D $D !E%%

!D#% !%%! $D !EC%

4+/(5 #CC#$ %#! CEFB

%&'() = %*) +,-.9,'4.,31 35 8)1+)9 &1+ &8) ,1 .*) +)&.*

35 ,1!0&.,)1.- 6,.* &'+37,1&( 7&(,81&1. .4739

QJ. JA+2R

:P.(A3<

4+/(5 6(5. :)L!&$< 7.8(5. :)L!#$<

N.(/03 ; N.(/03 ; N.(/03 ;

D S #! !ECB % #E$& H CE!B

#DS ## !E#% % #E$& $ !EHF

!DS $ #E#H ! DE$F B #EF%

CDS !D CE&# ## CEH! & BE#H

4+/(5 %#! #DDEDD !&$ #DDEDD !#$ #DDEDD

BDS %% #DEHB !H &E#! !F #!E&$

%DS H# #CEFH BD #CE%# C# #BEC%

$DS #CD !%EC& $& !CEC# $# !FE!B

HDS #$# C#EB% #D$ C%EF# %% !%EB$

FDS B$ FE&F C# #DEBH #% $E&B

%&'() # %*) 9&1> 35 +)&.* 2&4-)- 35 ,1!0&.,)1.- 6,.* &'+37,1&( 7&(,81&1. .4739 5937 !::$ .3 !:;#

医院管理
$&$



中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
&

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/5136

题!
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世纪
&"

年代%

!""!

年%

!""&

年
'

次死因调

查数据均显示 !

(

#

&恶性肿瘤始终居于城市居民死因

的首位'而恶性肿瘤的发病率在城乡地区%不同性别

均呈显著上升趋势!

)

#

"恶性肿瘤的防控已刻不容缓$

青岛大学医学院附属青岛市市立医院是一家教学%

科研%医疗于一体的大型综合性三级甲等医院"收治

的病人来自青岛市及周边市县" 具有一定的地区代

表性" 本研究结果可以反映青岛地区腹部恶性肿瘤

的患病及诊疗情况$

本研究显示&

!""$*!+,%

年
,"

年间恶性肿瘤住

院患者例数呈逐年上升趋势"

!",%

年恶性肿瘤住院

患者人数是
!""$

年的
-.%!

倍" 腹部恶性肿瘤住院

人数的平均年增长率为
'%.!%/

$肿瘤住院患者的日

益增加可能存在以下几方面原因& 一是可能与本地

区腹部恶性肿瘤患者人数不断增加有关' 二是可能

与人们健康意识的不断提高" 健康体检普及率的提

高"加之肿瘤筛查技术的进度"更多肿瘤患者被早期

筛查和发现有关' 三是可能与本院开放床位数的增

加%医疗水平的提高等原因密切相关!

&

#

$ 根据(

!+#!

年中国肿瘤登记年报)显示!

-

#

"全国肿瘤登记地区发

病前
%

位的恶性肿瘤依次为肺癌%胃癌%结直肠癌%

肝癌和食管癌"胃癌高于结直肠癌和肝癌$但本研究

中腹部恶性肿瘤的疾病构成结果与之不同"

!++$*

!+#%

年青岛地区结直肠癌
0'$.'+/1

住院人数高于肝

癌
2!).++/1

%胃癌
2!-.!+/1

$ 疾病构成的差异可能与

地域有关$ 相关研究表明结直肠癌的分布具有明显

的区域性" 长江中下游经济发达地区的发病率和死

亡率最高"沿海地区高于内地!

&

#

$ 此外"资料的偏倚

性可能也有一定影响$

#+

年间住院恶性肿瘤病死率呈下降趋势"反映

了近
#+

年医疗诊治水平不断提高" 同时也反映了

居民疾病保健意识的不断增强$ 恶性肿瘤死亡病例

中"男性患者明显多于女性"各年龄组均有死亡病

例"随着年龄的增长死亡构成比逐渐增高"恶性肿

瘤死亡病例主要集中在
$+

岁以上老年人群" 而
-+

岁开始死亡比例明显增加'因此要开展全民健康教

育"提高健康意识"以
-+

岁及以上人群为重点"定

期进行体检及重点癌症筛查及早诊早治工作"从而

降低人群恶性肿瘤的死亡率 !

#+

#

$ 死因顺位分析发

现"腹部恶性肿瘤的主要死因为&肝癌%结直肠癌%

胃癌%胰腺癌%胆囊癌$ 这与国内其他相关研究报道

的结果一致!

##

"

#!

#

$

综上所述" 本研究分析了以医院为基础的腹部

恶性肿瘤住院患者疾病特征%病死率及死因顺位等"

有利于医院加强结直肠癌%胃癌%肝癌等常见腹部恶

性肿瘤重点癌种的防治工作" 为完善青岛市恶性肿

瘤的发病数据提供了参考$
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