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厦门市城乡居民肝癌死亡与减寿趋势
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摘 要!$目的% 比较厦门市城乡居民肝癌死亡和减寿趋势变化"为厦门市肝癌预防控制工作
提供依据& $方法% 收集整理
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年厦门市城乡居民肝癌死亡资料"采用死亡率'平均
减寿年数'死亡率年均变化百分比等指标进行评价& $结果%
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年厦门市城市'农村居
民肝癌死亡率分别为
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万和
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万#人均寿命损失分别为
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年和
'2,1)

年& 无
论城市'农村"男性肝癌死亡率均明显高于女性#死亡率均随着年龄的增长而升高&
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年城市肝癌死亡率年均下降
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年农村肝癌死亡率年均下降
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(& 城市肝癌造成的
:6;<<=

和
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均存在下降趋势"而农村未见明显
升降& $结论% 厦门市城乡居民肝癌死亡率仍保持高位态势"应以男性老年人群作为重点关注
对象"重视肝癌防治工作&
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原发性肝细胞癌
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简称肝癌
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"约占
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年全球

癌症发病总数的
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"其中
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发生在中国 $

'
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重危害我国居民生命健康& 肝癌死亡存在城乡差异"

为了解厦门市城乡居民近
'"

年来的肝癌死亡和减寿

状况"全文对
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年厦门市死因统计年报资

料进行分析"以期为肝癌的预防控制提供科学依据&

'

资料与方法
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资料来源
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年
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月
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日至
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年
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月
)'

日厦门市

户籍人口肝癌死亡资料来自厦门市死因监测系统&
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年厦门市死因监测已覆盖全市六个区所有户

籍人口"并统一采用
EWY8'"

进行疾病分类& 厦门市

死因监测系统由社区卫生服务中心或卫生院通过村

医或居委会收集死亡信息" 每月与从殡仪馆收集的

癌情监测
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死亡火化数据匹对补漏! 年终从公安局收集因死亡

而注销户籍的居民数据及从妇幼部门获取孕产妇和

%

岁以下儿童死亡数据来匹配查漏! 以确保监测数

据的完整性" 各区疾控死因监测人员对死因卡及时

进行审核!尤其是对死因链准确性#完整性等填写有

问题的及时反馈核实修改! 本研究数据分析前对各

死亡卡再次进行逻辑错误审核!以保证数据准确性"

城市包含思明区#湖里区#海沧区和集美区!农村包

含同安区和翔安区"人口学数据来自厦门市公安局"
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分析指标与统计学处理

分析指标包括$各年份性别肝癌死亡率#标化死

亡率%
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&#各年潜在寿命损失%
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分别为各年第
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个年龄组的标准

人口数#实际死亡率和实际人口数!以
!"9"

年全国

人口普查数据为标准人口参照组!

4

%

为各年标准人

口总人口数!

:

为各年结直肠癌实际死亡人数!

;

为

各年实际人群总人口数!

.

&

和
/
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为各年第
7

年龄组

组中值和组距!

,

为目标生存年龄! 本研究定为
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岁!
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为各年第
7

个年龄组的减寿年数之和" 死

亡率的时间变化趋势用死亡率年均变化百分比

%
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&衡量!
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采用线性回归法计算!公式如下$
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'其

中
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为年份!

?

为各年死亡率或寿

命损失率的自然对数值' 对
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的检验转为对斜率
!

的
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检验"

死亡资料采用
@ABCDEAF !66!

软件 (

!

) 进行录入! 再导出至
G>"

HAI!66J

进行整理分析# 制表及画

图!用
'-'K2#

软件进行统计分析"

!

结 果
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城乡居民肝癌死亡总体情况
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年厦门市户籍人口

约
!6<&2&K

万人!因肝癌死亡
$$6<

例!死亡率为
J#2<&8#6

万!标化死

亡率为
JJ2K$8#6

万'其中城市居民

约
#J%K26&

万人! 死亡
J$KJ

例! 死亡率为
!<2#<8#6

万! 标化死亡率为
!K2$%8#6

万' 农村居民约
<#K2<K

万人!死亡
!K#M

例!死亡率为
M62M&8#6

万!标化死亡

率为
M!2!68#6

万" 农村死亡率是城市的
#2MK

倍!标

化死亡率是城市的
#2M!

倍" 各年农村肝癌死亡率始

终高于城市!但差距有所缩小"无论城市#农村!男性

肝癌死亡率和标化死亡率均明显高于女性%
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城乡居民肝癌死亡年龄和时间变化

从死亡年龄看! 全市居民肝癌死亡的年龄中位

数为
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岁%四分位间距$
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岁&!其中城市死亡

的年龄中位数为
%K

岁 %四分位间距$

MKL<9

岁&'农

村死亡的年龄中位数为
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岁 %四分位间距$
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岁&" 无论城市#农村!
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岁前肝癌死亡率均较低!之

后随着年龄的升高死亡率逐渐升高! 城市和全市均

在
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岁年龄组达到高峰!高峰值分别为
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肝癌所致寿命损失情况
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年厦门市居民因肝癌所致潜在寿命

损失全市为
)+, -&%

人年!人均损失
)$.$!

年!人均

寿命损失率为
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" 农村肝癌造成的
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和

2/0113

分别是城市的
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倍和
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倍!

4011

比

城市多
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年" 城市肝癌造成的
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和
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均存在下降趋势!
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年与
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年 相 比 ! 分 别 下 降
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和
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! 而农村未

见明显升降#
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讨 论

原发性肝癌预后差且病

死率极高! 长期位居我国恶

性肿瘤死亡的第
!

位 &

'

'

!居福

建省恶性肿瘤死亡的首位 &

*

'

!

是重点防控的恶 性肿瘤之
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年全国肝癌发病率

为
!$.',;)+

万 ! 死 亡 率 为

!'.,';)+

万!其中城市死亡率

为
!).!!;)+

万! 农村死亡率

为
!$.-&;)+

万! 均居癌症死亡

谱第
!

位&

'

'

% 厦门市尤其是原

同安县 #现同安区和翔安区$!

是我国肝癌的高发地区&

%

'

% 本

研究结果显示!厦门市
!++'(
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年城市居民肝癌死亡率

为
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万! 农村居民肝

癌死亡率为
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万 !均

明 显 高 于 全 国 平 均 水 平 %
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年厦门市肝癌发

病率为
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万 &

$
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!比全国

水平高! 本研究中城市农村

肝癌年龄标化 后死亡率更

高! 说明厦门市肝癌死亡率

较高不是 人口老龄 化引起

的!可能是发病率较高所致!

也说明厦门市 肝癌危害 严

重! 未来应把肝癌防控作为

恶性肿瘤防控的重中之重%

王明月等&

-

'的研究表明我国农村肝癌死亡率高

于城市! 本研究也发现厦门市居民死亡率和标化死

亡率农村均高于城市!考虑主要与农村高发病率(经

济条件较差及不良饮食卫生习惯有关% 本研究还发

现!厦门市农村居民肝癌死亡率呈平稳下降趋势!年

均下降
).%-5

! 说明农村采取改水改厕等综合防治
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措施已初见成效!值得注意的是"虽然农村居民肝癌

死亡率有所下降"但下降速度较为缓慢"且仍保持较

高态势"仍是农村居民因病返穷的重要原因"不能放

松对肝癌的预防和控制工作! 无论城市#农村"男性

肝癌死亡率和标化死亡率均明显高于女性"
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岁前

肝癌死亡率均较低" 之后随着年龄的升高死亡率快

速上升" 提示应将男性中老年人群作为肝癌防治工

作的重点人群!
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等疾病负担指标将死亡人数和死亡年龄

相结合"弥补了死亡率只考虑死亡人数的缺陷"其中

+)**

值越大说明该疾病影响的重点人群年龄越

轻"而
,()**-

消除内部年龄结构影响"便于不同地

区疾病减寿情况的比较$

&
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! 本研究结果显示"
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()**

为
#.1 2&%

人

年"人均损失
#$3$!

年"略高于肝癌所致福建省人均

寿命损失
#$3!$

年&

()**-

为
%3!&!

"接近于全省平

均水平
%3'&!

$

1

%

"说明与全省水平相比"肝癌对厦门

市居民减寿的影响差距不大! 本研究结果显示"

!..'/!.#0

年各年农村肝癌造成的
+)**

比城市多

03'!

年"农村
,()**-

比城市高"说明农村除了肝癌

死亡率较高有关" 农村肝癌患者死亡年龄也较城市

年轻"农村因肝癌所致的早死现象比城市严重!城市

肝癌死亡率没有下降趋势" 而肝癌造成的
,()**-

和
+)**

均存在下降趋势" 说明寿命损失的减少主

要来自死亡年龄的升高" 提示厦门市城市居民死亡

呈老龄化趋势"应重点关注和保护老年人群!

综上所述" 厦门市城乡居民肝癌死亡率仍保持

高位态势" 应积极开展健康宣

教" 以男性老年人群作为重点

宣教对象" 改变其不良生活习

惯" 并加强肝癌发病和死亡监

测!
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