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摘 要!$目的% 分析上海市金山区居民肺癌死亡率及其所致寿命损失的变化趋势"为制定肺
癌防治策略和措施提供参考依据& $方法% 采用

:07;838<4 =77>33

对
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年各级医疗机
构上报的肺癌死亡病例建立数据库"并计算不同性别'年龄组人群肺癌死亡率'标化死亡率'

潜在寿命损失率'标化寿命损失率等指标及其变化趋势& $结果%
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年"肺癌居金山居
民首位肿瘤死因"其粗死亡率为

%9@'$A#*

万"标化死亡率为
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万"肺癌死亡占同期肿瘤
死亡数的
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& 金山男性'女性和全人群合计肺癌粗死亡率呈较明显的上升趋势!
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(" 而同期标化死亡率均未表现出明显升降趋势 )
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(& 金山居民肺癌死亡率自
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岁年龄组随年龄增长呈快速上升趋
势"并在
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岁组达到最高值!
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万(& 同期"金山居民肺癌所致金山居民寿命损失率呈
上升趋势!
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("而标化寿命损失率呈下降趋势!
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(& $结
论% 肺癌是造成金山居民最致命威胁的恶性肿瘤之一"宜对肺癌开展综合性防制措施"如进
行中年人群肺癌筛查"开展对包括男性等重点人群肺癌致死危险因素的研究工作"并建立合
适的肺癌防制成效评估机制&
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肺癌是威胁我国居民身体健康最主要的恶性肿 瘤之一& 陈万青等$

#

%报道"我国城市和农村地区位居

恶性肿瘤死亡第一位的均是肺癌" 每年肺癌死亡病

例约
%$69

万& 掌握辖区居民肺癌死亡流行病学分布

癌情监测
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特征!并制定有针对性的肺癌防制策略与措施!对于

保护和促进所在地居民健康具有非常重要的意义"

为此!笔者对
!""!'!"()

年上海市金山区肺癌死亡

水平及其所致潜在寿命损失进行了统计分析"

(

资料与方法

!"!

资 料

(*(*(

肺癌死亡资料

死亡资料来自
!""!'!"()

年上海市金山区各

级医疗机构和公安法医部门出具的 #死亡医学证明

书$%&死亡推断书$和&死亡确认书$中所有报告以肺

癌为根本死因的死亡病例'

(*(*!

人口资料
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年辖区居民分性别% 年龄组人口资

料由上海市公安局金山分局提供"

!"#

方 法

(*!*(

数据整理及分析

利用
+,-./0/12 3--400

对所有肺癌死亡病例建

立数据库与相应的人口数据链接( 数据分析采用

5655(7*"

进行处理)

(*!*!

数据质量控制

完整性质控*通过与公安部门建立死亡报告+户

籍注销与殡葬火化证明出具相联动的工作机制!确

保获得包括肺癌死亡在内的所有死亡病例( 每年组

织以一次覆盖辖区所有街镇的死亡漏报调查工作!

进一步确保获取所有死亡病例"

准确性质控* 每季度开展对各级医疗机构死亡

报告的病史核查工作!确认肺癌死亡报告的准确性(

明确要求社区卫生服务中心在出具肺癌等肿瘤在家

死亡报告时!必须获取申报人提供的出院小结%病理

诊断等明确的肿瘤诊断依据!并复印留底备查(每季

度与肿瘤监测部门进行包括肺癌死亡病例在内的肿

瘤诊断信息核对工作! 确保所有肺癌死亡病例诊断

的可靠与准确"
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统计分析指标

包括肺癌死亡率%年龄别死亡率%标化死亡率%

潜 在 寿 命 损 失 年 ,
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-% 潜 在 寿 命 损 失 率

,
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-%标化寿命损失率,
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-等指标!标准

人口采用
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世界标准人口年龄构成) 率的时间

变化趋势分析采用年度变化百分比,
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-指标) 各项指标计算公式如下*

潜在寿命损失相关指标计算* 潜在寿命损失年
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为某年龄组肺癌死亡数!
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年度变化百分比,
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@>

K.L

为应变量!以年份
M

为自变量!配合线性模型
@>K.ND

!O"MO#

,

!

为常数项+

"

为回归系数+

#

为误差项-!计

算得到回归系数
"

!再计算
36CD

,

4

"

P(

-

!(EEQ

/

)

0

)

!

结 果
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肺癌死亡情况
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年 !金山户籍居民平均人口数为

$ &&$ %)(

人,其中男性
8 8&& !(7

人!女性
8 877 8!!

人-!同期金山居民肺癌死亡
) ""7

例!粗死亡率和

标化死亡率分别为
%7R($J("

万和
!7*$%J("

万! 占全

部恶性肿瘤死亡,

() 8%&

例-的
!&*7!Q

!居全部恶性

肿瘤死亡首位(男性居民肺癌死亡
8()F

例!粗死亡

率和标化死亡率分别为
78*!(J("

万和
)7*7$J("

万!

占男性恶性肿瘤死亡,
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例-的
8!*7"Q

!位居男

性恶性肿瘤死亡首位(女性居民肺癌死亡
F$(

例!粗

死亡率和标化死亡率分别为
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万和
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万!占女性恶性肿瘤死亡,
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例-的
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!亦位

居女性恶性肿瘤死亡首位) 见
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不同性别居民肺癌死亡水平及趋势
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年间! 金山居民肺癌粗死亡率从
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年的
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万上升至
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年的
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万!整体上升

趋势明显!且有统计学意义,
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同期男性和女性肺癌粗死亡率也呈上升趋势! 且均

有统计学意义 ,
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-!不过排除人口年龄结构影响后!
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年

间合计+ 男性及女性肺癌标化死亡率则未呈现出随

时间明确的变化趋势 ,
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不同年龄组肺癌死亡水平及趋势
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年! 金山居民肺癌年龄别死亡率自
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万"% 在各个年龄组#男性肺癌死亡

率均高于女性% 见
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肺癌死亡所致潜在寿命损失

水平及趋势
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年间#金山居民肺
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讨 论

此次研究显示$ 与全国及多个省份肿瘤死亡监

测结果相同%

#

$

!

$

%H#!

&

$肺癌已成为金山居民首位肿瘤死

因'

#@

年间$无论是金山区男性(女性及全人群合计

的肺癌粗死亡率均呈现较明显的上升趋势$ 不过在

排除人口年龄结构影响后$男性(女性及全人群肺癌

标化死亡率较同期肺癌粗死亡率均有明显下降$这

表明近十余年来$ 导致肺癌粗死亡率快速升高的主

要原因是人口老龄化$ 而在人口老龄化进程日益加

速的现况下$ 如何减缓肺癌粗死亡率的上升将成为

政府和社会亟待解决的迫切问题'

与其他地区报道结果相似 %

#;H#!

&

$金山区男性肺

癌粗死亡率在各个年份均高于女性$ 男性肺癌标化

死亡率也均高于女性$ 考虑到金山区男性居民人口

老龄化程度在各个年份均低于女性$同时$男性居民

较女性有更多的肺癌致病危险暴露因素存在$ 宜对

导致男性肺癌发病危险因素给予相对更多的探索与

防治研究'

!;;!H!;#>

年$ 金山区居民肺癌年龄别死亡率

变化趋势与多个地区报道结果类似 %

#@H#%

&

$只是在肺

癌死亡起始年龄段( 高龄组肺癌死亡率变化趋势上

有所不同$ 但在肺癌死亡率自
>%H

岁年龄组开始快

速升高这一点上却是相同的$ 这提示我们可否在综

合评估风险收益的基础上$ 在中年人群中开展肺癌

早期筛查工作$以期能降低肺癌病死率$减缓肺癌死

亡率的升高'

#@

年间$金山居民肺癌所致潜在寿命损失率呈

现上升趋势$ 而同期标化寿命损失率却出现了下降

趋势$ 造成这一现象的主要原因仍应归结于人口老

龄化'由于肺癌死亡多集中在老年人群$伴随着人口

老龄化的发展$肺癌死亡所致寿命损失率必然增加'

这提示我们在评估肺癌死亡所致寿命损失时$ 应合

理测算人口老龄化所带来的负面影响$ 准确判断肺

癌防治所带来的实际成效'
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