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结 果
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中国肿瘤
!"#$

年第
!!

卷第
%

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123++/4135

淋巴瘤发病世标率为
$&'()#*

万! 低于世界平均发病

水平" 全球女性恶性淋巴瘤发病世标率为
+,!-.*

万!

其中发达国家为
..,!-.*

万!发展中国家为
/,*-.*

万"

男性发病率最高的是以色列!世标率为
!0,#-#*

万"女

性发病率最高的也是以色列!世标率为
!$,#-#*

万"

欧洲地区霍奇金淋巴瘤发病呈双峰趋势 !在

#%1$0

岁出现一个死亡小高峰" 日本霍奇金淋巴瘤

双峰趋势不明显!加拿大#澳大利亚#墨西哥#德国#

英国亦呈现双峰趋势" 我国恶性淋巴瘤发病则呈单

峰趋势!与印度#泰国等亚洲国家一致"

非洲地区淋巴瘤死亡水平较高! 可能与其经济

及医疗水平有关"

!**0

年我国男性恶性淋巴瘤死亡

世标率为
$,#%-#*

万!位列世界第
#%'

位!低于世界

平均死亡水平" 全球男性恶性淋巴瘤死亡世标率为

%,*-#*

万!其中发达国家为
%,0-#*

万!发展中国家为

/,$-#*

万$

!**0

年我国女性恶性淋巴瘤死亡世标率

为
#,'0-#*

万!位列世界第
#+%

位!低于世界平均发

病水平" 全球女性淋巴瘤死亡世标率为
$,$-#*

万!

其中发达国家为
$,'-#*

万! 发展中国家为
!,(-#*

万" 男性死亡率最高的是黎巴嫩!世标率为
#/,*-#*

万!最低的是马尔代夫"女性死亡率最高的还是黎巴

嫩!世标率为
0,(-#*

万%

23456 %

&"

$

讨 论

恶性淋巴瘤是世界上流行较广的血液系统恶性

肿瘤! 在发达国

家 比 较 高 发 !我

国发病处于较低

水平" 许多先天

性和获得性免疫

缺陷状态# 自身

免疫性疾病与恶

性淋巴瘤的发生

密切相关" 病毒

在其发生中也具

有 重 要 意 义 !已

发现
78

病毒#人

类
2

淋巴细胞白

血病病毒%

92:;!

.

&# 人类疱疹病

毒
!(

%

99;!(

&与非霍奇金淋巴瘤特定亚型发病机制

有关"同时!有许多化学和物理因素可增加淋巴瘤发

生的危险性!如二苯基海因#苯氧除莠剂#有机磷酸

盐#放射线以及苯等有机溶剂'

(

(

"

!""0

年我国恶性淋巴瘤发病与死亡趋势与

!""(

年水平较接近! 略低于
!""(

年发病与死亡水

平!反映数据的真实性与可靠性较好" 全国
'!

个肿

瘤登记地区数据显示! 登记地区恶性淋巴瘤发病率

为
+&+(-."

万!死亡率为
$&'%-."

万" 经标准年龄调

整后!男性发病率和死亡率均高于女性!城市地区高

于农村地区" 我国恶性淋巴瘤总体发病低于世界发

达及发展中国家平均水平! 但随着我国经济水平的

不断提高! 数据上显示我国城市地区发病率有上升

趋势!

!""0

年我国恶性淋巴瘤发病率居各类癌症发

病第
(

位!较
!""(

年上升了一个位次!可能与城市

地区人口生活习惯及环境污染有一定相关性" 同时

女性恶性淋巴瘤的发病高峰提前一个年龄组! 且城

市男性发病中标率较
!""$1!""'

年相比有小幅升

高! 可能与全国城镇化水平提高以及城市地区快节

奏的生活方式有关!城市人口工作节奏日益加快!工

作压力较大!自身免疫力降低!其病毒感染率上升"

我国淋巴瘤发病水平与发达国家相比处于较低

水平!但随着经济发展#环境污染问题日渐突出!肿

瘤发病率升高与之密切相关" 虽然淋巴瘤目前尚未

对人民生命健康构成严重威胁! 但仍应进一步加强

有关淋巴瘤的研究! 注意淋巴瘤的早期发现以提高
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