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摘 要!#目的$ 描述中国东部和中西部肿瘤登记地区恶性肿瘤发病率水平!比较分析东部与
中西部发病率差异% #方法$ 利用

!**.

年中国
/!

个肿瘤登记处&东部
%%

个!中西部
!,

个'的
恶性肿瘤发病及人口数据!按地区(性别和城乡分别计算发病率(标化发病率% 运用负二项回
归模型!以发病数为应变量!地区分类为自变量&中西部为参照'!调整年龄(性别和城乡分类
计算恶性肿瘤发病率比值及

.&0

可信区间%#结果$

!**.

年中国东部地区恶性肿瘤发病率(中
标率与世标率分别为

$*+1*/2'*

万(

'%.1!!2'*

万和
'.%1+*2'*

万% 中西部地区的恶性肿瘤发病
率(中标率与世标率分别为

!$'1&$2'*

万(

'$.1+%2'*

万和
',!1!/2'*

万% 东部与中西部前
+

位
主要恶性肿瘤相同!分别为肺癌(胃癌(结直肠癌(肝癌(乳腺癌和食管癌!但顺位略有不同% 东
部的结直肠癌和乳腺癌发病率和标化率均高于中西部地区!肺癌(胃癌(肝癌和食管癌的发病
率高于中西部!标化率低于中西部地区% 东部男性恶性肿瘤发病率是中西部的

'1'$

倍! 发病
率差异最大的前

$

位恶性肿瘤依次为甲状腺癌(前列腺癌和肾癌!发病率比分别为
'1,.3.&0

45

)

'1+%6!1#/-

(

#1++3.&745

)

'1&!6'1,*8

和
'1%!(.&045

)

'1$*6'1&%8

% 东部女性恶性肿瘤发病率比
为

'1'.(.&045

)

'1*,6'1$'8

% 差异最大的前
$

位恶性肿瘤依次为甲状腺癌(肾癌和淋巴瘤!发病
率比分别为

'1.,(.&045

)

'1,$6!1'&8

(

'1%,(.&045

)

'1$!6'1++8

和
'1%/(.&045

)

'1$$6'1+!8

%#结论$

中国东部与中西部地区恶性肿瘤发病率存在明显差异!科学评估恶性肿瘤发病率的地域差异
可为肿瘤防治研究提供有价值的信息%
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恶性肿瘤是危害人类健康的主要疾病之一!

!%"&

年全球估计发病人数
# !'(

万!死于癌症人数

为
')%

万 "

#

#

!对各国的社会经济发展造成了巨大的

疾病和经济负担$ 为了健全%完善我国癌症防治基

础信息系统!为癌症防治研究规划制定%执行与效

果评价提供数据支撑! 国家卫生部于
!%%&

年在全

国开展了肿瘤登记项目$ 国家癌症中心报告的
!%%(

年中国恶性肿瘤发病率为
!&*+(#,-%

万! 死亡率为

-&%+*.,#%

万 "

!

#

!恶性肿瘤已成为我国社会的主要疾

病负担$ 恶性肿瘤发病率存在较大的地域差异"

$

#

!比

较研究发病率的地域差异可为病因学研究提供有

价值的线索!有助于针对性地优化肿瘤防治研究资

源!提高防治研究功效$ 本文利用我国
!%%(

年肿瘤

登记数据!比较分析中国东部与中西部地区恶性肿

瘤发病率的差异$

#

资料与方法

!"!

数据来源与质量评估

数据来源于全国
#%.

个登记处上报的
!%%(

年

肿瘤登记数据!根据&中国肿瘤登记工作指导手册'

"

.

#

!

并参照&五大洲癌症发病率第
(

卷(

/01234 512673123

61 8693 /:1;6131;< =:>?@3 !

)'

"

*

#和国际癌症研究中

心(

5AB/

)

,

国际癌症登记协会(

5A/B

)

"

*

#对登记质量

的有关要求!使用数据库软件
CD!8:EF4:

%

CD!GE23>

%

DAD

以及
5AB/,5A/B

的
5AB/24HI::><

软件 "

'

#

!对数

据进行审核与评价$ 通过病理学诊断比例(

C=J

)%

仅有死亡医学证明书比例 (

K/LJ

)% 死亡
,

发病比

(

C,5

)等主要指标!评价资料的可靠性%完整性%有效

性$ 经全面的质量审核!

#%.

个登记处数据中有
'!

个登记处的数据被纳入分析数据库$ 分析数据的登

记地区覆盖人口
&* .'% *!!

人(其中男性
.$ !$# *..

人!女性
.! !$& ()&

人)!约占
!%%(

年全国年末人

口总数的
)+.%J

$

'!

个登记地区全年新发恶性肿瘤

病例
!.. $))

例! 其中病理学诊断比例为
)'+!$J

!

仅有死亡医学证明书比例为
$+#.J

!死亡
,

发病比为

%+)$

!东部与中西部地区数据质量基本一致(

I0M>3 #

)$

!"#

统计学处理

按登记处所在的省(自治区和直辖市)将数据分

为东部地区和中西部地区! 东部地区包括北京%天

津%河北%辽宁%上海%江苏%浙江等
#!

个省(自治区

和直辖市)内的
..

个登记处!覆盖人口
)! $.' #$)

人!占全部统计覆盖人口的
'!+(*J

$ 中西部地区包

括有山西%内蒙%吉林%河南%湖北%四川%甘肃%云南

等
#&

个省(自治区和直辖市)的
!!

个登记处!覆盖

人 口
!$ #!$ $&)

人 ! 占 全 部 统 计 覆 盖 人 口 的

!'+%*J

$ 进一步按地级以上城市和县(县级市)划分

城市和农村地区! 按东部与中西部地区分别计算发

病率%年龄别发病率%标化发病率$ 中国人口标化发

病率采用
#(&!

年全国普查标准人口年龄构成(中标

率)! 世界人口标化发病率采用
D3H6

*

<

世界标准人

口年龄构成(世标率)$ 区域分类间的发病率差异比

较应用广义线性模型!年龄别发病数作为因变量!以

中西部地区为参照! 调整性别和城乡估计东部地区

的发病率比值!显著性检验水准
"N"+"*

!统计分析

使用软件
DAD (+"

版的
OGPCLK

模块完成$

!

结 果

#"!

东部与中西部地区恶性肿瘤发病水平

!""(

年中国
'!

个登记处新发恶性肿瘤病例数

为
!.. $))

例!其中东部
-(" &!&

例!占
'&+"(J

!中西

部
*$ *$&

例!占
!-+(-J

$东部地区城乡男女合计的恶

性肿瘤发病率%中标率与世标率分别为
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#%&'!!(#)

万 和
*&%+,)-*"

万 !

中西部地区城乡男女合计的恶

性肿瘤发病率" 中标率与世标

率分别为
!$*'.$-*)

万"

*$&+,%-

*)

万和
*/!+!0-#)

万! 东部城

市地区的恶性肿瘤发病率和标

化率均高于中西部地区# 东部

农村地区的发病率高于中西

部 # 标化率低于中西部地区

$
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东部与中西部地区主要

恶性肿瘤发病率

肺癌是东部与中西部地区

发病均第
*

位的恶性肿瘤#发

病 率 分 别 为
.,+/0(*)

万 和

%%+,,(*)

万 $中 标 率 分 别 为

!.+*/(*)

万和
!.+0%(*)

万%! 两

地区恶性肿瘤发病的前
,

位癌

种相同#顺位略有差别!甲状腺

癌和淋巴瘤发病率排在东部地

区的第
/

"第
&

位#中西部地区

则是宫颈癌和脑瘤排在癌症发

病的第
0

和第
/

位# 膀胱癌在

两 类 地 区 中 均 处 于 第
*)

位

$
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%!东部地区的前
*)

位

恶性肿瘤发病数占其全部恶性

肿瘤发病数的
0.+/06

#发病率

为
!$!+!!(*)

万# 中西部的前

*)

位恶性肿瘤发病数占其发

病总数的
0&+006

# 发病率为

*/%+,&(*)

万!

东部和中西部男性恶性肿

瘤发病率的前
$

位癌种均为肺

癌"胃癌和肝癌!东部地区的粗

发病率高于中西部地区# 标化

率低于中西部地区! 肾癌发病

率在东部地区位于第
*)

位#中

西部地区的脑瘤发病率居第
/

位#其他的第
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到
*)

位的恶性

肿瘤在两地区相同# 位次稍有

不同$
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甲状腺癌发病率在东部女性位于第
%

位! 发病

率为
##&%'(#)

万
*

中标率为
+&',-.)

万
/

!脑瘤居中西

部女性癌症发病的第
."

位!发病率和中标率分别为

'&0%-.)

万和
$&,.-.)

万!其余前
.)

位中的恶性肿瘤

在东部和中西部女性中相同! 发病率的位次也基本

一致" 前
.)

位恶性肿瘤中!东部女性的多数恶性肿

瘤发病率指标高于中西部女性! 而食管癌和宫颈癌

的发病率和中标率及胃癌的中标率低于中西部女性

#

12345 '

$%

!"#

东部与中西部恶性肿瘤发病率差异

以中西部地区为参照! 调整年龄& 城乡和性别

后!东部与中西部的恶性肿瘤发病率比为
.6.,78'9
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6+'*; =>=$ =>I! =>!- ->$- I>I!=

01

!

=>I?S=>!-T

" 差异最大的前
$

位恶

性肿瘤依次为甲状腺癌# 肾癌和淋巴

瘤$相应的发病率比分别为
=>,-U,-.

01

!

#>B-S!>#BT

#

#>ABU,-.01

!

#>$AS#>@#T

和
#>A#U,-.01

!

#>$IS#>-!T

" 其他发病

率高于%发病率比
V=

$

5C">"=

&中西部

地区的恶性肿瘤分别是鼻咽癌# 胰腺

癌#口腔癌#白血病#膀胱癌等"发病率

低于中西部的恶性肿瘤有食管癌和肝

癌$发病率比均为
">??U5C">"-T

" 肺癌

和胃癌的发病率差别在两地区间无统

计学意义%

6*W;( @

&"

东部与中西部男性恶性肿瘤发病

率比为
=>=$U,-.01

!

=>"!S=>!-T

" 两地

区发病率差异最大的前
$

位恶性肿瘤

依次为甲状腺癌#前列腺癌和肾癌$发

病 率 比 分 别 为
=>?, U,-. 01

!

=>@A S

!>=BT

#

=>@@ U,-.01

!

=>-! S=>?"T

和
=>A!

U,-.01

!

=>$"S=>-AT

" 东部与中西部的

恶性肿瘤发病率比大于
=

且有统计学

差异的还有胰腺癌#白血病#鼻咽癌#

口腔癌#结直肠癌和乳腺癌等"发病率

低于中西部的癌症有食管癌# 肝癌和

胃癌$ 发病率比分别为
">,$ U,-.01

!

">?BS">,,T

#

">?, U,-.01

!

">?AS">,AT

和

">?-U,-.01

!

">B?S">,=T

" 东部与中西

部的脑瘤和肺癌发病率差异无统计学

意义%

6*W;( B

&"

东部与中西部女性恶性肿瘤发病

率比为
=>=,U,-.01

!

=>"?S=>$=T

" 差异

最大的前
$

位恶性肿瘤依次为甲状腺

癌# 肾癌和淋巴瘤$ 发病率比分别为

=>,? U,-.01

!

=>?$S!>=-T

#

=>A? U,-.01

!

=>$!S=>@@T

和
=>ABU,-.01

!

=>$$S=>@!T

" 其他东部地区

发病率高于%发病率比
V=

$

5C">"=

&中西部地区的恶

性肿瘤还有鼻咽癌#胰腺癌#口腔癌#淋巴瘤#白血

病#膀胱癌等$发病率低于中西部的恶性肿瘤有肝癌

和食管癌$发病率比分别为
">?BU,-.01

!

">?"S">,-T

和
">?!U,-.01

!

">B!S">,AT

"东部与中西部的膀胱癌#

肺癌# 胃癌和宫颈癌发病率差异比无统计学意义

%

6*W;( ?

&"

$

讨 论

利用中国肿瘤登记地区的癌症发病数据$ 本文

首次对我国东部与中西部地区的癌症发病率差异进

行了比较分析" 东部地区癌症发生的整体水平高于

中西部地区$前
="

位的恶性肿瘤部位和发病率位次

在东部和中西部地区基本一致" 东部城市的癌症发

病率和标化率均高于中西部地区$ 而其农村地区的
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标化率则低于中西部地区! 地区间的恶性肿瘤发病

率差异与生活习惯" 环境因素及社会经济发展水平

存在显著关联#

%

$

!

我国东部地区的甲状腺癌"男性前列腺癌"结直

肠癌" 女性乳腺癌及淋巴瘤等恶性肿瘤的发病率明

显高于中西部地区% 一方面反映了我国东部经济发

达地区的致癌危险因素暴露大于西部地区% 同时地

区间医疗资源配置与诊断水平的不均衡也会导致地

区间发病率的差别! 医疗资源与诊断水平在前列腺

癌"甲状腺癌"淋巴瘤及膀胱癌发生率尤为明显! 加

强体育活动%维持健康体重%减少肉类食品和酒精消

费% 戒烟及增加水果与蔬菜消费以及开展乳腺癌和

前列腺癌筛查可以明显减轻前列腺癌" 结直肠癌和

乳腺癌的疾病负担#

&

%

'"

$

! 中西部地区的食管癌"胃癌

和肝癌发病率高于东部地区% 表明在我国经济欠发

达地区的生活环境" 饮食中的致癌危险因素以及生

物感染的暴露机会高于经济较发达区域% 改善膳食

习惯及生活化境%控制感染因素%预防霉菌污染开展

筛查是预防控制消化道恶性肿瘤的有效措施#

''

$

!

肺癌" 宫颈癌及女性胃癌发病率在东部和中西

部间差别不明显%胃癌发病率高于中西部地区%但标

化率则低于中西部地区!调整年龄"性别和城乡因素

后% 东部与中西部这三种恶性肿瘤发病

率比值在
'()*

左右%差别无统计学意义!

针对这三种我国人群中常见恶性肿瘤在

东部与中西部地区应采取一致的预防控

制措施诸如控制烟草危害% 改善环境与

室内空气环境% 增加水果与新鲜蔬菜的

摄入% 减少幽门螺旋杆菌和人乳头状病

毒等生物因子感染以及人群中胃癌和宫

颈癌筛查项目实施#

'!+',

$

!

尽管东部与中西部地区肿瘤登记总

体质量基本一致% 但在一些部位的恶性

肿瘤中还存在差别! 总体上东部地区的

登记质量要高于中西部地区% 东部地区

的一些登记处如北京市"上海市"哈尔滨

市"嘉善县"中山市等地的登记数据符合

国际癌症研究中心 &

-./0

'

1

国际癌症登

记协会&

-.0/

'的通过质量标准审核%被

(五大洲癌症发病率第
&

卷)收录#

2

$

%而中

西部地区的登记处大部分是
!**%

年后新建立的%无

一个登记处的数据通过审核! 登记数据质量高低也

会对地区间恶性肿瘤发病率的差异产生影响!

进一步健全完善我国肿瘤登记系统% 改善提高

登记质量% 尤其在中西部地区是我国肿瘤登记下一

阶段的工作重点!质量控制是肿瘤登记的核心%只有

在质量保证的基础上登记系统收集的恶性肿瘤发

生" 死亡及生存数据方可为我国肿瘤控制与研究提

供准确的有价值的信息!

!致谢"中国肿瘤登记数据是全国各肿瘤登记处

辛勤工作的积累# 谨对各登记处的全体工作人员在

资料收集$整理$审核$查重$补漏$建立数据库等方

面所做的努力表示诚挚的谢意% &
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