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随着人类基因组学!蛋白组学!代谢组学等技术

的突破性进展" 基于肿瘤标志的分子分型和个体化

治疗也正在改变传统的肿瘤研究模式" 人们开始有

目的地收集肿瘤组织标本" 以便进行进一步的基础

和临床研究# 肿瘤生物样本库建设与应用便成为国

内外肿瘤研究的热门话题"学术界围绕$样本库%这

一关键词"成立了学术组织"先后举行多次学术交流

会议"并举办了相应的学习班# 然而"肿瘤生物样本

库尚缺乏完整准确的定义# 本文将着重就临床肿瘤

资源库的定义及其建立价值作一分析#

$

临床肿瘤资源库

!"!

临床肿瘤资源库的建立与应用

临床肿瘤资源库是生物样本库的组成部分"也

是组织库的发展逐渐走向专业化& 分工具体化的表

现#
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年第
8

期'医药参考消息(曾报道"意大利

热那亚大学免疫学家因帕拉脱)
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*教

授在一次会议上做了'肿瘤和免疫(的报告"若外科

切除的肿瘤组织"都能保存起来做进一步的研究"则

抗癌斗争将有大的跃进+在他的倡导下"热那亚大学

建立了一个小型肿瘤组织库" 收集了
#8%

多种类型

的肿瘤组织+ 这是文献检索中所获得的最早关于肿

瘤组织库的报道,
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中心启动建立了头颈部肿瘤组织库" 成为世界上最

早的专业肿瘤标本库之一"至
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年
#%

月"该中心

已累计收集肿瘤样本超过
!D8

万例,
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年"英国

也成立了国家肿瘤组织库 ,
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+ 我国肿瘤样本库的建

立也经历了科研人员因课题项目而建立的小型的&

零散的专题研究样本库到医疗机构或研究机构自发

建立的小型样本库"正逐步向大型的&专业的样本库

方向发展+ 自第一届中国生物样本库标准化建立与

应用研讨会于
!%%7

年
$$

月
!8E!F

日在上海召开以

来"至今已经连续召开
G

次"组织会议交流的机构在

增加"会议规模也在不断扩大+ 同时"样本库建设与

应用研讨会大多与转化医学国际论坛同期召开"会

议议题大多围绕着肿瘤样本库和肿瘤转化医学研

究"这也反映了肿瘤生物样本库的重要+
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临床肿瘤资源库的不同表述

对于肿瘤生物样本库有着肿瘤标本库& 肿瘤组

织库和肿瘤资源库等不同的提法"其中"提得最多的

是肿瘤组织样本库或肿瘤组织库+
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年天津科技

以$中美强强合作本市建亚洲最大肿瘤组织库%为题

进行报道时"作了这样的表述/$肿瘤组织库"是系统

收集和存储手术切除的肿瘤组织和血液样品以及有

关病理类型&治疗效果等信息的平台%

,
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年郜

恒骏,
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-又从广义的角度对肿瘤组织库的概念进行了

拓展"认为$每一套完整的样本主要应该包括人体或

动物的组织&全血&血浆&血清&重要的生物体液或经

初步处理过的
AHB

&

IHB

等生物样本" 以及与这些

生物样本相关的病史&临床与病理资料%+ 而周晓光,

G

-

则认为$肿瘤组织库
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是系统

临床肿瘤资源库的定义及其价值

周姝汇 $

#刘继斌 !

#沈 康 !

#蔡 晶 $

#

!

)

$5

苏州大学医学部放射医学与防护学院"江苏 苏州
!$8$!)

.

!5

南通市肿瘤医院
Q

肿瘤研究所"江苏 南通
!!G)G$

*

NR; A;S-4-?-64 ,4C T,.K; 6S U.-4-0,. U,40;< I;36K<0; O,4M

VWXY 9RK!RK-

"

Z=Y [-!L-4

"

9W*H \,4]

"

;? ,.5

摘 要!随着人类基因组学&蛋白组学&代谢组学等技术的突破性进展"越来越多的医院已经开始
收集标本并建立了标本库+ 全文着重就临床肿瘤资源库的定义及其建立价值作一分析+ 建立临床
肿瘤资源库"加速肿瘤基础科学研究"促进肿瘤临床诊疗水平"搭建肿瘤转化医学研究平台+
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收集和存储肿瘤组织和血液样品! 以及组织相关病

理类型" 临床分期和治疗效果等方面相关信息的平

台#$同时!他又指出%

%%&

是专门收集&储存&管理和

分配利用人类肿瘤组织标本和正常组织标本的一个

机构'

(

'
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* 王光辉等(

(

)提出了肿瘤数据库和组织库的

概念!认为%肿瘤组织库是系统收集和存储手术切除

的肿瘤组织+血液样品及相关提取物的机构!为科研

工作提供可靠的肿瘤研究资源$ 肿瘤数据库收集临

床资料&随访资料&管理组织库信息!整合数据分析&

数据查询和数据存储等众多功能'$其实!无论是%肿

瘤生物样本库'&%肿瘤标本库'还是%肿瘤组织库'!

不同的提法反映了研究者所处不同的时期在不同的

研究领域和不同的研究角度对研究对象的认识上的

差异$

!"#

!临床肿瘤资源库"概念的提出与定义

随着对肿瘤组织样本库建立与应用研究的不断

深入!有必要对有关%肿瘤样本库'等诸多名字进行

规范和统一$

!"")

年张颖等 (

*

)提出建立肿瘤资源

库! 但没有对肿瘤资源库的概念进行必要的定义$

笔者在总结以往解释的基础上!依据其样本的来源!

疾病类型&样本形式&样本背景信息和样本的研究价

值等性质和特点!对临床肿瘤资源库进行定义!即临

床肿瘤资源库是指规范化地收集& 保存用于各种研

究的肿瘤患者的病理标本! 包括人体器官组织&全

血&血浆&血清&生物体液或经处理过的生物样本以

及与这些生物样本相关的临床&病理&治疗&随访&知

情同意等资料及其质量控制&信息管理与应用系统$

这个定义可以分四个层次来理解,第一!样本来自于

临床诊疗机构!并由临床医生获取!与样本相应的信

息资料!如临床诊断&治疗&随访以及包括流行病资

料等均带有临床的印记!也无不显示着临床的特点$

第二!这类样本反映着肿瘤这一独特的一类疾病!包

括良性和恶性的各种肿瘤$第三!它是一类具有丰富

内涵的资源- 所谓丰富内涵是指这类样本的处理上

有原始的和经过技术加工的!在来源上有器官组织&

血液&体液等!在时间上有疾病诊疗的不同阶段!背

景信息方面也存在着诸多的差异! 以及其能够成为

科研价值源泉的特点$ 第四!它不仅是一个资源库!

同时也是一个信息系统!更是一个研究平台$ 因此!

一个合格的临床肿瘤资源库必须具有良好的设施和

相应的保障!从放置空间&储存设备等硬件设施到人

员资质&生物安全&质量保证&伦理保障等相应的管

理措施!以及细致规范的操作程序等$

!

建立临床肿瘤资源库的价值

$"!

加速肿瘤基础科学研究

临床肿瘤资源库的建立为开展肿瘤科学研究提

供了必要的物质基础$各种肿瘤的基础研究!如基因

水平&

+,-.

水平&蛋白质水平&细胞水平&组织器官

等研究中! 发现的一些新的肿瘤标志物和治疗肿瘤

的新靶点! 可以直接通过临床肿瘤资源库中大量病

例研究很快得到确证$ 而资源库中病例积累到相当

数量时!可以开展人群的流行病学研究!而大样本回

顾性流行病学研究所得的结论要比现今研究结论精

准得多!能进一步揭示肿瘤发生&发展&分布的规律$

同时!也为基础研究和临床科研提供资源!缩短科研

周期!节约科研经费!为最终攻克肿瘤赢得时间$

$"$

促进肿瘤临床诊疗水平的提高

许多临床上肉眼不能确认的病例! 在进行病理

取材或抽取血样进行检测后疾病得到了确认$ 当患

者一次病理不能确认或需要做其它免疫病理检测

时!为避免因取材给患者带来痛苦及不便!石蜡或冰

冻标本的保留有助于重新检测或进行新的检测$ 同

时! 可以通过对临床肿瘤资源库中大量病例的回顾

调查!对诊断方法&治疗方案&治疗药物等做出较为

准确的评价!为进一步探讨新的肿瘤分类&诊断和预

后标准提供循证医学证据$

$"#

搭建肿瘤转化医学研究平台

临床肿瘤资源库的建立在实验室到病房.

/0123

45 /067860

!简称
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/之间建起一条快速的通道!

通过临床肿瘤资源库的病例验证! 开发肿瘤早期检

测的实验技术和新型的治疗策略构建坚实的资源信

息平台!使基础研究的成果能够很快地应用临床*

$"%

为肿瘤临床教学提供系统案例

案例在临床教学中有不可替代的作用! 教师通

过案例使学生从形象+思维和感性认识入手!达到理

论认知的目的(

$9

)

* 系统的肿瘤案例涉及到肿瘤的流

行病学+遗传学+分子生物学+免疫学+疾病诊断学+

临床治疗学+药物学!乃至经济学和社会学等方方面

面! 一个完整的肿瘤病例案例就像一部长篇悬疑小

说!充满许多曲折的情节+复杂的关系+无奈的现实

防治工作 (:;
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和令人探究的疑问!让读者不忍释手" 然而!目前临

床教学中案例教材较少! 多是凭教师的行医经验所

积累!缺少书面等信息化资料!系统的案例就更加少

了"临床肿瘤资源库的建立就弥补这一不足!调出数

据库中的一份临床肿瘤病例就可以详细向学生阐述

病例之中的问题" 而一些误诊漏诊的病例更可以通

过资源库资料的调出!分析反省诊治过程中的不足!

探寻更加客观全面的诊治策略! 并作为经验教训的

生动警醒的案例为临床教学服务"

%

结 语

随着肿瘤研究的不断深入! 临床肿瘤资源库将

扮演着越来越重要的角色" 建立一个标准化的临床

肿瘤资源库是一个全新并极具价值的课题! 在实际

的工作中还有许多问题需要共同探索共同研究解

决" 临床肿瘤资源库建立和应用研究呈现标准化#

规范化#多样化#网络化的趋势!并逐步由自发建库

收集管理到国家参与投资网络化规范管理的方向发

展"合理利用临床肿瘤资源库!必将大大推动肿瘤医

学的发展"
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年底卫生部将肿瘤登记项目列入!中央补助地方项目"以来#至今已经在全

国范围内建立了
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个肿瘤登记处$ 为提高各肿瘤登记处资料的质量#加强肿瘤信息

交流和应用# 进一步促进肿瘤登记工作顺利开展# 全国肿瘤登记中心拟定于
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年
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月初#举办一次肿瘤登记技术与方法培训班$

培训内容%肿瘤登记基本知识&肿瘤登记项目技术方案&

>NI

编码&登记资料的收

集方法&数据审核方法&报告及论文撰写技巧$ 培训时间%
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年
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月
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日#课

程安排
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人#鼓励新登记处积极参加#全国肿瘤登记中心酌情对参会人员进行筛选$授予全国

继续教育学分
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与方法培训班的预告

X%.


