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不同地区由于环境!文化!习俗!经济和种族等

不同"恶性肿瘤发病也明显不同"如欧洲国家男性前

列腺!大肠和膀胱癌高发"而我国男性肺!胃!肝和直

肠癌高发#

$

$

"国内四川盐亭!河北磁县和河南林州等

地食管癌高发"而广东四会!中山和广西梧州!苍梧

等地鼻咽癌高发#

!

"

*

$

"因而对恶性肿瘤流行地域差异

进行分析研究" 对于恶性肿瘤的防治和病因研究具

有非常重要的意义%中山市虽然开展了
:%

多年的肿

瘤登记工作" 对其恶性肿瘤流行概况也进行了较系

统的分析研究" 但中山市恶性肿瘤发病的地域分布

差异研究较少% 本文就中山市
!%%%"!%%:

年恶性肿

!"""#!""$ 年广东省中山市恶性肿瘤
发病地区差异

魏矿荣#梁智恒#欧志雄
;

中山市人民医院肿瘤研究所"广东 中山
<!):%*=

摘 要
%

#目的$ 分析广东省中山市
!""">!%%:

年恶性肿瘤发病地区差异% #方法$ 收集!整理
中山市肿瘤登记处

!%%%>!%%:

年恶性肿瘤的发病资料" 统计分析不同地区恶性肿瘤的发病
数!粗率!中国和世界人口标化率!构成比和年龄别发病率等指标% #结果$ 中山市

!%%%>!%%:

年恶性肿瘤发病男性主要以东区!石岐区为代表的中部地区和以黄圃!小榄镇为代表的北部
地区发病水平较高"女性主要以东区!石岐区为代表的中部地区发病水平较高"而神湾!坦州!

横栏和民众等沙田地区男女发病水平均较低%男性恶性肿瘤世界人口标化发病率最高地区
;

黄
圃镇

!<%7!(?$"

万
=

是最低地区
;

横栏镇
$*$7"'?$"

万
=

的
$7@$

倍"女性最高
;

石岐区
$''7'@?$"

万
=

是最低地区
;

坦州镇
'(7('?$"

万
=

的
!7*!

倍%此外"不同镇区高发恶性肿瘤也明显不同% #结论$

!""">!"":

年中山市恶性肿瘤发病存在着明显的地区差异" 提示中山市不同地区恶性肿瘤危
害程度和发病因素不同"应针对性的开展恶性肿瘤防治工作%
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瘤发病的地域分布进行了分析研究!

$

资料与方法

!"!

恶性肿瘤发病资料来源

!%""!!""&

年中山市恶性肿瘤发病资料来源于

中山市肿瘤登记处!中山市肿瘤登记处自
$'(%

年开

始" 通过以中山市肿瘤研究所领导的中山市三级防

癌网 #一级网络主要由中山市肿瘤研究所与市属各

大医院构成"二级网络主要由各镇区医院构成"三级

网络则主要由镇区下属社区卫生服务站构成$ 进行

恶性肿瘤发病与死亡资料的收集%整理%统计与分析

等工作" 各级网络均有固定人员按照统一规定与格

式负责所属地域恶性肿瘤 &含中枢神经系统良性与

动态未定肿瘤患者$资料的登记报告"并对肿瘤患者

进行随访'

恶性肿瘤发病资料主要来源于肿瘤患者的住院

和门诊病历%病理%骨髓%细胞学%

)*+,-.

等检查结

果%放疗记录%死亡证明书%保险记录等"收集对象为

中山市户籍人口"收集方法采用主动%被动登记相结

合的方法"以主动登记为主"搜集范围包括市内和市

外!

报告资料按照国际疾病分类第
$"

版&

.)/"$"

$

进行编码与统计分析!

!"""!!""&

年中山市恶性肿

瘤 发 病 病 理 诊 断 比 例 为
(&0112

& 逐 年 波 动 于

(%031#!3#0#%2

$"细胞学诊断比例为
!0&'24

逐年波

动于
$013$%50&%26

"

)*

和
,-

等影像学诊断比例

为
!!01789

逐年波动于
#(0#!$!!10!'26

" 未指明与

原发部位不明恶性肿瘤 &

.)/"#%

编码为
)!1

%

)5'

%

)&3

%

)(1!3%

的恶性肿瘤$发病数占同期中山市恶性

肿瘤发病总数的
!0752

"死亡补发病比例&

/):$

$

为
"0$'2

&逐年波动于
"!"0712

$! 期间中山市大涌%

三乡镇和东区恶性肿瘤病理诊断比例最高" 分别为

350$'$

%

3!057$

和
3"035$

" 黄圃% 东凤和三角镇最

低"分别为
1&011$

%

17051$

和
1301"$

"最高是最低

的
$0!'

倍! 五桂山镇%东升和港口镇恶性肿瘤发病

部位不明比例最高"分别为
703"2

%

&07$2

和
50312

"

南头镇%西区和小榄镇最低"分别为
"05"2

%

"05(2

和

$0!'2

"最高是最低的
$'055

倍!

!"#

人口资料来源

!"""!!""&

年中山市人口资料来源于中山市统

计局与公安局! 由于期间中山市人口资料只有年底

男%女人口总数"因而其年龄别构成只能根据
!"""

年全国人口普查中山市人口性别与年龄别构成推算

而得!

!"""!!""&

年中山市人口数最多的镇区是石岐

区&

3"3 53&

人$和小榄镇&

(1( 7!1

人$"最少的是五

桂山镇&

51 (&(

人$和神湾镇&

3! !'$

人$"最高是最

低的
!!

倍! 人口构成主要以
"!$'

%

!"!5'

和
&"!7'

岁年龄组为主" 其男性人口数分别占同期中山市男

性人口总数的
572

%

552

和
!!2

"女性分别占
5$2

%

572

和
!!2

"男性以
$"!$&

岁年龄组人口数最多"女

性以
5"!5&

岁年龄组人口数最多!

!"""!!""&

年"除

五桂山镇人口数呈负增长&

;#0&!2

$外"中山市及其

下属镇区人口数均有不同程度的增长" 增长率最高

镇区为东区和西区 &分别为
#70(32

和
#!07&2

$"最

低为沙溪镇&

%07%2

$! 此外"期间中山市不同年龄段

男女人口数比随年龄增长而逐渐下降"

#'

岁之前大

于
#

"

!%<1&

岁波动于
"0'&<$0"&

之间"

17

岁后小于

$

并持续下降 "

$

岁以下男女人口数比最高 "为

$0!$

"

37

岁以上年龄组比值最低"为
"0&$

!

!"$

统计分析方法与指标

以
=>)=?

软件建立恶性肿瘤发病资料数据库"

并进行资料的统计分析! 统计指标主要有全市及其

不同镇区恶性肿瘤的发病数%粗率%中国
+

世界人口

标化率%构成与性别比%年龄别发病率和发病顺位等

指标!指标计算方法按全国肿瘤防治研究办公室%卫

生部卫生统计信息中心所采用方法进行计算(

5

"

&

)

* 中

国人口标化率&中标率$计算以
$'3!

年中国人口作

为标准人口"世界人口标化率&世标率$以
$'37

年世

界人口作为标准人口*

!

结 果

#"!

发病概况

!%%%!!%%&

年中山市共有恶性肿瘤新发病例

$$ &!'

例"其中男性
1 (3(

例"女性
& 1&!

例"男女

发病比为
$0&1

*男性发病粗率+中标率和世标率分别

为
$'30'1+$%

万%

$7(07'+$%

万和
!%$0%%+$%

万" 女性

分别为
$5(05$+$%

万%

$%!07&+$%

万和
$!10(%+$%

万!

!%%%!!%%&

年中山市恶性肿瘤年龄别发病率从

5%!

岁组迅速上升"男女性分别在
(7!

岁和
3%!

岁组

癌情监测3$5
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图
! !%""&!%%'

年中山市女性恶性肿瘤发病世标率
地域分布差异

达高峰!其后快速下降" 发病主要集中在
'%!()

岁

和
*"!+)

岁年龄段!其男性发病数分别占同期中山

市男性恶性肿瘤发病总数的
'""

和
'!"

!女性分别

占
''"

和
,!"

" 除
$(!!)

岁年龄段!女性发病数多

于男性外! 其他各年龄组男性恶性肿瘤发病数均多

于女性! 尤以
+(!

岁年龄组明显! 其发病数比为

!-(*

" 不同镇区恶性肿瘤年龄别发病模式有所不同!

如石岐区女性发病高峰年龄为
*(!

岁年龄组!南区#

板芙和大涌镇男性为
.(

/岁年龄组! 而大涌镇女性

*(!

岁年龄组后发病相对稳定"

!"!

发病顺位

!%%%!!%%'

年中山市男性发病前
#%

位恶性肿

瘤依次是肺#肝#鼻咽#食管#胃#直肠#结肠#膀胱#喉

等部位恶性肿瘤和非霍奇金淋巴瘤! 其发病数占同

期中山市男性恶性肿瘤发病总数的
+*-)*0

$女性前

$%

位依次是乳腺#肺#宫体#鼻咽#结肠#直肠#肝#宫

颈#胃#脑
1

神经系统等部位恶性肿瘤!其发病数占同

期中山市女性恶性肿瘤发病总数的
+#-(%0

"

不同镇区恶性肿瘤发病顺位有所不同! 如西区

脑
1

神经系统肿瘤发病分别居男女性恶性肿瘤发病

顺位的第
,

位和第
!

位$ 鼻咽癌发病居板芙和阜沙

镇男性恶性肿瘤发病顺位的第
#

位!居东升#神湾#

坦洲镇女性发病顺位的第
#

位和板芙镇女性的第
!

位!而宫体癌发病居港口#横栏和民众镇女性发病顺

位的第
#

位"

!"#

发病地区差异

!%%%&!%%'

年中山市恶性肿瘤发病存在明显的

地区差异!男性主要以石岐#东区为代表的中部和以

黄圃# 小榄为代表的北部地区发病率较高! 以黄圃

镇# 石岐区和小榄镇发病率最高! 其世标率分别为

!(%-!*1#%

万#

!''-.,1#%

万和
!,+-.,1#%

万!而神湾#

坦州#横栏和民众等沙田地区发病率较低!以横栏#

古镇和民众镇发病率最低!其世标率分别为
#,#-%+1

#%

万#

#,!-!.1#%

万和
#,.-#*1#%

万!发病率最高镇区

是最低镇区的
#-)#

倍" 女性主要以石岐#东区为代

表的中部地区发病率较高!以石岐#东区和南区发病

率最高!其世标率分别为
#++-+)1#%

万#

#(*-.*1#%

万

和
#'+-,(1#%

万!而沙田地区发病率较低!以坦州#神

湾和横栏镇最低! 其世标率分别为
+*-*+1#%

万 #

)'-'+1#%

万和
)*-(#1#%

万! 发病率最高镇区是最低

镇区的
!-,!

倍
2

图
#

#

!3

"

!%%%&!%%'

年中山市恶性肿

瘤发病年龄主要集中在
'%&()

岁和
*%&+)

岁年龄

段! 但不同镇区该年龄段恶性肿瘤发病数所占比例

不同!男性以南头#三角和黄圃镇所占比例最高!板

芙镇#五桂山镇和三乡镇最低!最高%

)%0

&是最低

%

+%"

&的
$-!)

倍!女性以横栏#阜沙和民众镇所占

比例最高! 三乡镇# 五桂山镇和古镇最低! 最高

%

.+0

&是最低%

*(0

&的
$-,'

倍"

!"$

不同恶性肿瘤发病地区差异

除总的发病存在明显地区差异! 不同恶性肿瘤

发病也存在明显地区差异" 其中男性食管癌发病世

图
$ !%%%&!%%'

年中山市男性恶性肿瘤发病世标率
地域分布差异

!!%%-!%.1$%

万
!$(%-$(*1$%

万
!$%%-$%'1$%

万
!(%-%(!1$%

万
%

!$'!-!,!1$%

万
!$%*-*+'1$%

万
!+$-$$*1$%

万
!,(-((.1$%

万
%
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标率最高的是南头镇!

%&'()*$&

万"#最低的是坦州

镇!

!+),-$"

万"#最高是最低的
$,')!

倍$女性发病最

高的是五桂山镇 !

$$'".-$&

万"# 最低的是神湾镇

!

&

"%男性胃癌发病最高的是板芙镇
/$)'")-$"

万
0

#最

低的是横栏镇!

,+1!*$"

万"#最高是最低的
1+%!

倍$

女性发病最高的是石岐区!

2'1!-$&

万"#最低的是南

头镇!

$'%.-$&

万"#最高是最低的
1'2%

倍% 男性结肠

癌发病最高的是石岐区!

$(').-$&

万"#最低的是横

栏镇!

&'2%-$&

万"#最高是最低的
!$',2

倍$女性发病

最高的是大涌镇!

$!'(1-$&

万"#最低的是五桂山镇

!

&

"% 男性直肠癌发病最高的是五桂山镇!

!$'2$-$&

万"#最低的是火炬开发区!

&

"$女性发病最高的是三

角镇!

$!'1!-$&

万"#最低的是五桂山镇!

&

"% 男性肝

癌发病最高的是小榄镇!

%,'!.-$&

万"#最低的是三

乡镇!

$&'(!-$&

万"#最高是最低的
%'&%

倍$女性发病

最高的是黄圃镇 !

)')(-$&

万"# 最低的是五桂山镇

!

&

"% 男性喉癌发病最高的是三乡镇!

$!'($-$&

万"#

最低的是五桂山镇 !

&

"$ 女性发病最高的是坦州镇

!

&'2,-$&

万"#有
$)

个镇区女性喉癌发病率为
&

% 男

性肺癌发病最高的是南区!

.$'.%-$&

万"#最低的是

古镇!

2'.2-$&

万"#最高是最低的
('$&

倍$女性发病

最高的是小榄镇 !

!('!%-$&

万"# 最低的是港口镇

!

('1.-$&

万"#最高是最低的
,'.&

倍% 女性乳腺癌发

病最高的是南区 !

,.',!-$&

万"# 最低的是民众镇

/1')$-$&

万
3

#最高是最低的
.+$1

倍% 女性宫体癌发

病最高的是横栏镇!

$)+!!*$"

万"#最低的是民众镇

!

!+).*$"

万"#最高是最低的
.+%)

倍% 男性膀胱癌发

病最高的是大涌镇!

$!+".*$"

万"#最低的是阜沙镇

!

"+2(*$"

万"#最高是最低的
$,+2.

倍$女性发病最高

的是南区 !

,+1.*$"

万"# 有
.

个镇区发病率均为
"

%

男性非霍奇金淋巴瘤发病最高的是五桂山镇!

)+!%*

$"

万"#最低的是神湾镇!

"

"$女性发病最高的是南

区!

(+%1*$"

万"#最低的是五桂山镇&大涌和板芙镇

!均为
"

"% 男性鼻咽癌发病最高的是五桂山镇

/%.+,2*$"

万
3

#最低的是南区
/$$+!.*$"

万
3

#最高是最

低的
%+$!

倍$女性发病最高的是五桂山镇!

!$+.,*$"

万"#最低的是小榄镇!

1+!(*$"

万"#最高是最低的

%+$"

倍 % 宫颈癌发病最高的是五桂山镇 !

)+2,*$"

万"#最低的是横栏镇!

"+(!*$"

万"#最高是最低的

$,+.1

倍% 男性脑
*

神经系统肿瘤发病最高的是西区

!

$!+%1*$"

万"# 最低的是五桂山镇& 东升和大涌镇

!均为
"

"$女性发病最高的是西区!

$.+(!*$"

万"#最

低的是横栏镇!

"+1,*$"

万"#最高是最低的
,$+11

倍%

男性甲状腺癌发病最高的是南区!

.+,)*$"

万"#有
2

个镇区甲状腺癌发病率为
"

$ 女性最高的是古镇

!

.+!!*$"

万"#最低的是大涌镇&西区!均为
"

"%

,

讨 论

!"""4!&&%

年中山市恶性肿瘤发病资料病理诊

断比例!

(%+..5

#细胞学诊断比例为
!+%)5

"高于全

国肿瘤登记中心要求!

6..5

"

'

,

(

#达到
789:

)五大洲癌

症发病*第九卷病理诊断率的
;

级水平!

!(15

"

'

#

(

#高

于)

!&##

中国肿瘤登记年报*收录登记处的平均水

平'

!

(

#而未指明与原发部位不明恶性肿瘤比例!

!'1,5

"

低于)中国肿瘤登记年报
!&&%

*收录登记处资料的

平均水平'

%

(

% 说明
!&&&4!&&%

年中山市恶性肿瘤发

病资料质量水平较高# 但中山市恶性肿瘤发病资料

<:=5

偏低
/"'$)53

#部分应有较高病理诊断率地区

如黄圃和小榄镇!经济较发达#医院软&硬件水平较

高"的病理诊断率偏低#说明中山市恶性肿瘤发病资

料质量仍有待提高%

中山市
!""%

年男性恶性肿瘤发病率高于
!""%

年全国城市肿瘤登记地区水平# 与全国农村肿瘤登

记地区相当#女性则高于农村地区#与城市地区相当'

%

(

%

与广东省的广州&深圳和四会市相比#中山市
!"",

年恶性肿瘤发病远低于广州和深圳市#高于四会市'

1

(

#

但
!""%

年中山市发病则高于深圳市和四会市#低于

广州市 '

%

(

%

!"""4!""%

年中山市恶性肿瘤年龄别发

病率与
!""%4!""1

年全国登记城市和农村地区基本

相同#

,1

岁之后迅速上升#

2"

岁左右达高峰#其后快

速下降'

%

#

1

(

%

不同地区由于种族&人口构成&环境&生活习惯&

经济&医疗和文化水平等差异#恶性肿瘤发病水平也

存在明显差异#如
!""%4!""1

年全国农村肿瘤登记

地区男性恶性肿瘤发病高于城市地区# 而女性低于

城市地区'

%

#

.

(

%

!""%

年全国肿瘤登记地区男性世界标

化发病率以河北磁县 !

%.('.,-$"

万 "& 江苏阳城

!

%!2'2$-$"

万"&四川盐亭!

%!,'$(-$"

万"和甘肃武

威!

,2.'($-$"

万"最高#以江苏东海!

$%'2)-$"

万"&重

庆!

.%'$1-$"

万"&云南个旧!

$".'!"-$"

万"&江苏赣榆

!

$%"'$2-$"

万" 最低# 女性以江苏阳城!

,",'.(-$"

癌情监测2$1



中国肿瘤
!"#!

年第
!$

卷第
$$

期 !"#$%&!%$'()*+,-+*./01+-23/1--

万!"四川盐亭#

!%&'()*$&

万!"河北磁县$

!+,-$,.$&

万 !和江苏扬中 $

!++-/&.$&

万 !最高 %以江苏东海

$

$&-0!.#&

万!&重庆$

+)-(!.#&

万!&云南个旧$

/+-/%.

#&

万!和江苏赣榆$

(&-%0.#&

万!最低'

%

(

)

但是目前对恶性肿瘤地域分布的研究多局限于

较大地域'

!

%

+

(

%如陈万青等 '

,

(对中国食管癌胃癌高发

区贲门癌流行趋势的研究%韩建英等 '

)

(对中国食管

癌高发区与河流的相关研究%贺宇彤等 '

0

(对河北省

食管癌死亡趋势的研究%以及浙江&福建和海南等地

所作的一些研究 '

#&1#!

(

%对同一城市内更小行政区域

内的恶性肿瘤流行概况进行分析研究较少% 如河南

林州&江苏扬中和福建莆田'

#+1#/

(

%而较小地域内恶性

肿瘤发病的差异%更能揭示恶性肿瘤的病因%制定的

防治政策更易达到防治效果* 本研究显示
!&&&1

!&&%

年中山市男性主要以石岐+东区为代表的中部

地区和以黄圃" 小榄镇为代表的北部地区恶性肿瘤

发病水平较高%女性主要以石岐"东区为代表的中部

地区恶性肿瘤发病水平较高%而以坦州镇"神湾镇为

代表的西部沙田地区发病水平较低, 中山市恶性肿

瘤发病的这种地区分布差异% 基本符合中山市各镇

区的环境&经济&文化和医疗水平特点, 因为中山市

东区&石岐区和南区人口稠密%交通拥挤%生活节奏

和压力较大%环境和空气质量较差%而横栏&坦州&民

众和神湾等镇属中山市的沙田地区% 环境和空气质

量较好%人口密度不大%机动车辆较少%生活节奏慢%

各种压力相对较小, 以小榄和黄圃镇为代表的北部

地区工业发达%经济水平较高%工厂和机动车较多%

环境和空气污染相对较大% 因而恶性肿瘤发病水平

也相对较高,而古镇男性恶性肿瘤发病率较低%五桂

山镇恶性肿瘤总的发病水平较高% 部分肿瘤如鼻咽

癌&宫颈癌和食管癌&男性直肠癌等发病处于中山市

最高水平-古镇工业&经济发达%人口与机动车辆较

多%环境污染较大%空气质量较差%理论上其恶性肿

瘤发病水平应较高%但实际数据偏低%可能存在发病

漏报或其它原因%而五桂山镇是中山市的山区%工业

欠发达%经济较落后%环境污染少%空气质量好%理论

上肿瘤发病应偏低%但实际发病水平较高%其确切原

因值得进一步分析研究,此外%中山市不同恶性肿瘤

如肝&肺&胃&结肠和乳腺癌等发病也存在明显的镇

区差异%其原因可能与不同镇区的环境&经济&文化

和医疗水平以及生活习惯不同有关,
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