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摘 要
&

#目的$ 分析中国肿瘤登记地区
!"")*!+",

年前列腺癌发病和死亡流行趋势%#方法$

利用
!++)*!++,

年中国
)!

个肿瘤登记地区发病和死亡数据! 分析前列腺癌发病率和死亡率
及其构成&年龄别发病率和死亡率&中国人口标化率

-

中标率
.

和世界人口标化率
-

世标率
.

&发病
及死亡顺位&发病及死亡变化趋势等!并与世界

$/0

个国家和地区的发病和死亡水平进行比
较% #结果$

!++)*!++,

年中国前列腺癌发病率为
/&1+2$+

万!中标率为
0&+32$+

万!世标率为
3&'$2$+

万"死亡率为
)&!'2$+

万!中标率为
$&002$+

万!世标率为
!&)+2$+

万%前列腺癌在全部癌
症发病和死亡构成中分别占

!&')4

和
$&314

!分别位列第
,

位和第
$!

位% 与世界
$/0

个国家
和地区相比!

!++)*!++,

年中国登记地区前列腺癌发病率和死亡率均处于较低水平!但
3

年间
其发病率和死亡率均呈明显上升趋势

-56+&+3(

% #结论$

!++)*!++,

年中国前列腺癌发病和死
亡在世界上仍处于较低水平!但存在明显上升趋势!应加强对其预防和控制%
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前列腺癌是危害男性健康的常见癌症之一 %

!++/

年 世 界 癌 症 发 病 和 死 亡 报 告
%abcWcE8;

!++/.

#

$

$统计数据显示!前列腺癌居全球男性癌症发

病第
!

位和死亡第
1

位!

!++/

年新发病和死亡病例

数分别占男性全部癌症发病和死亡病例数的
$04

和
14

% 前列腺癌发病率在世界各地区的分布存在

不平衡现象! 发病率最高与最低地区之间的差异超
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过
!%

倍!其中大洋洲"西欧"北欧"北美等发达国家

和地区的发病率最高! 而亚洲中南部地区最低# 中

国是前列腺癌发病率较低的国家之一! 全国
!&&'(

!&&%

年第三次死因回顾抽样调查发现!前列腺癌仅

位居癌症死因顺位第
#)

位!世标率为
#*+',$&

万!在

全部癌症死因中构成比为
$*$$-

! 远低于世界平均

水平
.+*!&,$&

万和
%*%/-0

$

!

%

# 然而!与
$//&($//!

年

第二次死因调查结果相比! 中国前列腺癌死亡率上

升了
!&/*+'-

$

!

%

# 为了解中国近年来前列腺癌的流

行现状! 现对全国肿瘤登记中心
!&&)(!&&1

年
)!

个肿瘤登记地区的前列腺癌数据分析如下#

$

资料与方法

!"!

资料来源

!&&)(!&&1

年前列腺癌发病和死亡资料来源于

全国
)!

个肿瘤登记地区
.

城市
$'

个!农村
$+

个
0

上

报的数据库!覆盖人口
!%% ')& /&/

人年!其中男性

$!/ !'! %1'

人年!女性
$!2 #++ ))%

人年!性别比

为
#*&!

#从各登记处上报数据库中抽取了
345!$"

编

码为
42$

的前列腺癌发病&死亡数据!以及相应人

口数据#

!"#

质量控制

根据卫生部'肿瘤随访登记技术方案(和国际癌

症研究中心
.36740,

国际癌症登记协会
.36470

的'五

大洲癌症发病率(数据入选标准!并参照'中国肿瘤

登记工作手册(

$

)

%对质量控制的要求!全国肿瘤登记

中心专家组使用
868

&

98!:;<=>;

&

98!?<@AB

等分析

软件及
3674,3647

的
3647@>CD;;BE

中的
4FA@G

软

件!对上报的
!&&)(!&&1

年数据分别从病理学或组

织学诊断比例
.9H-0

& 只有死亡医学证明书比例

.54I-0

&死亡
,

发病比
.9"30

&其他或未指明
.

续发
0

恶

性肿瘤比例
.IJK-0

&发病
.

死亡
0

率&标化发病
.

死亡
0

率等指标! 对肿瘤登记数据的完整性和有效性进行

了全面的审核和评价!确保了入选数据库的真实&完

整和有效#

!"$

指标和方法

分别计算粗发病
.

死亡
0

率&年龄别发病
.

死亡
0

率&发病
.

死亡
0

构成比&中国人口标化率
.

简称中标

率!采用
#/+!

年人口普查数据进行标化
0

&世界人口

标化率
.

简称世标率!采用
8ACL

世界标准人口构成进

行标化
0

!对全国
!&&)(!&&1

年前列腺癌发病&死亡

流行情况进行描述! 并与
MNIOI46P !""+

中相关

统计指标进行比较分析#采用趋势性检验
.

趋势
K

检

验!

!Q"*"%0

对
!"")(!""1

年全国前列腺癌的发病

率&死亡率的时间趋势进行检验$

'

%

#

!

结 果

#"!

中国前列腺癌发病和死亡情况

!"")(!""1

年全国前列腺癌发病
$$ $!"

例!发

病率为
+*2",$"

万!占全部癌症发病的
!*/)R

!在癌

症发病顺位中居第
1

位!中标率为
'*&%,#&

万!世标

率为
%*/#,#&

万)同期前列腺癌死亡
' !'2

例!死亡

率为
)*!/,#&

万!占全部癌症死亡的
#*%2-

!位居癌

症死亡顺位的第
#!

位!中标率为
#*'',#&

万!世标率

为
!*)&,#&

万
.

表
#0

#

#"#

中国前列腺癌年龄别发病率和死亡率

!&&)(!&&1

年前列腺癌年龄别发病率& 死亡率

均具有从
)%(

岁组开始随年龄增加而快速上升!并

在
+%

S岁组分别达
$2&*&',$&

万和
$!&*%&,$&

万高峰

的趋势#城市和农村前列腺癌年龄别发病率&死亡率

的变化趋势与全国基本一致# 除
%&(

岁组以下年龄

组发病&死亡水平较低外!城市
%&(

岁及以上各年龄

组前列腺癌发病率和死亡率均高于农村
.

表
!

!图

$

!图
!0

#

#"$

中国前列腺癌城乡地区发病率和死亡率

!&&)(!&&1

年城市前列腺癌发病率和死亡率分

别为
$&*'$,$&

万和
)*+!,$&

万! 高于农村的
!*)%,$&

万和
$*'!,$&

万!城市发病率和死亡率分别为农村的

表
$ !&&)(!&&1

年中国前列腺癌发病率!死亡率与构成

地区
发病 死亡

粗率
.$,$&

%

0

中标率
.$,$&

%

0

世标率
.$,$&

%

0

构成
.-0

顺位
粗率
.$,$&

%

0

中标率
.$,$&

%

0

世标率
.$,$&

%

0

构成
.-0

顺位

全国
+*2& '*&% %*/$ !*/) 1 )*!/ $*'' !*)& $*%2 $!

城市
$&*'$ '*22 2*1/ )*%+ 1 )*+! $*%+ !*%) $*/& $!

农村
!*)% $*)+ !*&& &*11 $) $*'! &*+& $*!' &*%+ $'

癌情监测 +&2
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%&%'

倍和
!&()

倍!经调整年龄构成后"城乡差

距缩小"但城市发病#死亡中标率仍分别为农

村的
'&'*

倍和
$&)*

倍! 城市前列腺癌新发病

和死亡病例分别占全部恶性肿瘤发病和死亡

的
'&+*,

和
#&)-,

" 高于农村
-&..,

和
-&+*,

的构成水平
/

表
$0

!

!"#

中国各登记地区前列腺癌发病和死亡情况

在
'!

个肿瘤登记地区中"前列腺癌发病

率最高的是上海市
1!$&''2$-

万
0

"其次为北京

市
1$'&-)2$-

万
0

和广州市
1$!&%*2$-

万
0

$最低的

是扶绥县
1-&'(2$-

万
0

! 经调整年龄结构后"前

列腺癌发病中标率最高的是广州市
1.&-.2$-

万
0

"其次为上海市
1(&)-2$-

万
0

和北京市
1%&*%2

$-

万
0

$最低的为扶绥县
1-&!(2$-

万
0

!前列腺癌

死亡率最高的
'

个地区依次为上海市
1*&-'2$-

万
0

#北京市
1%&.$2$-

万
0

和海门市
1%&$*2$-

万
0

$

最低的是扶绥县
1-&-)2$-

万
0

!经调整年龄结构

表
! !--'3!--.

年中国前列腺癌年龄别发病率和死亡率

年龄组
1

岁
0

发病率
1$2$-

+

0

死亡率
1$2$-

+

0

全国 城市 农村 全国 城市 农村
-3 - - - - - -

$3 -&$' -&$) - - - -

+3 - - - - - -

$-3 -&-! -&-% - -&-! -&-% -

$+3 -&-+ -&-+ -&-% -&-. -&-* -&-%

!-3 -&-( -&-( -&-+ -&-$ -&-$ -

!+3 -&-( -&-* - - - -

'-3 -&-% -&-% -&-% -&-$ -&-$ -

'+3 -&-% -&-+ -&-% -&-' -&-! -&-%

%-3 -&$( -&$) -&-% -&-( -&-( -&-%

%+3 -&'! -&'. -&$' -&$- -&$- -&-)

+-3 $&%- $&(! -&%* -&'( -&'* -&!(

++3 %&$) +&$! -&(( -&)$ $&-% -&%%

(-3 $!&+% $%&.. %&). '&!$ '&+( !&-%

(+3 ''&+' ')&+! $-&'* *&($ )&%' +&%+

.-3 ()&.- .)&+( !!&'$ !$&%' !'&(+ $-&.)

.+3 $$+&($ $'-&** %$&)! %$&.+ %+&+- !'&(+

*-3 $+$&-! $.-&'+ +.&(( .*&$. *%&** %+&.+

*+

4

$(-&-% $.)&)( +!&-) $!-&+- $'!&)! +'&$.

合计
*&(- $-&%$ !&'+ '&!) '&*! $&%!

图
$ !--'!!--.

年中国前列腺癌年龄别发病率

!--

$*-

$(-

$%-

$!-

$--

*-

(-

%-

!-

-

全国

城市

农村

-3 $3 +3 $-3 $+3 !-3 !+3 '-3 '+3 %-3 %+3 +-3 ++3 (-3 (+3 .-3 .+3 *-3 *+

4

发
病

率
%

$
2
$
-

+

&

年龄组%岁&

$%-

$!-

$--

*-

(-

%-

!-

-

全国

城市

农村

-3 $3 +3 $-3 $+3 !-3 !+3 '-3 '+3 %-3 %+3 +-3 ++3 (-3 (+3 .-3 .+3 *-3 *+

4

死
亡

率
%

$
2
$
-

+

&

年龄组%岁&

图
! !--'!!--.

年中国前列腺癌年龄别死亡率

癌情监测*-.
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后! 前列腺癌死亡中标率最高的是上海市
%!&!'($"

万
)

! 其次为广州市
%!&#*($"

万
)

和中山市
+!&,-(#,

万
.

"最低的仍是扶绥县
+,&,-(#,

万
.+

表
'.

#

!"#

中国
!,,'/!,,-

年前列腺癌发病和死亡变化

!,,'/!,,-

年登记地区前列腺癌发病率和死亡

率均呈明显上升趋势
+01!&23

!

45,&,3)

!由
!,,'

年的

6&3'($"

万 和
!&32($"

万 分 别 上 升 到
!""-

年 的

$"&2"($"

万和
2&"!($"

万 ! 分别升高了
37&'!8

和

3*&,'8

#经调整年龄构成后!

!,,'/!,,-

年前列腺癌

发病$ 死亡中标率上升幅度有所降低!

!,,-

年较

!,,'

年分别升高了
2,&##8

和
''&'*8

! 发病中标率

仍呈现明显上升趋势
+45,&,3)

!而死亡中标率无显著

性变化趋势
+41,&,3) +

表
2

!图
'

!图
2)

#

!"$

中国前列腺癌发病率!死亡率与世界部分国家

和地区比较

根据
9:;<;=>? !,,*

公布的数据!世界平均$

发达国家$ 发展中国家前列腺癌发病世标率分别为

!*&,($,

万$

6$&-($,

万$

$!&,($,

万" 与其相比! 中国

!,,'/!,,-

年世标率%

3&7$($,

万&的发病率水平较

低# 全球前列腺癌发病率最高的
2

个国家和地区分

别是法属马提尼克
%$-'&-($,

万
.

$法国
%$$*&'($,

万
.

$

比利时
%$,,&3($,

万
.

以及瑞典
%73&3($,

万
.

!其世标率

分别为中国的
!7&2

倍$

!,&$

倍$

$-&,

倍和
$6&!

倍#与

一些亚洲邻国前列腺癌发病水平相比! 中国世标率

明显低于日本
%!!&-($,

万
.

$韩国
%!!&2($,

万
.

和新加

坡
%!,&,($,

万
.

# 中国
!,,'/!,,-

年前列腺癌死亡水

平与世界平均
%-&3($,

万
.

$发达国家
%$,&3($,

万
.

$发

展中国家
%3&6($,

万
.

相比!中国前列腺癌世标率%

!&'(

$,

万&较低# 与全球前列腺癌死亡率最高的
2

个国

家和地区法属马提尼克$ 法国$ 瑞典以及比利时相

比!中国的死亡世标率分别仅为其
-&*8/$7&*8

# 与

日本
%3&,($,

万
.

$韩国
%2&$($,

万
.

$新加坡
%'&7($,

万
.

等

邻国前列腺癌死亡水平相比!中国世标率较低#在统

计的
$*2

个国家和地区前列腺癌发病和死亡排位中!

中国分别位居第
$-,

位和第
$-3

位
%

表
3

和图
3.

#

'

讨 论

全国
'!

个肿瘤登记地区
!,,'/!,,-

年前列腺

癌发病和死亡数据分析发现! 中国前列腺癌的分布

存在明显地区差异# 在
'!

个登记地区中!前列腺癌

发病率高于全国平均水平
%*&6,($,

万
.

的有北京市$

上海市$杭州市$广州市和大连市!死亡率高于平均

水平
%'&!7($,

万
.

的有北京市$上海市$广州市$大连

市和海门市! 均为中国经济较发达的城市地区或东

部沿海地区! 其中中国经济最发达地区上海市的前

列腺癌发病率和死亡率均位列全国第一# 对前列腺

癌的发病和死亡情况进行城乡对比! 也发现社会经

济状况较好的城市地区的前列腺癌发病率和死亡率

均明显高于农村!城市分别为农村的
2&2'

倍和
!&67

倍# 提示前列腺癌的发病可能与社会经济状况有较

表
' !,,'/!,,-

年中国肿瘤登记地区
前列腺癌发病率和死亡率

登记处 地区 @

发病率%

$($,

3

& 死亡率%

$($,

3

&

粗率 中标率 粗率 中标率

北京市
$ $'&,7 2&*2 2&-$ $&33

涉县
! ,&2, ,&'- ,&!, ,&$-

磁县
! $&,7 $&!* ,&*' $&,,

阳城县
! ,&6$ ,&6! ,&7! $&,,

沈阳市
$ 2&,! !&,3 !&2, $&!$

大连市
$ *&** '&6' '&33 $&2!

鞍山市
$ 2&'3 !&'$ $&'2 ,&-,

本溪市
$ '&2$ !&,- $&*- $&$6

哈尔滨市南岗区
$ 2&$! !&'6 $&*, $&,6

上海市
$ !$&'' 6&7, *&,' !&!'

金坛市
! !&,6 ,&77 $&2- ,&62

启东市
! 3&6* !&!! !&2' ,&7!

海门市
! -&$6 !&-- 2&$* $&3,

淮安市楚州区
$ ,&2* ,&'7 ,&6$ ,&3,

建湖县
! ,&-' ,&32 ,&-' ,&33

大丰市
! $&72 ,&73 $&'7 ,&6-

扬中市
! ,&37 ,&'* !&!! $&'-

杭州市
$ 7&2! 2&3$ !&-, $&$!

嘉兴市
$ *&$7 '&32 '&,3 $&',

嘉善县
! 2&62 $&7, !&-2 $&,-

海宁市
! 2&!6 !&!! $&72 ,&7-

马鞍山市
$ '&$, !&2! $&'7 $&!$

长乐市
! $&33 $&$, $&,' ,&-!

临朐县
! $&-- $&,' $&2* ,&*'

肥城市
! $&3- ,&*7 $&$* ,&66

林州市
! ,&'7 ,&2$ ,&$7 ,&!,

武汉市
$ 6&33 '&*2 !&!* $&',

广州市
$ $!&2* -&,- '&76 !&$*

四会市
! $&3' $&$3 ,&73 ,&-6

中山市
$ 3&6$ '&*3 '&$6 !&,-

扶绥县
! ,&'6 ,&!6 ,&,7 ,&,-

盐亭县
! ,&*' ,&6' ,&!6 ,&$-

合计
*&6, 2&,3 '&!7 $&22

@

'城市
1$

!农村
1!
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图
% !&&%!!&&'

年中国前列腺癌发病率变化趋势

发
病

率
!

$
(
$
&

)

"

!&&%

年份
!&&* !&&) !&&+ !&&'

城市发病率 农村发病率

城市中标率 农村中标率

密切关系# 这可能是由于经济状

况越好的地区# 其危险因素暴露

改变的情况更加明显所致# 如发

达地区居民的生活方式# 特别是

膳食模式有向西方化转变的趋

势$ 研究显示#前列腺癌发病风险

在脂肪摄入量高的人群中显著增

加# 而在西红柿和大蒜食用量较

高的人群中较低%

)

&

$ 对上海市前列

腺癌流行趋势的研究也发现#其

发病率的快速升高与居民膳食结

构的改变# 特别是肉类和动物脂

肪消费量大幅上升#粮食'蔬菜'

豆制品等的消费量降低有密切关

系%

+

&

$

中国前列腺癌发病率和死亡

率均远低于世界平均'发达国家'

发展中国家水平( 与亚洲邻国日

本'韩国和新加坡等相比#前列腺

癌的发病率和死亡率也较低#提

示前列腺癌目前对中国男性的危

害低于对世界上大多数国家$ 但

!&&%,!&&'

年全国肿瘤登记地区

前列腺癌发病率和死亡率均呈明

显上升趋势
-./&0&)1

# 发病率由

!&&%

年 的
+2)%(#&

万 上 升 到 了

!&&'

年的
#&2*&(#&

万 # 升 高 了

)32%!4

(死亡率由
!&&%

年的
!2)*(

#&

万上升到了
!&&'

年的
*2&!(#&

万#升高了
)52&%4

$ 与
#33&,#33!

年全国第二次死因回顾调查前列

腺癌死亡率 !

&2+#(#&

万" 相比#

!&&%,!&&'

年全国
%!

个登记地区

前列腺癌死亡率上升了
*%52)'4

$

以上均提示随着时间的推移#前

列腺癌对中国男性人群的危害有

不断加重的趋势$

对不同年龄组人群的分析发

现# 前列腺癌在
),

岁以上人群中

就有新发病例出现#在
#&,

岁以上

人群中就有死亡病例出现# 并且

表
* !&&%,!&&'

年登记地区前列腺癌发病率和死亡率变化

指标 地区
!&&%

年
!&&*

年
!&&)

年
!&&+

年
!&&'

年
!&&%,!&&'

年

发病率!

#(#&

)

"

粗率 全国
+2)% '2+3 52'* 32%3 #&2*& 52+&

城市
52&) 32!5 #&2)* ##2%! #!2*' #&2*#

农村
#2'5 !2!% !2%3 !2*+ !23& !2%)

中标率 全国
%2!+ %2'' *2#% *2%% *2)' *2&)

城市
%25! *2%! *2'% *233 )2!# *2++

农村
#2&5 #2%) #2*% #2%3 #2)3 #2%5

死亡率!

#(#&

)

"

粗率 全国
!2)* !255 %2)# %2%' *2&! %2!3

城市
%2&* %2%! *2&+ %23% *2+% %25!

农村
&233 #2%' #2)' #2%+ #25& #2*!

中标率 全国
#2!! #2%& #2)* #2*% #2+% #2**

城市
#2%5 #2*! #2+5 #2)' #2'+ #2)5

农村
&2)3 &2'5 &23& &2'' &23) &25&

#*

#!

#&

5

+

*

!

&

死
亡

率
!

#
(
#
&

)

"

城市死亡率 农村死亡率

城市中标率 农村中标率

)

*

%

!

#

&

!&&%

年份
!&&* !&&) !&&+ !&&'

图
* !&&%!!&&'

年中国前列腺癌死亡率变化趋势
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表
%

中国与世界部分国家
&

地区前列腺癌发病率和死亡率比较 其发病率和死亡率均具有从
'%(

岁组开始随

年龄增长而快速上升!至
)%

*岁组达高峰的趋

势" 城乡前列腺癌年龄别发病率和死亡率同

样具有明显上升趋势" 这表明中国无论城乡!

随着年龄的增长! 前列腺癌的发病和死亡风

险均不断升高" 国外研究也发现!前列腺癌在

%+

岁之前发病率较低!但随着年龄增长!前列

腺癌的发病率呈迅猛上升趋势#

,+(-+

岁男性

患前列腺癌的可能性仅为
$&%%

! 而
-+()+

岁

男性的患病可能性则升高到
$&.

$

.

%

"近年来!随

着我国老龄化的不断加剧! 特别是高龄人口

的增多! 前列腺癌导致的发病和死亡数必将

随之升高! 尽管我国目前男性人口中前列腺

癌的发病&死亡水平远低于世界平均水平!但

其对老年男性人口的健康危害不容忽视"

!++'(!++.

年中国前列腺癌死亡发病比

为
+/')

! 远高于美国
!++,(!++)

年的
+0#-

$

)

%

!

这可能主要是与
!+

世纪
)+

年代末期! 美国

开始推广前列腺特异性抗原
12345

筛查有关!

这使得美国男性中发病率位居第
#

位的前列

腺癌在早期无症状时就能被发现并得到很好

的治疗!大大延长了患者的生存期" 在欧洲
)

个国家开展的人群随机对照
234

筛查试验!

经过
##

年的随访后发现!接受
234

筛查的人

群较未接受人群因前列腺癌而导致的死亡风

险显著降低$

6

%

"美国国立癌症研究所发布的数

据显示!

!"",(!"")

年美国监测地区的前列腺

癌
%

年生存率高达
66/,7

$

)

%

" 而有研究显示!

中国前列腺癌的
%

年生存率不到
,+7

$

#+

%

!远

低于美国" 这可能主要是由于中国目前尚未

推广有效的前列腺癌早期筛查技术! 前列腺

癌患者大多数是由于尿路症状& 骨痛等晚期

症状就诊才发现!导致错过最佳治疗时机!预

后多不佳"

尽管此次全国
'!

个肿瘤登记地区数据

表明中国属前列腺癌低发国家! 发病率和死

亡率均低于世界平均水平" 但近年来!随着中

国经济的快速发展& 居民生活方式的转变和

环境污染的加剧! 中国尤其是经济较发达地

区的前列腺癌发病率和死亡率快速上升!严

重危害着中国男性人群!特别是
-%

岁以上老

国家
&

地区
发病率'

#&#+

%

( 死亡率'

#&#+

%

(

粗率 世标率 粗率 世标率

世界
!-0, !)0+ .0- .0%

发达国家
#+.0) -#0. !!0) #+0%

发展中国家
60# #!0+ ,0' %0-

法属马提尼克
!6+0+ #.'0. -'0+ !60%

法国
!#)0, ##)0' '!06 #!0.

瑞典
#6#0! 6%0% %,0# #606

比利时
#)-0) #++0% '+0' ##0-

日本
-!0' !!0. #-0# %0+

韩国
!-0) !!0, %0# ,0#

新加坡
!-0- !+0+ %0, '06

马达加斯加
60' !#0) .0- #.0-

伊朗
)06 ##0% -0' .06

中国
)0- %06 '0' !0'

中非共和国
)0- #-0' .0# #'0'

佛得角
)0, #)0) .0# #%0.

中国在世界排位
#'6 #.+ #%) #.%

几内亚比绍
)0' #.06 -0. #,0-

印度
!0, '0. #0. !0%

尼泊尔
#0# !0! +0. #0,

不丹
#0# #0. #0# #0.

孟加拉国
#0# #06 +0. #0!

也门
+0- #0) +0, #0,

世标率'

#&#+

%

(

%+ !% + !% %+ .% #++ #!% #%+ #.% !++

发病率

死亡率

世界平均

发达国家

发展中国家

法属马提尼克

法国

比利时

瑞典

日本

韩国

马达加斯加

新加坡

佛得角

几内亚比绍

中非共和国

伊朗

中国

印度

尼泊尔

孟加拉国

也门

不丹

图
%

中国与世界部分国家
&

地区前列腺癌发病率和死亡率比较
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年男性人群的生命健康! 随着中国老龄化步伐的不

断加快"前列腺癌的高危人群将不断增加"其发病和

死亡风险将有进一步升高的趋势! 目前国内外关于

前列腺癌危险因素的研究仍在不断深入"对除年龄#

种族# 家族史等较确定危险因素外的其他因素尚无

定论" 这给中国的前列腺癌一级预防工作增加了难

度!

$%%&'!""!

年在长春开展的一项大规模人群

()*

筛查发现"

+,

岁以上的老年男性人群中" 前列

腺癌发病率达
"-+%.

" 提示中国男性人群中潜在的

前列腺癌病例较多$

##

%

!因而"进一步开展前列腺癌病

因学研究"不断寻找和推广有针对性的#可行的人群

早期筛查方法" 可能是降低前列腺癌对中国男性人

群健康危害#提高前列腺癌患者
+

年生存率的关键!
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