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摘 要!"目的# 分析江苏省昆山市
!""""!"$$

年肝癌死亡水平及分布特征$ "方法# 利用昆山市
人群全死因登记报告资料!分析昆山市肝癌死亡的流行规律和分布特征$ "结果#

!""""!"$$

年昆
山市肝癌死亡率波动起伏!呈下降趋势!但总体仍处于较高水平$ 男性肝癌死亡率高于女性!肝癌
死亡年龄相对年轻化$"结论# 肝癌是危害昆山市当地居民生命和健康的主要疾病!应加强对肝癌
的科普宣传和防治研究工作$
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我国是世界上肝癌的高发国家之一! 发病率约

为
(RP( # #R

万!每年约有
#S

万人死于肝癌!占全世

界肝癌死亡人数的
S'$

左右 "

#

#

!肝病严重威胁着人

们的健康及生命$ 为了解江苏省昆山市人群肝癌死

亡情况及变化趋势! 更好地为卫生行政部门制定预

防控制策略提供科学依据! 现对
!RRR%!R##

年昆山

市人群肝癌死亡资料进行分析$

#

资料与方法

!"!

资料来源

资料来源于
!RRR"!R##

年昆山市死因登记系统

死亡资料$所有肝癌死亡病例均有死亡医学证明书!

所有肝癌死亡病例均经县级及以上医疗单位诊断!

其中病理组织学诊断比例达
T'Y

$

各年人口资料均来源于昆山市公安局$ 标准人

口构成采用
!RRR

年全国人口普查资料$

!"#

方 法

按 &疾病和有关健康问题的国际统计分类 '

&L?Z!$R*

确定根本死因及分类编码$ 运用
ZB[

数据

处理系统进行趋势分析"

!

#

$

!

结 果
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肝癌死亡率变化趋势
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年居民肝癌粗死亡率和标化死亡率

波动起伏!随时间的推移呈下降趋势!肝癌死亡率和

标 化 死 亡 率 分 别 在
!'PT%\$R

万
"(TP'R\$R

万 和

$'PR$\$R

万
"!(P(T\$R

万之间波动$ 男女合计粗死亡

率
!R$$

年比
!RRR

年下降了
$%P!%Y

! 且
$$

年间粗

死亡率波动起伏!

!RR'

年为最高年份! 相比于最低

年份
!RR]

年增长了
!%PTSY

% 同期男性恶性肿瘤粗

死亡率和女性恶性肿瘤粗死亡率总体有下降趋势!

!R$$

年相比
!RRR

年分别下降了
$RPR]Y

(

(!P%RY

!

且
$$

年间粗死亡率同总体情况波动起伏一致$粗死

亡率全人口年均下降
$P%($

! 男女分别下降
RP%T$

和
(P'T$

!差异有统计学意义$ 男女合计(男性以及

女性标化死亡率总体呈下降趋势!

$$

年间分别下降

了
($P](Y

(

!(PS(Y

和
SSP$RY

$ 见表
$

!图
$

(

!

$

#"#

肝癌死亡性别分布和年龄分布
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年昆山市男性肝癌死亡率一直高于

女性!性别比在
$PSR

以上!其中
!RR$

年(

!RR(

年和

!RR%

年男女性别比超过了
!PR

$ 见图
(

$

从
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年数据分析来看! 肝癌死亡主要

发生在
(R

岁以上人群!其死亡人数占所有年龄段死
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图
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年昆山市居民肝癌标化死亡变化趋势图

亡人数的
%%()%*

!
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岁以

后"男性肝癌各年龄段死亡率

都高于女性肝癌死亡率 "其

中 "

!+!

岁年龄组 男女肝癌

死亡率比值最低 " 为
$()&

"

)+!

岁年龄组男女肝癌死亡

率比值最高"为
)(+,

!

肝癌死亡年龄与其他肿

瘤相比相对年轻"
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岁死

亡病例占
$!(-$"

!

)&!.&

岁

之间死亡率随着年龄增长而

增加"

.&

岁以后肝癌死亡率

略有下降! 见图
,

!
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年#
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年肝癌死亡率在
/+'

岁年龄

组 达 高 峰 "

!&&- !!&&.

年 #
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年在
.&'

岁年龄

组达高峰! 见图
+
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讨 论

肝癌是最常见的消化道

恶性肿瘤之一"在世界范围内

表现为地区分布差异!国内外

流行病学和病因学研究认为"

肝癌的发生是由多种因素长

表
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年昆山市居民肝癌死亡情况

年份
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人口数
死亡
例数

死亡率
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年昆山市居民肝癌死亡变化趋势图
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期作用的结果!涉及水土原因"病毒"霉菌毒素"农药

污染"遗传以及动物肝癌病因等#
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近年来!昆山市社会经济飞速发展!居民生活水

平!医疗卫生条件极大提高!饮用水及粮食结构发生

了根本改变!乙型肝炎疫苗接种得到了推广!肝癌死

亡率呈现下降趋势!且死亡高峰出现后延现象%但是

昆山市
()*

感染人口还很多!不良生活方式等导致

的肝硬化等肝脏良性疾病患病率逐年上升! 昆山市

居民的肝癌死亡率仍然居于较高水平
+

男性死亡率

为
'",&- ! #.

万!女性为
!!,#- ! #.

万
/

!且死亡率呈波

动起伏态势%

!..."!.$$

年昆

山市肝癌平均死亡率为
&$,!'0

#.

万!高于
!..'"!..-

年全国

死因回顾抽样调查肝癌死亡

率水平 &

!1,!10#.

万 '

#

-

$

!且昆

山市居民肝癌死亡率在恶性

肿瘤死亡顺位中仅次于肺癌!

居第
!

位!是危害当地居民生

命和健康的主要疾病%

昆山市男性居民的肝癌

死亡率高于女性!其性别比甚

至达到
!,.

以上! 这主要归因

于男性居民烟草消耗"酒精摄

入等社会行为因素分布较女

性更为广泛% 如何降低男性居

民乃至所有居民不良生活行

为方式以及社会环境因素对

健康的危害!促进健康是值得

进一步探讨的重大课题%

肝癌死亡率涉及多种因

素!不仅涉及肝癌的各种高发

因素!早期发现"早期诊断"早

期治疗!提高肝癌的治愈率和

生存率也是重要的因素% 因

此!有必要进一步加强肝癌的

干预措施!坚持做好以乙肝疫

苗接种为主的一级预防!同时

加强二级预防措施!积极治疗

肝病患者!提高早期筛查肝癌

的效果!努力降低肝癌的发病

率和死亡率%
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