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肝动脉化疗栓塞联合重组人血管内皮抑制素
介入治疗原发性肝细胞癌
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#

摘 要
!

$目的% 探讨肝动脉化疗栓塞&

/G&;

#联合重组人血管内皮抑制素介入治疗原
发性肝细胞癌&

9&&

#的临床疗效' $方法% 将
E!

例
9&&

患者随机分为观察组和对照组
各

!%

例! 观察组给予
/G&;

联合重组人血管内皮抑制素介入治疗! 对照组单纯给予
/G&;

治疗!比较两组的不良反应(临床疗效及治疗前后
GH<

水平(肝外转移等情况'

$结果% 治疗后两组
GH<

水平(不良反应发生率等比较差异无统计学意义"

<I"JKE

)*观
察组总有效率明显高于对照组&

F%J$EL M1 $ENOPQ

!

!

!

R%SDEO

!

<RTJ"OF

)*术后
$

年的肝外
转移发生率明显低于对照组&

" M1 !OJ"PL

!

!

!

R%JDPO

!

<R"J""U

)' $结论%

/G&;

联合重组
人血管内皮抑制素介入治疗

9&&

能提高疗效!有效地减少肿瘤肝外转移!安全有效'

关键词
!

肝细胞癌*动脉化疗栓塞*内皮抑制素
中图分类号!

7DOEJD

文献标识码!
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文章编号!
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#
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收稿日期"
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原 发 性 肝 细 胞 癌 &
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9&&

)是临床上最常见的恶性肿瘤之一$

$

%

' 手术或肝

移植是早期
9&&

的有效治疗方法! 但由于
9&&

的

临床表现不典型!

D"LXP"L

的
9&&

患者在就诊时

已中晚期!且多伴有严重的肝硬化!无法进行手术治

疗 $

!

!

O

%

' 目 前 !肝 动 脉 化 疗 栓 塞 术 &

-0,+1,0-20*,3

842('2()'3*5,-*'+

!

/G&;

)已成为不能手术切除及术

后复发的
9&&

的首选治疗方法!但术后肿瘤缺血缺

氧可促进转化生长因子
)$

&

/YH!)$

)(血管内皮生长

因子&

Z;YH

)等血管生成因子产生!从而导致
9&&

的复发和转移$

F

%

' 我国自主研发的重组人血管内皮

抑制素&

2+6'1-,-*+

!商品名+恩度)是血管内皮抑制素

抗癌新药! 具有特异性拮抗
Z;YH

促血管生成的作

用!能有效地抑制肿瘤血管的生成$

E

%

' 本文通过使用

/G&;

联合重组人血管内皮抑制素介入治疗
!%

例

9&&

患者取得满意效果!现报道如下'

$

资料与方法

!"!

临床资料

!TTU

年
F

月至
!T$T

年
O

月我院收治的
9&&

患者
E!

例!随机分为观察组和对照组各
!%

例!所有

患者均经病理学或细胞学诊断明确! 均为初治患者

且无法行手术切除肿瘤或拒绝进行手术治疗' 观察

组男性
$%

例!女性
$T

例*年龄
FPXD!

岁!平均年龄

EU"DJF

岁* 肝功能
&4*36!<:[4

分级为
G

级
!$

例!

A

级
E

例*

\,0+'.1]^

体能状态评分
DEST"OS!

分* 对照

组中男性
$P

例!女性
P

例*年龄
F%XDE

岁!平均年龄

%T"US!

岁* 肝功能
&4*36!<:[4

分级为
G

级
!F

例!

A

级
!

例*

\,0+'.1]^

体能状态评分
D%ST"FSD

分! 两组

患者在性别(年龄(肿瘤大小(肝功能
&4*36!<:[4

分

级(

\,0+'.1]^

体能状态评分等方面比较差异均无统

计学意义&

<ITSTE

)!具有可比性' 两组患者的骨髓功

能(肾功能均正常!无肝内肿瘤播散!无
/G&;

及重

组人血管内皮抑制素禁忌证! 均获得患者本人或家

属知情同意'

!"#

方 法

观察组每隔
F

周给予
$

次
/G&;

联合重组人血

管内皮抑制素介入治疗!治疗
!XO

次!每次的治疗方

案均相同' 具体操作方法+采用
_236*+[20

技术常规

行股动脉(肝固有动脉穿刺插管!将导管选择至癌灶

供血动脉后注入重组人血管内皮抑制素
$E([

和奥

沙利铂
!TT([

!再将吡柔比星
FT([

(碘化油
$TX!T(3
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表
$

两组近期疗效比较

以及重组人血管内皮抑制素
$&'(

混合成混悬液进

行栓塞!最后注入少量明胶海绵颗粒进行动脉栓塞"

对照组单纯给予
)*+,

治疗# 将导管选择至癌灶供

血动脉后注入奥沙利铂
!-"'(

及碘化油
$".!-'/

"

治疗结束后
$

周复查血常规$生化!评价骨髓抑制和

肝肾功能情况%治疗
!

个周期后检测血液
*01

水平"

!"#

评价标准

近期疗效!治疗结束后
2

周!根据
345

实体瘤

疗效评价标准评价两组患者的近期疗效! 分为完全

缓解&

+6

'$部分缓解&

16

'$疾病稳定&

78

'和疾病进

展&

18

'!以
+6

和
16

计算总有效率&

66

'"

不良反应!治疗结束后
$

周!根据
345

抗癌药

物急性及亚急性毒性反应分度标准&分为
"

$

!

$

"

$

#

$

$

度'对不良反应进行评价!主要从血常规$尿常

规$肝功能$肾功能及心电图等评价药物的近期不良

反应"

!"$

统计学处理

采用统计学软件
7177$9:-

进行统计分析!计量

资料采用
;

检验!计数资料采用
%

! 检验!

1<-:-&

为差

异有统计学意义"

!

结 果

%"!

近期疗效

观察组和治疗组的总有效率分别为
2%:#&=

和

$&:9>=

!观察组的总有效率明显高于对照组!差异

有统计学意义&

%

!

?%:@&9

!

1?-:-92

'!见表
#

"

%"%

治疗前后
*01

水平

观察组治疗前后
*01

水平分别为
#9>%:22!

92@:!9&(AB

和
@&C:2%!$@>:%!&(AB

%对照组治疗前后分

别为
$99@:&$!9C2:>C&(AB

和
>-$:!@!!$2:&@&(AB

" 治

疗后两组的血液
*01

水平均明显低于治疗前 &

1<

-:-&

'! 两组治疗后
*01

水平比较差异无统计学意义

&

1D-:-&

'"

%"#

不良反应

两组患者的不良反应主要有白细胞$ 血小板及

血红蛋白下降!肝$肾功能损害等!经对症处理后均

恢复正常" 两组均无血清肌酐水平升高$肺栓塞$深

静脉血栓等严重不良反应发生" 两组各不良反应情

况比较差异无统计学意义&

1D-:-&

'" 见表
!

"

%"$

肝外转移情况

随访
$

年两组患者均无死亡" 对照组有
%

例

&

!9:->=

'患者发生肝外转移!而观察组无肝外转移

发生! 两组患者肝外转移发生率比较差异有统计学

意义&

%

!

?%:@>9

!

1?-:--C

'"

9

讨 论

目前!

)*+,

是不能行手术切除治疗的
4++

的

首选治疗方法!但其远期疗效并不理想!主要是由于

)*+,

术后肿瘤的侧支血管形成而导致复发" 研究

发现!

4++

患者多次接受
)*+,

治疗能控制肿瘤生

长!但同时也加重了肝硬化!特别加重了部分患者的

食管胃底静脉曲张!增加了消化道出血的风险(

%

)

" 近

年来! 有学者采用
)*+,

联合三维适形放疗治疗

4++

也取得较好的疗效! 但放疗的副反应较大!患

者的
$

$

!

年生存率仅为
@!:@=

和
&-:-=

(

@

)

" 徐雪明等(

>

)

采用
'"

榄香烯乳联合
)*+,

治疗
4++

能提高疗效!

但其
$

年生存率仅为
9>:$=

"

重组人血管内皮抑制素是我国自主研制并于

!--&

年成功上市的新型抗肿瘤血管形成药物!其主

要作用机制是通过阻止
E,F0

与内皮细胞结合!抑

制形成血管的内皮细胞迁移!发挥抗血管生成作用!

阻断了肿瘤细胞的营养供给! 从而抑制肿瘤增殖或

转移 (

C

)

" 理论上!

)*+,

与重组人

血管内皮抑制素在
4++

的治疗

中具有互补性"

本研究采用
)*+,

联合重组

人 血 管 内 皮 抑 制 素 介 入 治 疗

4++

!总有效率为
2%:#&=

!明显

比高峰等 (

#-

) 报道的总有效率

组别 例数
+6 16 78 18 66 G=H

观察组
!% - #! #- 2 2%:#&

对照组
!% - 2 #! #- #&:9>

不良反应
观察组 对照组

1

值
- ! " # $ - ! " # $

白细胞计数下降
#2 % & # - #9 > 2 # - -:C99

血小板计数下降
#& % 2 # - #% & 9 ! - -:>C@

血红蛋白水平下降
#! C & - - #2 #- ! - - -:2@2

肝功能损害
#2 > ! ! - #9 @ 2 ! - -:>&@

肾功能损害
#> 2 ! ! - #@ 2 ! 9 - -:C@9

表
!

两组患者不良反应比较
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"要高#但低于王永中$

$$

%报道的
)"'*+(

#可见

各地区报道的总有效率存在较大差异# 可能与患者

的个体差异或使用的药物及给药途径不同有关#也

不排除因研究的样本量较小所致的差异& 本研究还

发现#

,-./

联合重组人血管内皮抑制素治疗
0..

的疗效明显高于对照组#与王永中$

##

%的报道一致#而

高峰等$

#&

%研究结果显示两者的疗效差异无统计学意

义# 但均认为
,-./

联合重组人血管内皮抑制素治

疗
0..

能减少复发率& 本研究结果显示#随访
#

年

观察组无一例发生肝外转移# 而对照组肝外转移发

生率高达
!+'&*(

#可见
,-./

联合重组人血管内皮

抑制素治疗
0..

在减少肿瘤肝外转移方面有积极

作用& 齐秀恒等$

#!

%的研究指出#

,-./

联合重组人血

管内皮抑制素治疗
0..

能明显提高
-12

转阴率#

但本研究观察组治疗后的
-12

水平与对照组差异

无统计学意义& 本组资料中# 无一例患者发生肺栓

塞'深静脉血栓'肝衰竭等#说明
,-./

联合重组人

血管内皮抑制素治疗
0..

是安全有效的&两组患者

白细胞'血小板及血红蛋白下降#肝肾功能损害等不

良反应程度较轻#以
!3"

度为主#且未经治疗或部

分患者经对症处理后均恢复正常&

综上所述#

,-./

联合重组人血管内皮抑制素

治疗
0..

与单纯行
,-./

相比#能提高疗效且降低

肝外转移发生率# 是治疗无法手术的
0..

患者安

全'有效的方法#值得临床推广应用&
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