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年中国食管癌的发病与死亡情况' %方法& 利用
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年
中国
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个肿瘤登记处的食管癌统计数据"分析不同地区(性别和年龄食管癌的发病率和死亡
率水平及其变化" 同时与世界

$0%

个国家和地区的发病死亡情况进行比较' %结果&

!,,&!

!,,-

年食管癌发病率为
$.+!%1#,

万)男性
!')0'2#,

万"女性
#!+(-2#,

万*"中标率为
#,+#-2#,

万"世标率为
#&+-#2#,

万"在癌症发病构成中排列第
(

位' 城市地区食管癌发病率为
##+&(2#,

万"农村地区为
%(+(%2#,

万' 同期食管癌死亡率为
#'+&. " #,

万)男性
!,+-# " #,

万"女性
.+.% "

#,

万*"中标率为
-+-# " #,

万"世标率为
#,+'02#,

万"在癌症死亡原因中列第
%

位' 城市地区食
管癌死亡率为

.+,.2#,

万"农村地区为
&(+.'2#,

万' 食管癌年龄别发病率和死亡率随年龄增长
而升高'不同地区食管癌发病率和死亡率有较大差别'

!,,&/!,,-

年食管癌发病率和死亡率呈
现平稳下降趋势'中国食管癌男(女性发病率和死亡率均居全球第一位'%结论& 中国食管癌发
病率和死亡率处于相当高的水平' 食管癌仍是需要我国重点防控的恶性肿瘤之一'

关键词!食管癌#发病率#死亡率#流行病学
中图分类号!

3-&'+#

文献标识码!

4

文章编号!

$""%5,!%!

"

!,#!

#

,%5,!%#5,-

!" !"#$%&'& () *"+',-"+- .", /(01.$'1% () 2&(34.5-.$

6."+-0 '" 64'".

"

7889:788;

67489 :;#<=;

$

"

67489 >;?

!

"

@A 9BC?D#E;?

&

"

=F CE)

G$$ 8CF;H?CE IJJ;K= JHL MC?K=L NL=O=?F;H? C?P MH?FLHEQ 8CF;H?CE M=?FLCE MC?K=L 3=D;RFLS

"

T=;U;?D

$***!$

"

MV;?CW !)7BX=; MC?K=L 7HRY;FCE2MC?K=L A?RF;FBF=Q ZBVC? %&""-.Q MV;?CW &)[=YCLF\=?F HJ

[;R=CR= MH?FLHEQ >;?;RFLS HJ 7=CEFV N3 MV;?CQ T=;U;?D $"""!$Q MV;?C

*

<=&10.+1

+ %

NBLYHR=

&

]H ;?O=RF;DCF= FV= ;?K;P=?K= C?P \HLFCE;FS HJ =RHYVCD=CE KC?K=L ;? MV;?C

JLH\ !""& FH !""-)

%

>=FVHPR

&

]V= L=D;RFLCF;H? PCFC PBL;?D !""& FH !""- JLH\ &! K;F;=R2KHB?F;=R

<=L= BR=P FH =RF;\CF= =RHYVCD=CE KC?K=L ;?K;P=?K= C?P \HLFCE;FS C?P FV=;L KVC?D;?D FL=?PR ;? MV;#

?C XS EHKCF;H?

"

R=^ C?P CD= DLHBY_ ]V= ;?K;P=?K= C?P \HLFCE;FS HJ =RHYVCD=CE KC?K=L <CR CERH

KH\YCL=P <;FV $0% KHB?FL;=R C?P L=D;H?R ;? FV= <HLEP)

%

3=RBEFR

&

]V= KLBP= ;?K;P=?K= LCF= HJ

=RHYVCD=CE KC?K=L <CR $.)!% Y=L $"" """ G!')0' Y=L $"" """ ;? \CE= C?P $!)(- Y=L $"" """ ;?

J=\CE=` C?P FV= CD=#RFC?PCLP;a=P LCF= G4:3b <;FV MV;?=R= YHYBECF;H? <CR $,+$- Y=L $,, ,,, C?P

FVCF <;FV <HLEP YHYBECF;H? <CR $&+-$ Y=L $,, ,,,

"

LC?c=P FV= R;^FV HJ CEE ?=< KC?K=L KCR=R PBL;?D

!,,& FH !,,- ;? MV;?C+ ]V= KLBP= ;?K;P=?K= LCF= HJ =RHYVCD=CE KC?K=L <CR $$+&( Y=L $,, ,,, ;?

BLXC? CL=CR C?P %(+(% Y=L $,, ,,, ;? LBLCE CL=CR+ ]V= KLBP= \HLFCE;FS LCF= HJ =RHYVCD=CE KC?K=L

<CR $'+&. Y=L $,, ,,, G!,+-$ YL= $,, ,,, ;? \CE= C?P .+.% YL= $,, ,,, ;? J=\CE=b C?P FV= CD=#

RFC?PCLP;a=P LCF= G4:3b XS MV;?=R= YHYBECF;H? <CR -+-$ Y=L $,, ,,, C?P XS <HLEP YHYBECF;H? <CR

$,+'0 Y=L $,, ,,,

"

LC?c=P FV= JHBLFV HJ CEE \HLFCE;FS KCR=R+ ]V= KLBP= \HLFCE;FS LCF= HJ =RHYVCD=CE

KC?K=L <CR .+,. Y=L $,, ,,, ;? BLXC? CL=CR C?P &(+.' Y=L $,, ,,, ;? LBLCE CL=CR+ ]V= ;?K;P=?K=

C?P \HLFCE;FS LCF=R <=L= dB;F= P;JJ=L=?F ;? P;JJ=L=?F L=D;H?R

"

C?P FVHR= R\HHFVES P=KL=CR=P PBL;?D

!,,& FH !,,- ;? MV;?C+ ]V= CD= RY=K;J;K ;?K;P=?K= C?P \HLFCE;FS LCF= <CR PLC\CF;KCEES ;?KL=CR=P

<;FV CD= ;?KL=CR=+ ]V= ;?K;P=?K= C?P \HLFCE;FS LCF=R HJ =RHYVCD=CE KC?K=L ;? MV;?C JHL \CE= C?P

J=\CE= <CR FV= V;DV=RF ;? FV= <HLEP+

%

MH?KEBR;H?

&

]V= ;?K;P=?K= C?P \HLFCE;FS HJ =RHYVCD=CE KC?#

K=L CL= RF;EE V;DV ;? MV;?C+ eRHYVCD=CE KC?K=L ;R RF;EE H?= HJ FV= \CE;D?C?F FB\HLR FVCF L=dB;L=P HBL

JHKBR H? YL=O=?F;H? C?P KH?FLHE+

>-% ?(0,&@ =RHYVCD=CE KC?K=LW ;?K;P=?K=W \HLFCE;FSW =Y;P=\;HEHDS

收稿日期"

!,$!5,&5,!

基金项目!财政部$卫生部公共卫生专项资金肿瘤随访登记项目资助"财社%

!,,0

&

!.&

号$财社%

!,,.

&

$.&

号$财社%

!,$,

&

.,

号#

通讯作者!张思维
Qe#\C;Ef aVC?DR<gK;KC\R_CK_K?

癌情监测!%#



中国肿瘤
!"#!

年第
!$

卷第
%

期 !"#$%&!%$'()*+,-+*./01+-23/14

食管癌!

&'(!$")'$*

"是我国常见的癌症# 根据

国际癌症研究署的
!+",

年世界癌症发病与死亡报

告!

-./0/123 !++,

"估计$全球食管癌发病
%,4$5

万

例$中国
!*46!

万例$占全球的
*74,!8

$同期全球死

亡
%+45*

万例$中国
!$4$$

万例$占
*$46!8

%

$

&

# 全国
7

次死因回顾调查结果显示$

!+

世纪
9+

年代食管癌

死亡位居癌症死因的第
!

位$

!+

世纪
6+

年代与
!$

世纪初$食管癌死亡位居癌症死因的第
%

位$死亡率

分别为
$549*:$+

万'

$947,:$+

万和
$*4!$:$+

万(中国

人口标化率分别为
$94$+:$+

万'

$*4+!:$+

万和
646,:

$+

万( 世界人口标化率分别为
!74!+:$+

万'

!+4%+:

$+

万和
$7497:$+

万 %

!

$

7

&

# 本文依据全国肿瘤登记中

心
!++7"!++9

年全国
7!

个肿瘤登记处的癌症登记数

据$描述我国食管癌发病和死亡情况及其变化趋势#

$

资料与方法

!!"

资料来源

资料来源于全国肿瘤登记中心收集的
!++7;

!++9

年中国
7!

个肿瘤登记地区数据$ 其中地级以

上城市
$%

个
<

北京市'沈阳市'大连市'鞍山市'本溪

市'哈尔滨市南岗区'上海市'淮安市楚州区'杭州

市'嘉兴市'马鞍山市'武汉市'广州市'中山市
=

$县

及县级市
#,

个!涉县'磁县'阳城县'金坛市'启东

市'海门市'建湖县'大丰市'扬中市'嘉善县'海宁

市'长乐市'临朐县'肥城市'林州市'四会市'扶绥

县' 盐亭县"# 从数据库中抽取
&'(!#+

编码为
'#*

的食管癌发病和死亡数据#

*

年共计报告食管癌新

发病例
%6 76%

例$其中城市地区
!! %%,

例$农村地

区
!5 6%5

例(报告死亡病例
76 7#%

例$其中城市地

区
#9 655

例$ 农村地区
!# 7%,

例# 覆盖登记人口

!* *%7

万人年$城市地区人口占
9947,8

$农村地区

人口占
!!45!8

$合计约占全国人口总数的
%8

#

"!#

指标与方法

采用
>?>

'

@>!A/BCD/

'

@>!EB1F.

数据库和分析

软件$分别计算发病!死亡"率'年龄别发病!死亡"

率'肿瘤构成比# 应用
#6,!

年全国人口普查数据和

>FGH

世界标准人口计算进行标化$ 计算中国人口标

化发病!死亡"率!以下简称中标率"和世界人口标化

发病!死亡"世标率!以下简称为世标率"#

"!$

质量控制

全国肿瘤登记中心肿瘤登记专家组根据 )卫生

部肿瘤随访登记技术方案*中要求 %

%

&

$并参照)中国

肿瘤登记工作指导手册*

%

*

&中登记质量的有关要求$

对
!++7;!++9

年肿瘤登记数据的完整性'有效性进

行了全面的审核与评价# 数据选入标准要求组织学

诊断的比例
I558

'仅有死亡医学证明书比例
J$*8

'

死亡
:

发病比在
"45;"4,

之间#

!

结 果

#!" #%%$&#%%'

年中国食管癌发病和死亡水平

!4$4$

发病率与死亡率

中国
7!

个肿瘤登记地区资料显示$

!""7"!""9

年食管癌发病率为
$647%:$"

万 !男性
!*4,*:$"

万$

女性
$!459:$"

万"$中标率为
$"4$9:$"

万$世标率为

$749$:$"

万$在癌症新发病例构成中位居第
5

位$占

全部癌症发病的
94!98

# 食管癌男性的发病率为女

性的
!4"%

倍# 城市地区食管癌发病率为
$$475:$"

万

!男性
$54%5:$"

万$女性
54$":$"

万"$中标率为
*45!:

$"

万$占全部癌症发生构成的
%4$68

$在全部癌症

发病率中排第
5

位 # 农村地区食管癌发病率为

%545%:$"

万!男性
*,47%:$"

万$女性
7%4,5:$"

万"$中

标 率 为
!,47*:$"

万 $ 占 全 部 癌 症 发 生 构 成 的

$,49!8

$在全部癌症发生中位居第
!

位# 农村地区

食管癌发病率高于城市地区# 见表
$

#

!""7"!""9

年中国食管癌死亡率为
$*476 # $"

万

!男性
!"49$ $ $"

万$ 女性
646% $ $"

万"$ 中标率为

949$ $ $"

万$世标率为
$"4*,:$"

万$占全部癌症死亡

总数的
,4658

$在癌症死亡原因中列第
%

位#男性食

管癌死亡率约为女性的
!4",

倍# 城市地区食管癌死

亡率为
64"6:$"

万 !男性
$74$%:$"

万$ 女性
%46!:$"

万"$ 低于农村地区的
7546*:$"

万 !男性
%546":$"

万$女性
!546%:$"

万"# 城市食管癌死亡占全部癌症

死亡的
*4%58

$农村地区为
$64768

# 与发病情况相

似$农村地区的死亡率'标化率和构成比均高于城市

地区# 见表
$

#

!4$4!

年龄别发病率和死亡率

!""7%!""9

年中国肿瘤登记地区食管癌年龄别

发病率$

%";

岁及以下组处于较低水平$

%*;

岁组开

始上升$在
,";

岁组达到高峰(男性食管癌年龄别发

病率
%*;

岁年龄组开始上升$

,";

岁组达到高峰(女

性年龄别发病率
*";

岁年龄组开始上升$

,";

岁组达

癌情监测 !%!



中国肿瘤
!"#!

年第
!$

卷第
%

期 !"#$%&!%$'()*+,-+*./01+-23/14

到高峰!

!&'

岁以上各年龄组的食管癌发病率均为

男性高于女性" 城市地区年龄别发病率男性在
%&'

岁组开始上升#女性在
&"'

岁组开始上升$均在
("'

岁组达到高峰% 农村地区年龄别发病率男性在
%"'

岁组明显升高$

("'

岁组达到高峰$ 女性则在
%&'

岁

组开始明显升高$

)"'

岁组达到高峰$随后下降"

%"'

岁组以后年龄别发病率农村均高于城市" 见表
!

"

!""*!!+")

年中国食管癌年龄别死亡率
%"'

岁

组以下处于较低水平$

%&!

岁组开始明显上升$在

("!

岁组达最高"

%&!

岁组男性死亡率上升到
$!,%!-

$+

万$女性在
&&!

岁组为
$),+.-#+

万$男女性死亡

率均在
(+!

岁组达到高峰$ 分别为
#(&,#!-#+

万和

(),+%-#+

万" 城市地区年龄别死亡率变化模式与全

国的情况相似" 农村地区年龄别死亡率出现明显变

化$ 快速上升的年龄组较城市地区提前一个
&

岁年

龄组$在
(+!

岁组达最高$其中男性
%+!

岁年龄组开

始明显上升$

(+!

岁组达最高$ 女性
%&!

岁组开始明

显上升$

)&!

岁组达最高" 城乡居民在
*&!

岁组以下

各年龄组死亡率均在
#-#+

万以下$

*&!

岁组及以上

各年龄组的死亡率农村均高于城市$ 这种城乡差异

在
&+!

岁组后的各年龄组明显增大" 见表
!

"

!,#,*

各登记地区食管癌发病和死亡

情况

!++*!!++)

年全国
*!

个登记地

区中$ 食管癌发病率最高的为磁县$

为
##/,()-#+

万$ 其次是扬中市和阳

城县$ 分别为
###,&%-#+

万和
#+!,(/-

#+

万" 食管癌发病率最低的
*

个地区

依次是扶绥县 &

!,)&-#+

万'$ 四会市

&

%,(%-#+

万'和哈尔滨市南岗区&

&,*.-

#+

万'% 食管癌发病中标率最高的是

磁县$其次是阳城县和扬中市$最低

的
*

个地区依次为扶绥县(上海市和

哈尔滨市南岗区% 无论男女性$发病

率和中标率最高的
*

个地区均为磁

县(阳城县和扬中市$男女性发病率

最低的是哈尔滨市南岗区(四会市和

扶绥县$男性中标率最低的是哈尔滨

市南岗区(上海市和扶绥县$女性中

标率最低的是哈尔滨市南岗区(大连

市和扶绥县% 见表
*

%

!++*!!++)

年食管癌死亡率最高

的是扬中市$为
.&,)/-#+

万$其次为磁县和阳城县$

分别为
(%,&(-#+

万和
)%,&%-#+

万% 死亡率最低的
*

个登记地区是哈尔滨市南岗区&

%,*(-#+

万'(四会市

&

%,!%-#+

万'和扶绥县&

#,(&-#+

万'% 食管癌死亡中

标率高的是磁县(阳城县和扬中市$中标率低的是大

连市(哈尔滨市南岗区(上海市和扶绥县% 男性死亡

率高的是磁县(扬中市和肥城市$最低的是扶绥县(

四会市和哈尔滨市南岗区$中标率高的是磁县(阳城

县和涉县$低的是扶绥县(上海市和北京市$女性死

亡率和中标率高的
*

个地区均是扬中市( 磁县和阳

城县$死亡率低的是扶绥县(哈尔滨市南岗区和中山

市$ 中标率低的是扶绥县( 大连市和哈尔滨市南岗

区% 见表
*

%

!"! !++*'!++)

年食管癌发病率和死亡率变化

!++*'!++)

年各年度食管癌发病率略有下降$

男性各年度变化不大$ 女性
!++)

年比
!++*

年下降

了
),&%0

%

!++)

年与
!++*

年相比$城市地区食管癌

发病率男性升高了
/,*(0

$女性下降了
$,%/0

!农村

地区食管癌发病率男性升高了
!,/.0

$ 女性下降了

$,!/0

% 见表
%

%

!++*'!++)

年各年度食管癌死亡率变化平稳$

表
$ !++*!!++)

年中国食管癌发病率!死亡率与构成

地区 性别
粗率

&

$-$+

&

'

构成
&

0

'

中标率
&

$-$+

&

'

世标率
&

$-$+

&

'

累积率
+')%102

截缩率
*&'/%

&

#-#+

&

'

顺位

发病率

全国 合计
#.,*% ),!) #+,#) #*,)# #,)# !*,#* /

男性
!&,(& (,). #%,!. #.,!. !,*) *!,.. &

女性
#!,/) &,*% /,!% (,%) #,+) #*,!* /

城市 合计
##,*/ %,#. &,/! ),/! +,.! ##,.) /

男性
#/,%/ &,/) (,/# ##,)+ #,*. #.,+. &

女性
/,#+ !,%* !,)/ *,(+ +,%) %,(/ #%

农村 合计
%/,/% #(,)! !(,*& *(,+) %,(( /&,*# !

男性
&(,*% #.,+/ *),+. %.,(/ /,*# (%,&# !

女性
*%,(/ #(,#) !+,#/ !),#) *,&+ %&,&& !

死亡率

全国 合计
#&,*. (,./ ),)# #+,&( #,!( #%,.% %

男性
!+,)# .,(! ##,+) #&,!# #,(! !!,+* %

女性
.,.% ),&% %,&& /,*# +,)) ),(! &

城市 合计
.,+. &,%/ %,!* &,() +,/( ),/& &

男性
#*,#% /,&* /,&( .,#% #,+% #!,&# &

女性
%,.! *,)) !,+* !,(( +,** !,(# )

农村 合计
*/,.& #.,*. !#,)* !.,/+ *,)/ %!,** !

男性
%/,.+ #.,!# !.,*. %+,+. &,+! &),#* *

女性
!/,.% #.,)# #%,/. !+,#% !,&& !),+. !

癌情监测!%*



中国肿瘤
!"#!

年第
!$

卷第
%

期 !"#$%&!%$'()*+,-+*./01+-23/14

发病率 死亡率
全国 城市 农村 全国 城市 农村

合计 男性 女性 合计 男性 女性 合计 男性 女性 合计 男性 女性 合计 男性 女性 合计 男性 女性
合计

$&'(% !)'*) $!'+, $$'(+ $+'%+ +'$" %+'+% )*'(% (%'*+ $)'(& !"',$ &'&% &'"& $('$% %'&! (+'&) %+'&" !+'&%

"- "'"+ "'"" "'$% "'$" "'"" "'!" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'""

$- "'$( "'!$ "'"( "'$* "'(" "'"% "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'""

)- "'"+ "'") "'", "'"& "'", "'$$ "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'""

$"- "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'"" "'""

$)- "'"( "'"( "'"! "'"! "'"$ "'"( "'"% "'"& "'"" "'"$ "'"! "'"" "'"" "'"" "'"" "'"% "'"& "'""

!"- "'"+ "'"+ "'") "'"% "'", "'"$ "'$" "'"" "'!$ "'"$ "'"$ "'"$ "'"$ "'"" "'"$ "'"( "'") "'""

!)- "'$% "'!! "'"+ "'", "'$! "'"( "'(* "')& "'$* "'", "'"+ "'", "'"( "'"% "'"( "'$* "'$% "'!!

("- "'(, "'+" "'$! "'$& "'(" "'"+ "'** $'%& "'!& "'$* "'!) "'$$ "'$$ "'$+ "'") "'%" "')! "'!&

()- $'%% !'$+ "'," "',, $'!) "'!, ('+" )'!" !'"% "'*% $'!% "'%% "'%( "'," "'$) !'$* ('"% $'((

%"- %',$ ,'$( !'$* !'*! %'*& "'+( $!'() $+'%( *'!, !'*$ %'(* $'$) $'*& ('!! "'%* +')" &'!" (',&

%)- $!'$+ $*',+ )'(( ,'() $!'*, $'+$ ($'(! %!'+% $&'&( ,'," $!'%! !'*! %'&+ *',& "'&+ $*'+% !,'$( $"'$"

)"- !,'*) %"'), $%'&$ $%'&, !%'+% )'$" ,&'%* $"%'*! )('&) $+')& !)')) ,'%, &'"+ $)')$ !'%* %+',* ++'"+ !,'()

))- %&',& +&'(* !&'*& !('+) (+'&% $"'!% $)"'$) $&!'!" $"+'%, ($'%+ %)'+! $,'"& $%'*( !(')+ +'"! &)'(! $!&'$$ +"'!%

+"- +,'$, &(')" %$',$ (('&* )$'+* $,'!) $*)',( !()'(% $((',( %+')! ++'$% !,')) !!'!% (%'&( $"'!)

$(('!*

$,!'"! &!'++

+)- ,&'!* $"*'!( )!'$) %('$% +!'(& !)'(( !!(')* !*)')! $+!')* +!'), **'!( (*')( (('", %&'), $,'*"

$*"'(+

!(,',! $!('*,

年龄组
!岁"

,"- &*'), $(('&% +)'&* ),'$) *('$! (!'** !*&'"& (,*'"+ !$!')" **'"$ $!"',* ),'*% %*',) ,$'"& !,'*+

!+*'+)

()&'(& $&"')(

,)- $$$'($ $)(',& ,%'&! ,$'+! $")'+" %$'+" !*+'"! (*+'%( !$$'"! $"&'$& $)$'"+ ,('(% +,'!) $""'(! (*'"%

!&('*(

(&+'"( !$,'%&

*"- $$(',+ $+('%) ,,'%$ ,)'*( $$(')" %,'"* !,%'", %"%'+$ $&%')" $!*'%* $*)'$! *,'"% *+'+* $!&',& )(',*

(")'$!

%)!'!+ !$)'%(

*)

.

&"'+& $(&'&( +('"" +)',* $$"'(" (&'%" !"$'%( (""')* $),'*& $$$',& $,$')( ,*'!" *(')$ $(,')! )$')"

!(,')%

())'&( $*)')+

表
! !""(!!"",

年中国食管癌年龄别发病率和死亡率
/#0$"

)

1

合计 男性 女性
发病率 死亡率 发病率 死亡率 发病率 死亡率

粗率 中标率 粗率 中标率 粗率 中标率 粗率 中标率 粗率 中标率 粗率 中标率
城市

北京市
&'#+ ('+) ,')2 !'*# #(')! )',% ##'2* %'%% %'+, #'+* ('*( #'!,

沈阳市
*'2! %'(, ,'2% (',# #('+2 ,',& ##'(+ +'(% !'%& #'!% !',+ #'!&

大连市
,'+) (')* )'*+ !')) #('!) +'%, #2'2! %'+, #'&) 2'*) #'+( 2'))

鞍山市
*'+! %',# ,'2( (',& #('*, ,'*% #2',* +'2% ('() #',2 ('!+ #'+)

本溪市
*'!) )'#* ,'#) %'%# #('&# &'2# ##'*% ,')) !')* #')! !'%+ #'%%

哈尔滨市南岗区
)'(& ('!% %'(* !')) *'&+ )'+, ,'%% %'), #',) 2'&, #'!+ 2'+,

上海市
*'&* !'*, *'2! !'(+ #!'*) %')& ##')( ('*+ )'2) #'!, %'%) #'2#

淮安市楚州区
*&'2& +(')& +)'2( %)'&& &,'&2 ,+')) ,!'#& )+'%& ,&'+& )!'#* ),'(& (+',(

杭州市
&'+& )'!2 *'+& %'2, #)'*# *',! #(')# +',! ('(( #'+, ('+, #'%,

嘉兴市
#%'2* +')% ##'() )'2& !!'!) #2',% #*'(& *'+* )'*& !'%) %'!, #'++

马鞍山市
#(')# &'%, #!'%( *'*& !#'%) #)'(2 #*'*# #%'2) )'#2 (')( )'++ ('**

武汉市
*'&2 )'!# +'*! ('*+ #!',! ,'&2 &'+( )'** %'*2 !'+2 ('*2 #'&(

广州市
,'*) %'*2 %'** !'*) #!'!+ ,'&( ,'*& )'22 ('!! #'*! #',# 2'*(

中山市
##'#% *',! *',) +',! #&'** #)'&( #+'2+ #!',% !'(, #',( #'%2 2'&!

农村
涉县

+&')) )+'&) )&'&! )2'&2 *,',( ,%'2+ ,*'#! +&'2* %&'** %2'2! %2'!( (('%,

磁县
##+'*, #2&',! *%')* ,&'2( #(&'&+ #%('+# #2+'*+ ###'%) &!',& *2'#( +#'() )#'+,

阳城县
#2!'*+ *)'(# ,%')% +%'2, #!)'%* ##2'), **'** *('#! ,&'+& +('*# )&'*) %*'#%

金坛市
%2'2! !!'(2 (%'!( #*'#( )&'2% (!'!+ %&')( !+'!) !!'(+ #!'+# !2'2% #2'%(

启东市
#!'#( )'## ##'#2 %')% #+',! ,'+% #)'2* +',+ ,'+% !',# ,'!! !'%,

海门市
#&'## ,'&* #+')! +')* !,'%% ##'&( !%')& #2'%2 #!'2& %'+( &',! ('%2

建湖县
,2'2& %)'+! )2'#* (!'%( *%',2 ),'&! +!')% %('%& )%',, (%'!! (,'!( !!'%2

大丰市
%!'2( !#'!! ()')! #,'+& )%'%* !*'&* %+'!# !%'(+ !&'+2 #%'2( !%'*) ##'))

扬中市
###')% +,'+( &)',+ )%')2 #!)')2 ,&'22 #2('), +)'2) &,'*% )+'22 **'#2 %%'2&

嘉善县
#+',! ,'#! #%'+! +'2) !,')( #!'2& !%'#) #2'(* )'&* !'(( )'#% !'2)

海宁市
##'&+ )'*+ #2'2+ %'*! #,'%# &')2 #%'&# ,'&& +')& !',# )'(2 !'#&

长乐市
##'(, ,'%( &'&! +'(! #)'&( ##'(* #('&! &'*2 +'!, (',( )'%% ('#%

临朐县
#(',! *'## #!',, ,'!, !2'+* #('%+ #&'() #!'!( +')( ('() )'&+ !'&%

肥城市
*,'(+ )(')2 ,2'+, %!'#2 ##*',& ,+'%* &)'2) )&'&( ),',! (!',& %,'+& !+'#2

林州市
,('2% +('#& )+'!2 %*',+ ,&'*+ ,%'+, +#')) )&'+) +)'** )('(( )2')* %2'2%

四会市
%'*% ('(( %'!% !'&+ ,',( +'2& +'+* )'() #',% #'2# #'+( 2'*%

扶绥县
!',) !'2+ #'*) #'%% %'%& (',) ('!( !',( 2'*# 2'%! 2'(2 2'#*

盐亭县
&#'2) +2'*) ,#'#! %,'!* #2#'&2 ,('(! *!'*# +2'+% ,&'(! %&'+( )*'%& ()'(2

表
( !22(!!22,

年各登记地区食管癌发病率和死亡率!

#0#2

)

"

登记处

癌情监测
!%%



中国肿瘤
!"#!

年第
!$

卷第
%

期 !"#$%&!%$'()*+,-+*./01+-23/14

略呈下降趋势!男"女性各年度食管癌死亡率存在轻

微波动#

!&&'

年与
!&&(

年相比!城市地区食管癌死

亡率呈轻度上升趋势!男性升高了
)*+%,

!而女性下

降了
-*-.,

$农村地区的食管癌死亡率略有下降!而

男性升高了
(*#.,

!女性则下降了
)*(&,

# 见表
%

#

!"#

中国食管癌发病率!死亡率与世界部分国家比较

世界卫生组织
/0121345 !""-

%

$

&报告显示!全

球食管癌发病世标率为
'*"6$"

万! 发达国家为
(*+6

$"

万!发展中国家为
-*'6$"

万!其中男性食管癌发

病世标率为
$"*!6$"

万!发达国家为
+*.6$"

万!发展

中国家为
$$*-6$"

万!女性食管癌发病世标率为
%*!6

$"

万! 发达国家为
$*!6$"

万! 发展中国家为
.*'6$"

万'男性食管癌发病世标率较高的国家有南非(

!(*+6

$"

万)"马拉维(

!!*(6$"

万)和哈萨克斯坦(

$%*'6$"

万)!较低的国家是以色列(

$*-6$"

万)"墨西哥(

!*$6

$"

万)和埃及(

!*$6$"

万)'女性食管癌发病世标率较

高的国家的有马拉维(

!!*(6$"

万)"南非(

$!*+6$"

万)

和哈萨克斯坦 (

'*'6$"

万)! 较低的国家是葡萄牙

(

"*+6$"

万)!墨西哥(

"*'6$"

万)和波兰
7&*'6#&

万
8

'

全球食管癌死亡世标率为
.*-6$&

万! 其中发达

国家为
!*)6$&

万!发展中国家为
'*(6$&

万'男性食管

癌死亡世标率为
-*+6$&

万!发达国家为
.*(6$&

万!发

展中国家为
$&*$6$&

万$ 女性死亡世标率为
(*%6$&

万!发达国家为
$*&6$&

万!发展中国家为
%*'6$&

万'

男性死亡世标率较高的国家有南非(

!!*+6$&

万)"马

拉维(

!$*+6$&

万)和哈萨克斯坦(

$!*)6$&

万)!较低的

国家是墨西哥(

$*-6$&

万)"以色列
7!*&6$&

万
8

和埃及(

!*&6$&

万)' 女性死亡世标率较

高的国家是马拉维(

$!*'6$&

万)!其次是南

非(

$$*)6$&

万)和哈萨克斯坦(

+*&6$&

万)!

较低的国家为墨西哥" 意大利和泰国!均

为
&*+6$&

万'

!&&(9!&&'

年中国食管癌发病世标

率为
$(*'$6$&

万!男性
$)*!)6$&

万!女性

-*%'6$&

万$死亡世标率为
$&*.-6$&

万!男

性
$.*!$6$&

万!女性
+*($6$&

万' 在统计

的
$-%

个国家和地区中!中国食管癌粗发

病率和粗死亡率均居世界第一位!发病世

标率位于第
+

位(男性居第
+

位!女性居

第
$&

位)!死亡世标率位于第
$!

位(男性

居第
$$

位!女性居第
$+

位)' 见表
.

'

(

讨 论

在世界范围内!食管癌发病和死亡仅

次于肺癌"结直肠癌"胃癌"肝癌!位居第

.

位!对人类健康造成严重危害' 中国的

食管癌发病和死亡在全球处于高水平' 全国
!&&%9

!&&.

年第三次死因调查结果显示!食管癌在肿瘤死

因中占
$$*$),

!居癌症死因顺位的第
%

位%

!

&

'随着社

会经济的发展! 我国居民生活习惯及饮食结构发生

改变! 我国食管癌的发病率和死亡率在城市地区呈

现下降趋势' 在食管癌高发地区!经过
(&

多年的防

治努力!食管癌发病率和死亡率已经呈现下降趋势!

但食管癌发病率和死亡率仍处于相当高的水平!给

社会经济造成沉重的负担! 严重地影响当地社会经

济的健康发展'

本次结果显示! 我国食管癌发病和死亡男性高

于女性约
!

倍!发病率和死亡率随年龄增长而上升!

%.9

岁以后上升明显$食管癌高发的农村地区发病率

和死亡率比城市地区高数倍'

!&&(9!&&'

年期间!全

国各个年份的食管癌发病率和死亡率呈现平稳下降

地区 性别
!&&( !&&% !&&. !&&+ !&&'

!&&(9!&&'

变化(

,

)

全国 合计
$)*++ $)*+& $)*$! $)*!$ $)*$% :!*+%

男性
!.*-' !+*$. !.*+. !.*'! !.*-- &*&%

女性
$(*!+ $!*-) $!*%! $!*.- $!*!+ :'*.%

城市 合计
$$*&' $$*+% $$*$( $$*%& $$*.$ (*)'

男性
$.*-! $+*+- $+*(% $+*.. $+*-( +*(-

女性
+*$. +*%. .*'( +*$( +*&+ :$*%+

农村 合计
%+*&( %+*.' %'*&! %+*)' %+*.- $*$)

男性
.'*$' .-*+% .-*+& .-*.) .-*'$ !*+)

女性
(%*-$ (%*%% (.*() (.*!- (%*(' :$*!+

全国 合计
$.*'- $.*%$ $.*() $.*!' $.*$+ :(*)(

男性
!&*+) !&*-% !&*.& !&*%' !$*&. $*'%

女性
$&*'! )*-% $&*$% )*)+ )*$. :$%*+.

城市 合计
-*)% )*&! )*&+ )*$& )*(& %*&(

男性
$!*.. $(*&. $(*&% $(*!! $(*'+ )*+%

女性
.*!& %*-+ %*)% %*-- %*'% :-*-.

农村 合计
(+*'' ('*&' ('*%) ('*$- (+*!! :$*.&

男性
%+*&% %'*.+ %+*)$ %+*%) %'*%) (*$.

女性
!'*%( !+*.( !-*&( !'*-! !%*-- :)*(&

表
% !&&(!!&&'

年中国食管癌发病率和死亡率变化

发病率(

$6$&

.

)

死亡率(

$6$&

.

)

癌情监测
!%.



中国肿瘤
!"#!
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!$

卷第
%

期 !"#$%&!%$'()*+,-+*./01+-23/14

趋势!部分登记地区数据显示"城市地区和农村高发

地区的食管癌发病率和死亡率均呈明显的下降趋

势"城市的下降幅度大于农村!

食管癌是由环境# 饮食以及生活方式与遗传因

素协同作用的结果" 由致癌物作用结合细胞遗传因

素导致细胞遗传基因突变而逐渐发展为癌! 国内外

多项研究显示高温饮品及食物能增加食管癌发病

风险 $

&'$(

%

"饮食习惯如高能量#高脂肪及新鲜水果和

蔬菜的摄入不足也会增加食管癌的发生$

$&

%

! 但目前

还不能明确饮茶与咖啡是否能够增加食管癌的发

病风险$

$)

%

!此外食管癌的发病与遗传位点多态性也

有关 $

$*

%

" 研究证实食管癌具有遗传易感性的特点!

食管癌病理类型不同" 其危险因素也不尽相同! 流

行病学研究还显示"无论食管

鳞癌还是腺癌"吸烟和过度饮

酒都是其重要危险因素 $

$&

"

$+

%

!

对 于 食 管 腺 癌 "

,-../00

&

1

食

管#肥胖#高能量和高脂类食

物的摄入都可能增加食管癌

发病风险'贫穷#低收入及过

热食物的摄入为危险因素!

食管癌是消化系统肿瘤

中可获得较好防治效果的癌

种" 人群一级预防措施可行"

筛查方法安全#有效"临床治

疗效果较佳! 多年来食管癌高

发现场防治的经验证明"在高

发区对
%"!&+

岁年龄段高危

人群进行普查是实现 (早发

现#早诊断#早治疗)行之有效

的途径! 内镜筛查"食管黏膜

碘染色加指示性活检的组合

操作技术是现阶段最实用且

有效的方法$
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! 中央补助地方

卫生专项资金的项目方案的

实施结果显示*食管癌的筛查

有较高的检出率#早诊率及治

疗率"绩效良好$
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! 目前"我国

已将食管癌的早诊早治纳入

卫生部医改重大专项工作"对

我国食管癌综合防治水平的

提高有着重要的作用!

综上所述"均衡国家医疗资源配置"加强基层医

疗机构肿瘤预防与控制体系建设" 普及食管癌防治

知识"倡导健康生活方式"改善生活环境"减少食管

癌的发生" 在高危人群中积极开展食管癌的早诊早

治工作" 结合国内外食管癌的临床研究成果积极推

行国家临床诊治规范" 全面提升我国食管癌的诊治

水平"提高患者的生存率"降低死亡率"以减轻食管

癌疾病的社会经济负担是我国未来食管癌综合防治

工作的重点!
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