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摘 要!%目的& 了解上海市闵行区
!""!@!"("

年甲状腺癌发病状况' %方法& 病例资料来源于上
海市肿瘤登记报告系统" 人口资料来源于公安局" 计算甲状腺癌发病率并采用变化百分比(

I5+!

35+> 38,+<5

"

J:

$及年度变化百分比)

,++D,- I5935+> 38,+<5

"

*J:

*描述发病年度变化趋势+ %结果&

!""!@!"("

年闵行区男,女发病性别比为
("$&%K

"发病率呈明显上升趋势!

>L(!&MN

"
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为
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"

*J:

为
!'PMKQ

#女性发病率最高的为
M'@

岁年龄组"男性为
%M@

岁组"病理类型中乳头
状癌占

RKPR#Q

+ %结论& 上海市闵行区甲状腺癌发病率呈上升趋势"需加强对该病的预防控制+
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甲状腺癌是常见头颈部恶性肿瘤" 近
!)

年来"

国内外一些报道显示甲状腺癌的发病率呈明显上升

趋势%

#@%

&

+ 本文对上海市闵行区
!))!@!)#)

年甲状腺

癌新发病例资料进行分析" 描述上海市闵行区甲状

腺癌的流行状况及趋势+

#

资料与方法

!"!

资料来源

肿瘤发病资料来源于上海市肿瘤登记报告系

统+ 根据上海市卫生局颁布的 -上海市恶性肿瘤报

告方法."由全市具有恶性肿瘤诊断能力的医院采用

统一的恶性肿瘤报告卡对上海市户籍恶性肿瘤患者

进行报告"甲状腺恶性肿瘤的
2:=

编码为
:T$

"每一

报告病例均由基层肿瘤医师逐例访视复核+ 肿瘤病

例组织学类型由区疾病预防控制中心肿瘤防治人员

采用
2:=UFU$

(国际疾病分类/肿瘤学第
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版*进

行编码+为避免登记漏报"采用死亡登记资料核对发

病登记资料" 发现死于肿瘤而未登记病例予以补登
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+ 资料统计截止
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人口资料来自上海市闵行区公安局定期发布的

年平均人口数和人口构成+
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数据分析

应用
X[35-!))T

计算
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年闵行区甲状

腺癌的性别,年龄别发病粗率"并采用世界人口构成

计算年龄调整发病率)世标率*#采用标化发病率计
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甲状腺癌发病情况
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年闵行区共报告甲状腺癌新发病例
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例$其中男性
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例$女性
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例$性别比为
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年新报告的
?<6

例甲状腺癌中$
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例
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%腺癌
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例$占
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%其他
8#

例!髓样腺

癌$未明确具体类型恶性肿瘤等"# 甲状腺癌粗发病

率及世标发病率均呈明显上升趋势
F.*G+( #H

# 与
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年相比$
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年男& 女性甲状腺癌发病率均增
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发病率分别达
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随年龄增加发病率上升$ 自
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讨 论

近年来! 研究显示甲状腺癌在国内外发病率均

呈明显上升趋势 "

#&%

!

'

#

!本文对上海市闵行区
!""!&

!"("

年甲状腺癌新发病例资料进行分析!描述闵行

区甲状腺癌的发病状况及主要的病理类型!为揭示我

国不同地区近年来甲状腺癌的发病状况提供信息$

!""!&!"("

年闵行区共报告甲状腺癌新发病

例
)"(

例!其中男性
!"!

例!女性
*))

例!性别比为

(!$+%*

!女性发病率远高于男性!与海宁等地区报道

的甲状腺癌性别分布"

'

#类似$ 甲状腺癌发病率呈逐

年升高的趋势! 世界标化发病率由
!""!

年的
%+((,

#-

万上升至
!-(-

年的
(.+-.,#-

万! 增长幅度较大!

/0

为
!$)+$*1

!女性发病率年度变化趋势高于男性$

尽管闵行区甲状腺癌发病率水平高于国内其他地

区!但
/0

及
2/0

低于海门地区相应的研究结果"

!&%

#

$

近年来甲状腺癌较高的发病水平及较大的增长

幅度在一定程度上反映了诊断技术水平的提升及肿

瘤报告登记制度的完善! 甲状腺癌占恶性肿瘤发病

的位次上升明显!其流行状况不容乐观$与世界其他

地区的甲状腺癌发病情况相比!美国
#)'$&!--!

年

甲状腺癌的发病率升高近
$

倍 "

#

#

!上海市甲状腺癌

年均增长率低于美国! 但近年闵行区甲状腺癌的发

病水平已高于美国
!--.

年的
#!+3,#-

万 "

*

#

!同时甲

状腺癌在当年全部恶性肿瘤中所占的比重也逐年提

高!从
!--!

年的
#+%#1

上升到
!-#-

年的
$+!31

!女

性尤为明显!

!-#-

年女性甲状腺癌占女性全部恶性

肿瘤的比例达
.+!#1

!高于其他文献报道的比例 "

!

#

$

由此可见!加强甲状腺癌预防控制工作!已成为当前

公共卫生工作面临的又一项重要课题之一$

我国从
#)).

年开始推行食盐加碘!目前碘的摄

入量对甲状腺癌影响的研究尚未有一致结论"

)

!

#-

#

!关

海霞等"

##

#指出高碘摄入社区乳头状甲状腺癌年平均

发病率显著增高!达
##+'$,#-

万!上海市闵行区这样

的沿海城区自然碘的含量能否满足需要% 这一问题

需要引起各方足够的关注!开展相关研究!为我国甲

状腺癌的预防控制提供依据$
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