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摘 要!#目的$ 分析延边地区原发性卵巢肿瘤的组织类型分布特点% #方法$ 收集
!JJM"!J#J

年延边大学附属医院手术切除经病理确诊的原发性卵巢肿瘤
5J6

例!分析其组织类型与肿瘤
发生部位&发病年龄&肿瘤大小及肉眼形态特征的关系% #结果$

5J6

例卵巢肿瘤中!表面上
皮
N

间质肿瘤
$OM

例'

O!HPQ

(!生殖细胞肿瘤
$MM

例'

ORH$Q

(!性索
N

间质肿瘤
M$

例'

6H5Q

(!混
合型

$!

例'

OHJQ

("其中良性
M5K

例!恶性
KJO

例!交界性
!!

例% 各组织类型卵巢肿瘤均以良
性为主!有民族分布及发病年龄差异"各组织类型卵巢肿瘤的肿瘤直径多

#KJ1<

"上皮
N

间质
肿瘤和生殖细胞肿瘤以囊性为主!性索

N

间质肿瘤以实性为主% #结论$ 延边地区卵巢肿瘤以
生殖细胞肿瘤和表面上皮

N

间质肿瘤居多!各组织类型卵巢肿瘤具有明显的年龄&民族分布及
肉眼形态特征差异%

关键词!卵巢肿瘤"组织类型"形态
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卵巢肿瘤是妇科的常见肿瘤之一! 早期症状不

明显!发现时大部分病例属晚期% 目前对卵巢肿瘤!

尤其是恶性卵巢肿瘤的早期诊断方法欠完善! 且无

特异性!又其组织学分类繁多!多数卵巢肿瘤的最后

诊断依赖于术后的病理诊断% 我们收集延边地区

5J6

例卵巢肿瘤按
W.=

分类行组织类型分类!分析

组织类型与年龄& 肿瘤大小及肉眼形态特征之间的

关系!了解延边地区卵巢肿瘤的发病特点!以期为卵

巢肿瘤的诊治提供帮助%

#

资料与方法

!"!

资料来源

收集
!JJM

年
#

月至
!J#J

年
#!

月在延边大学

附属医院妇产科手术切除经病理诊断的卵巢肿瘤!

对全部病例重新复查&统计分类%

!"#

方 法

根据
W.=

分类!组织类型分为表面上皮
N

间质

肿瘤&生殖细胞肿瘤&性索
N

间质肿瘤&混合型和其

他% 根据发生部位分左侧&右侧和双侧"年龄分
X!J

岁&

!J"

岁&

$J"

岁&

OJ"

岁&

RJ"

岁&

MJ"

岁和
!6J

岁"肿

瘤大小分直径
"R1<

&

M"#J1<

&

##"#R1<

&

#M"!J1<

和
!!J1<

"根据肿瘤的肉眼形态分囊性&囊实性和

实性%

!

结 果

5J6

例卵巢肿瘤中!表面上皮
N

间质肿瘤
$OM

例

'

O!HPQ

(!生殖细胞肿瘤
$MM

例'

ORH$Q

(!性索
N

间质

肿瘤
M$

例'

6H5Q

(!混合型
$!

例'

OHJQ

(% 其中良性

M5#

例!恶性
#JO

例!交界性
!!

例%

#"!

良恶性%民族%发生部位及年龄分布

除外
$!

例混合型的
66R

例卵巢肿瘤中!朝鲜族

$6J

例!汉族
OJR

例%肿瘤位于左侧
$R$

例!右侧
$M$

例!双侧
RP

例%年龄
$!J

岁
!6

例!

!J%

岁
#6M

例!

$J"

岁
#5$

例 !

OJ"

岁
#6$

例 !

RJ"

岁
#!O

例 !

MJ"

岁
RP

例!
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岁
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例% 各组织类型卵巢肿瘤均以良性为
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主! 表面上皮
%

间质肿瘤的发病多在
&'!()

岁年龄

组" 生殖细胞肿瘤的发病多在
!"!$"

岁年龄组"性

索
%

间质肿瘤的发病多在
("!

岁年龄组#

*+,-. #

$%

!"!

肿瘤大小和肉眼形态特征

除外
$!

例混合型的
//(

例卵巢肿瘤患者肿物

共计
0$&

个" 其中肿瘤大小
!(12

&

3!4"12

&

44!4(

12

&

43!!" 12

和
"!"12

的肿物数分别为
$(3

&

$3$

&

0!

&

!(

和
0

个% 肿瘤肉眼形态为囊性&囊实性和实性

的肿物数分别为
35&

&

(!

和
00

个% 各组织类型肿瘤

大小多
#4"12

"肉眼形态表面上皮
%

间质肿瘤和生殖

细胞肿瘤以囊性为主" 性索
%

间质肿瘤以实性为主

6*+,-. !7

%

!"#

混合型和其他

混合型和其他共有
$!

例"包括表面上皮
8

间质

肿瘤的混合型
0

例&表面上皮
8

间质肿瘤和性索
8

间

质肿瘤混合型
(

例& 表面上皮
8

间质和生殖细胞肿

瘤混合型
0

例& 生殖细胞肿瘤和性索
8

间质肿瘤
!

例&生殖细胞肿瘤混合型
$

例"癌肉瘤
!

例"肉瘤
!

例"平滑肌瘤
4

例"不典型类癌
4

例%

$

讨 论

卵巢肿瘤是妇女常见的肿瘤之一"

目前" 全球卵巢癌发病率呈上升趋势"

其中欧洲和北美洲的卵巢癌发病率最

高"为亚洲和非洲的
49(!!

倍 '

4

"

!

(

% 卵巢

是生殖器官" 卵巢肿瘤的组织类型多"

而且不同组织类型具有明显的发病年

龄特点%

本组卵巢肿瘤中"良&恶性肿瘤分

别为
304

&

4"&

例% 本组良性肿瘤以生殖

细胞肿瘤居多" 占
(!:4;

)

$((<30#

*"恶

性肿瘤以表面上皮
%

间质肿瘤居多"占

/):!;

)

/$<#)&

*% 田扬顺等 '

!

(统计
!)

世

纪
()!5)

年代的卵巢肿瘤组织类型分

布情况" 结果显示以表面上皮
%

间质肿

瘤居多"但呈逐渐降低趋势!生殖细胞

肿瘤次之"且逐渐呈增多趋势% 本组中

卵巢肿瘤组织类型以生殖细胞肿瘤居

多"其次是表面上皮
%

间质肿瘤"与国内

的其他部分报道相似" 但表面上皮
%

间

质肿瘤的比例较其它报道高'

$

"

&

(

%本组生

殖细胞肿瘤中大部分为良性成熟性畸

胎瘤)

$((

例*"未成熟畸胎瘤和其他肿

瘤如胚胎性癌和卵黄囊瘤非常少见!表

面上皮
%

间质肿瘤中浆液性肿瘤 )

#5(

例*和黏液性肿瘤)

#!3

例*占绝大多数

)

5!:0;

*"且大部分为良性"交界性少见%

延边地区是朝鲜族&汉族共同聚集

生活的地方"该地区的乳腺癌等恶性肿
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瘤发病具有地区特点!

%

"

# 本组卵巢肿瘤中$朝鲜族%

汉族的生殖细胞肿瘤比例接近& 而性索
&

间质肿瘤

比例朝鲜族高于汉族& 表面上皮
&

间质肿瘤比例汉

族高于朝鲜族' 其中表面上皮
&

间质肿瘤中的浆液

性肿瘤两个民族发病比例接近& 但黏液性肿瘤汉族

高于朝鲜族( 认为延边地区的卵巢肿瘤发病具有地

区特点&可能与民族差异%饮食习惯不同等有关)

从发病年龄分布看& 生殖细胞肿瘤的高发年龄

为
!'!$"

岁年龄组& 而表面上皮
&

间质肿瘤的高发

年龄为
()!%"

岁年龄组& 性索
&

间质肿瘤的高发年

龄为
%"!

岁年龄组# 各组织类型卵巢肿瘤具有明显

的发病年龄特征&表面上皮
&

间质肿瘤和性索
&

间质

肿瘤常发生于中年妇女和更年期妇女& 而生殖细胞

肿瘤常发生于青春期和育龄妇女# 提示虽然生殖细

胞肿瘤多为良性& 但育龄前妇女的妇科检查仍不容

忽视&对这部分患者如能早期发现%早期治疗&不仅

可降低死亡率&还有可能保留生育能力&提高生存质

量# 表面上皮
&

间质肿瘤在
$"!*)

岁各年龄组均有

较多发病&且恶性者以
()

岁以上多见&因其恶性度

高&症状不典型&不易早期诊断&且预后差!

+

"

&故应加

强中老年妇女的普查普治工作#

表面上皮
,

间质肿瘤中& 大部分浆液性肿瘤的

肿瘤直径
"#)-.

&而黏液性肿瘤较浆液性肿瘤大&其

直径越大恶性的可能性越大#生殖细胞肿瘤中&多数

良性肿瘤直径
/0)-.

*

1%2!3

+&但恶性肿瘤直径较良

性大&

##)-.

的占
%45$3

) 性索
&

间质肿瘤不管良恶

性多
"#)-.

) 因而推测上皮
&

间质肿瘤中的浆液性肿

瘤和性索
&

间质肿瘤的肿瘤大小与肿瘤的良恶性关

系不大& 但上皮
&

间质肿瘤中的黏液性肿瘤和生殖

细胞肿瘤其直径越大& 交界性和恶性的可能性就越

大)从肿瘤的肉眼形态看&表面上皮
&

间质肿瘤和生殖

细胞肿瘤以囊性为主&性索
&

间质肿瘤以实性为主)

综上&本组资料分析显示&在各组织类型卵巢肿

瘤中&生殖细胞肿瘤和表面上皮
&

间质肿瘤居多&各

组织类型卵巢肿瘤发病具有明显的年龄特征& 囊性

者多为良性&囊实性和实性者以恶性居多'各组织类

型发病同时具有明显的民族特征)
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